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ИСЛАМСКИЕ ЭТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ КОММУНИКАЦИИ 

В ОБЩЕСТВЕ 

Аннотация: в статье рассматриваются исламские этические аспекты 

коммуникации в обществе с точки зрения первоисточников исламского учения. 

Исламские этические аспекты коммуникации в обществе это «канал связи 

посредством общей системы знаков», основанный на моральной солидарности, 

в обеспечении защиты общества от деструктивных установок в поведении 

людей, призывающие к совместным действиям как для улучшения 

межличностных отношений, так и для общего благополучия в обществе. 

Ключевые слова: ислам, этика, коммуникация, общество, человек, Коран, 

Сунна. 

ISLAMIC ETHICAL ASPECTS OF COMMUNICATION 

IN THE SOCIETY 

Abstract: The article examines the Islamic ethical aspects of communication in society 

from the point of view of the primary sources of Islamic teaching. The Islamic ethical 

aspects of communication in society are a "channel of communication through a 

common system of signs" based on moral solidarity, in ensuring the protection of 

society from destructive attitudes in people's behavior, calling for joint action both to 

improve interpersonal relations and for the general well-being in society. 

Keywords: islam, ethics, communication, society, man, Quran, Sunnah. 

В условиях современного мира, где происходят быстрые изменения и 

глобализация, где динамически трансформируются ценности, ценности 

человеколюбия, справедливости и уважения в обществе приобретают особую 

актуальность. Усиление внимания на этические аспекты коммуникации в 

обществе является не менее важным наряду с другими этическими ценностями, 

поскольку они играют одну из основных ролей в обеспечении устойчивого 

развития общества: эффективного и конструктивного взаимодействия между 

людьми, помогают создавать гармоничное общество и способствуют развитию 

здоровых отношений в социуме. 

Этические аспекты коммуникации в религии, их возможность влиять на 

социокультурную среду современного человека сегодня значительны, поскольку 

связаны с авторитетом религии, которая, несмотря на смену разных 
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исторических эпох, показывает пример своей состоятельности вне времени. Как 

отмечает Х.А. Барлыбаев: «Что касается духовности, морали и нравственности, 

то в этих сферах религия пока является фаворитом среди остальных 

претендентов влияния на общественное сознание» [4, с. 60].  

Исламское учение, как и многие другие религиозные традиции, 

основывается на этических ценностях, которые направляют человека к вечным 

истинам и идеалам, формируя прочную основу для нравственного поведения и 

взаимоотношений между людьми. Хотя исламское учение имеет 

трансцендентный характер, оно учитывает человеческую природу здесь и сейчас 

и реальность повседневной жизни, что делает ее доступной и применимой для 

каждого человека. Ислам призывает к постоянному нравственному 

самосовершенствованию и развитию нравственных качеств индивидов, следуя 

примеру пророка Мухаммеда (мир ему) и учению Корана, и учит важности 

самоконтроля и ответственности за свои действия – это включает в себя как 

личные поступки, так и взаимодействие с окружающими.  

Этическое содержание ислама выражено в его нравственно-ценностных 

ориентациях, воплощающих принципы общественного человеческого 

поведения. Как отмечает Д.Ж. Валеев «…основное назначение нравственных 

ценностей ислама не в том, чтобы их декларировали, а в том, чтобы они стали 

сущностью человека» [5, 139]. В этом плане ислам последовательно требует от 

верующего конкретных нравственных действий, в частности, в процессе 

коммуникации. «В Коране мы не находим признания отвлеченной, чисто 

теоретической веры, и Мухаммад (мир ему) никогда не отделял веру от 

повседневной жизни. Совершенная степень веры довольствуется и меньшими 

делами – исполнением необходимых предписаний религии и нравственности, а 

о такой вере, которая не выражается ни в каких добрых делах, в Коране даже не 

упоминается» [3, с. 34]. Фактически, как отмечает В.С. Соловьев 
«окончательная судьба человека определяется не исключительно религиозным, 

а религиозно-нравственным условием; эта судьба решится не произволом 

Высшей силы и не фактом исповедания той или другой религии, а внутренним 

отношением человека к добру и злу, действительным принятием закона Божья 

со стороны человека» [10, с. 56 – 57]. 

«Общение – одно из тех отношений между людьми, которое утверждает 

нравственное поведение человека. Именно в общении реализуются и 

устанавливаются моральные ценности социума, выявляются все способности 

человека, и отражается нравственная позиция человека, утверждается его 

гуманистическая сущность. Через общение человек выражает свое 

индивидуально-нравственное отношение к миру и окружающим людям. Именно 

при общении реализуются и нравственные ценности» [3, с. 45].   

Коран и Сунна – первоисточники ислама регламентируют этические 

аспекты коммуникации в обществе, возводя их в степень обязательных и 

обязывающих верующего следовать им в своей жизнедеятельности. Так ключом 

к началу общения согласно исламской традиции является приветствие. Коран 

предписывает: «Когда вы входите в дома, то приветствуйте себя (друг друга) 
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приветствием от Аллаха, благословенным, благим. Так Аллах разъясняет вам 

знамения, – быть может, вы уразумеете» [7, 24:61], Пророк Мухаммад (мир ему), 

говорил: «Клянусь Тем (Аллахом – прим. А.Д.) в длани которого душа 

Мухаммада, не войдете вы в рай пока не уверуете, а не уверуете вы до тех пор, 

пока не станете любить друг друга, так не указать ли мне вам на то, что приведет 

вас к взаимной любви, если вы будете делать это?! Распространяйте мир 

(приветствие) между собой!». Как известно сакральной формулой приветствия 

для мусульман являются слова, обозначающие пожелания мира, милости и 

благословения Всевышнего Аллаха, их следует произносить на священном языке 

Корана: «ассаляму алейкум уа рахматуллахи уа баракятуху (Мир вам, милость 

Аллаха и Его благословения)».  

Исламская традиция общения утверждает эту форму и правило 

приветствия не только как вежливый способ общения, но и как символ единства 

и братства людей и прописан для всех, поскольку в соответствии с исламским 

вероучением все люди являются созданиями единого Творца и равны как перед 

ним, так и между собой.  Идея Единого Аллаха создает основу для 

взаимопонимания и уважения между людьми, предписывая, что нет 

превосходства у одних над другими, превосходством может обладать лишь 

благочестивый.  

Идея единства мира предполагает заботу людей друг о друге, обеспечение 

взаимного благополучия, проявление милосердия и справедливости. Помощь 

нуждающимся, стремление к социальной гармонии основаны на 

основополагающем принципе исламского учения единобожии (тавхид). Это 

учение подчеркивает, что все люди должны стремиться к единству в служении 

Творцу и взаимоуважению друг к другу. Как пишет         А.А. Гусейнов: «Так как 

Бог един, то из этого с неприложностью следует, что единым должно быть и 

человеческое сообщество, поскольку оно связано с Богом. И это единство 

человеческого сообщества может и призвана обеспечить истинная вера, вера в 

Единого Бога, которая исходит из того, что единство людей в Боге важнее их 

социоприродных различий в территории, языке, богатстве и т.д.» [6, с. 53 – 54]. 

Исламское учение о единстве и равенстве человечества способствует созданию 

мирного, взаимоуважительного и гармоничного общества, где каждый человек 

может чувствовать себя частью единого целого. 

Этические ценности коммуникации в исламе, которые зиждутся на 

принципах единства и равенства, играют ключевую роль в формировании 

отношения к другим людям и народам и в осмыслении того, что человечество – 

сообщество равных между собой людей и народностей. В Коране отмечается: «О 

люди! Воистину, Мы создали вас из мужчины и женщины и сделали вас 

народами и племенами, чтобы вы узнавали друг друга, и самый почитаемый 

перед Аллахом среди вас – наиболее богобоязненный…» [7, 49:13]. Таким 

образом ислам, подчеркивая важность равенства и единства всех людей, 

порождает ценностное отношение ко всем независимо от расы, национальности 

и культуры. Данное положение находит отражение во многих сурах и аятах 

Корана, а также хадисах пророка Мухаммада. Коран повествует, что все люди 
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являются потомками первого человека Адама и его жены Хавы, что 

свидетельствует о родстве всего человечества, имеющем единые истоки, 

исключая любые формы расизма и национализма. 

О равенстве людей перед богом независимо от расы и этнической 

принадлежности, социального статуса говорится в хадисах, смысл которых 

сводится к тому, что лучшим из людей является тот, кто лучше относится к своим 

ближним. Акцентируя внимание на моральных качествах и добрых поступках 

людей, а не на внешних их признаках, хадисы осуждают надменность, 

возвеличивание предков, высокомерие и пренебрежение к другим, побуждают 

проявлять смирение, почтительность, уважение ко всем людям. 

Исламское учение о загробном воздаянии обращает внимание на то, что 

спасение человека достигается не через принадлежность к определенной 

этнической или социальной общности, а исключительно посредством искренней 

веры в Единого Бога и совершением большего количества добрых дел. В 

Священном Писании – Коране постоянно говорится о важной роли праведных и 

добродетельных поступков человека, являющих основными критериями оценки 

жизнедеятельности человека. 

Исламское учение о равенстве и единстве человеческого рода 

устанавливает и регламентирует этические ценности коммуникации, создающие 

духовную основу для общности, в которой все люди могут стремиться как 

личному, так и общему благу, независимо от своего происхождения. Оно 

вдохновляет на самоорганизацию гуманного и справедливого мира, подчеркивая 

важность духовного аспекта личного и общественного бытия человечества, 

поучая тому, что истинная ценность человека – его внутреннее душевное 

состояние и благочестивое отношение к другим. 

Благочестивое поведение (ихсан) является важным принципом в 

общественных формах коммуникации по исламу, он способствует сплочению 

людей и укреплению социальных связей. Принцип благочестивого поведения 

(ихсан) помогает людям преодолевать различия, устанавливать диалог и строить 

отношения на основе взаимопонимания и уважения. Таким образом ислам с 

общей системой верования, нравственных норм, создавал прочные связи между 

разными группами людей, стал как и другие монотеистические религии, 

объединяющим фактором культурной общности. Как подчеркивает Д.Ж. Валеев: 
«Здесь наиболее важно то, что в этом процессе утверждалось единое 

нравственное сознание» [5, с.137 – 138].  

Правила добрососедства в исламе занимают важное место среди этических 

аспектов общения и взаимодействия между людьми. Пророк Мухаммад (мир 

ему) подчеркивал значимость добрососедских отношений и их влияние на 

укрепление общества. Один из хадисов повествует о том, как ангел Джибриль (в 

соответствии с исламской традицией, ангел, через которого Аллах ниспослал 

Коран – прим. А.Д.) давал наставления пророку ислама о строгой необходимости 

хорошего отношения к соседу. В другом хадисе передается: «Пусть тот, кто 

верует в Аллаха и в последний День, оказывает благодеяния своему соседу!» [1, 

с. 31]. Добрососедство включает в себя избегание конфликтов, недоразумений и 
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ненадлежащего поведения, которое может причинить вред или дискомфорт. 

Следование принципам добрососедства способствует укреплению связей в 

обществе. Забота людей друг о друге, проявление доброты создают атмосферу 

доверия и сотрудничества, что, в свою очередь, укрепляет общественные связи. 

Этические аспекты добрососедства играют свою роль в создании здоровых 

социальных связей, помогают формировать общество, основанное на 

взаимопомощи, уважении и любви. 

В исламе этика повседневного общения и взаимоотношений между 

людьми основывается на принципах доброты, сострадания, взаимопомощи и 

утверждении, что наилучшим из людей является тот, кто добр к другим. Одним 

из ключевых аспектов этого учения является правило, известное как «золотое 

правило»: желать и делать другим того же, чего и себе. 

Доброжелательное общение является основой для формирования крепких 

и здоровых отношений между людьми. Доброжелательное общение, основанное 

на любви и согласии, является ключом к созданию крепких и дружественных 

отношений. Исламское предание передает, что пророк Мухаммад (мир ему), 

говорил о том, что «самые любимые у Аллаха – это люди, которые искренно и 

дружно общаются между собой, и что Аллах не одобряет и не любит тех, кто 

распространяет сплетни с целью посеять враждебность и разногласия среди 

людей» [9, с. 18]. В Коране говорится: «О те, которые уверовали! Пусть одни 

люди не насмехаются над другими: ведь может быть, что те лучше них! И пусть 

одни женщины не насмехаются над другими женщинами, ведь может быть, что 

те лучше них! Не обижайте самих себя (друг друга) и не называйте друг друга 

оскорбительными прозвищами. Скверно называться нечестивцем после того, как 

уверовал. А те, которые не раскаются, окажутся беззаконниками. О те, которые 

уверовали! Избегайте многих предположений, ибо некоторые предположения 

являются грехом. Не следите друг за другом и не злословьте за спиной друг 

друга» [7, 49:11 – 12].  

Общественные этические аспекты коммуникации в исламе, утверждающие 

справедливость в обществе, оцениваются в высшей степени. В Коране 

наставляется, чтобы люди отстаивали справедливость при всех обстоятельствах, 

если даже свидетельство или действие может быть против них самих, их близких 

или родственников и ни в коем случае не отступали от этого принципа веры. 

Утверждение нравственной нормы справедливости находит высшее положение 

в исламе по сравнению с личными интересами человека. Пожертвование 

собственными желаниями ради установления нравственности и справедливости 

в обществе – это поступок, демонстрирующий высокие моральные ценности 

человека, включающие в себя честность, сострадание и уважение к правам 

других. Превалирование справедливости как высшей ценности нравственного 

общества рассматривается как одна из важнейших добродетелей, без которой 

невозможно существование и функционирование гармоничного общества на 

основе доверия и порядочности.  

Ислам подчеркивает важность жертвенности ради других, поскольку такие 

качества способствуют созданию общества, в котором каждый мог бы 
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рассчитывать на помощь в нужде, поддержку в слабости. Это способствует также 

укреплению социальных связей, заботе о жизни каждого как проявлению 

высшей гуманистической цели – благоговения перед жизнью. Отношение к 

любой жизни как объекту нравственного отношения, по исламу, является 

проявлением духовного совершенства человека. Готовность поддержать друг 

друга, дух взаимопомощи способствуют достижению общего блага, улучшению 

качества жизни каждого члена общества и формируют безопасное 

и устойчивое общество. Высказывание пророка Мухаммада (мир ему) о том, что 

лучшим из людей является тот, кто приносит пользу другим, вдохновляет 

следовать примеру доброты, жертвенности, укрепляет моральные основы 

общества и способствуют его процветанию. 

   Исламская этика, сосредоточенная на общем благе и духе 

взаимопомощи для создания справедливого и гармоничного общества, 

способствует улучшению условий жизни, формирует крепкие и сплоченные 

сообщества, где каждый может реализовать свои возможности и внести свой 

вклад в общее дело. Современные гуманисты подчеркивают, что дух 

взаимопомощи и сопереживания является ключевым для достижения 

общечеловеческого счастья. Когда люди готовы поддерживать друг друга, это 

создает атмосферу доверия и сотрудничества. «В исламе этот дух выражается 

в готовности людей оказать бескорыстную помощь нуждающимся членам 

общества, в выплате богатыми людьми закята, подаче добровольной 

милостыни. Такой способ оказания помощи укрепляется принципами 

ислама, основанными на признании того, что все богатства принадлежат 

Аллаху и люди подвластны ему. Существование социального неравенства 

и разного уровня материального достатка, по исламу, это естественное 

состояние общества, которое предоставляет человеку возможность 

воплотить идеи гуманизма в конкретные человеческие дела. Утверждение 

Л. Фейербаха, что нельзя быть до конца счастливым, когда видишь 

страдания других людей, созвучно исламскому положению: “Тот 

 не мусульманин, который сам сыт в то время, когда сосед его 

голоден”» [3, с.22]. 

Исламское учение, исламская мораль обращает внимание на все 
этические нормы и моральные принципы, которые служат основой для 

понимания добра и зла, служат основой этичной коммуникации в обществе. 

Следование каждым человеком этим нравственным нормам, в соответствии с 

исламом, обеспечит создание и устройство благочестивого общества, где будут 

царить взаимопонимание, поддержка и уважение, что в итоге поспособствует 

установлению как личного, так и общего счастья и благополучия.  

Исламская культурная и историческая традиция представляет собой 

пример источника вдохновения и подражания идеалам, к которым необходимо 

стремиться повседневно. Исламская этика общения направлена на создание 

общества, где ценности любви, взаимоуважения, взаимопомощи создадут 

условия для мирного сосуществования и взаимопонимания между людьми 
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разных культур и разных народностей. Как учение справедливости, милости и 

милосердия, исламское учение способствует формированию общества, в 

котором на основе равенства и уважения могут быть достигнуты гармония в 

многонациональном и поликультурном мире. 

Исламские этические аспекты коммуникации в обществе это канал связи 

посредством общей системы ценностей, представляющих моральную 

солидарность людей в обеспечении защиты каждого члена общества от 

деструктивных установок в поведении, призывающих к совместным действиям 

для поддержания и улучшения межличностных отношений и обеспечения 

благополучия общества. Необходимо учесть, что они имеют священный 

характер, и их соблюдение связано с верой в бога. Исламский нравственно-

духовный потенциал, его возможности влиять на современное общество 

значительны, они помогают создавать здоровую и продуктивную среду для 

общения, способствуют конструктивному диалогу и помогают избежать 

конфликтов, обеспечивая сосуществование в многообразном обществе. 
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«Я» к статистически репрезентируемой цифровой модели личности. Особое 

внимание уделено роли искусственного интеллекта в конструировании 

цифровых двойников, формируемых на основе поведенческих данных и 
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Понятие «постинформационное общество» обозначает этап развития 

социума, наступивший после информационной фазы. В то время как 

информационное общество характеризовалось доминированием знаний и 

рациональной обработки данных, постинформационный этап отличается 

качественно иным характером цифровой среды. Потоки данных приобрели столь 

высокую интенсивность, скорость и масштаб, что они не только отражают, но и 

формируют социальную реальность. В результате реальность и её цифровое 

представление оказываются неотделимыми, что дестабилизирует традиционные 

механизмы верификации, что, в свою очередь, приводит к подрыву доверия к 
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информации, возникновению феномена постправды и широкому 

распространению манипулятивных форм истины[3].  

В информационную эпоху индивидуальность человека во многом 

определялась устойчивыми характеристиками, такими как биография, 

профессиональный статус и социальная принадлежность. В постинфор-

мационном обществе идентичность становится подвижной, фрагментированной 

и ориентированной на данные. Одним из ключевых изменений является то, что 

представление о личности всё чаще формируется и оценивается через 

алгоритмическую обработку больших объемов информации. 

Современное понимание человеческой идентичности всё чаще сводится к 

концепции «статистического индивида», при которой личность представляется 

как совокупность данных о поведении и социальных связях. Согласно мнению 

исследователей, алгоритмы интерпретируют идентичность не как 

непрерывность биографии, личного опыта и самосознания, а как совокупность 

статистически значимых признаков. Другими словами, с точки зрения 

искусственного интеллекта человек представляет собой набор параметров, 

включающих предпочтения в покупках, просмотренные фильмы, круг общения 

и другие переменные. На основе этих данных формируется цифровая модель 

субъекта, предназначенная для предсказания будущих действий. Подобная 

трансформация восприятия личности отражает общий тренд в области цифровой 

идентификации, где поведенческие данные становятся основой для 

профилирования и анализа без непосредственного участия самого субъекта [6]. 

Более того, искусственный интеллект способен воссоздавать образ личности на 

основе её цифровых следов, формируя модель «Я», которая не обязательно 

соответствует реальной идентичности человека в офлайн-пространстве.  

Репрезентационно-алгоритмическая трансформация идентичности 

приводит к смещению акцента с традиционных характеристик, таких как 

биографическая непрерывность и личностные особенности, на статистический 

массив поведенческих данных. Алгоритмические модели, применяемые в 

системах искусственного интеллекта, игнорируют уникальный жизненный 

контекст индивида и вместо этого оперируют вероятностными паттернами, 

выявленными на основе анализа больших выборок. В результате формируется 

новая концепция субъекта как многомерного цифрового конструкта, 

существующего исключительно в рамках статистической репрезентации. Такой 

подход радикально пересматривает само понятие личной уникальности и 

непрерывности «Я» в цифровую эпоху [4]. 

Одновременно с этим усиливается значение виртуального измерения 

идентичности: цифровое «Я» всё чаще сливается с физическим. Социальные 

сети, онлайн-платформы и виртуальные среды предоставляют пользователям 

инструменты для моделирования саморепрезентаций, которые могут 

существенно отличаться от реальной идентичности человека в офлайн-

пространстве. Возникают виртуальные двойники: алгоритмически управляемые 

цифровые аватары, способные имитировать внешность, голос и поведенческие 

черты человека, находящие широкое применение в маркетинге, индустрии 
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развлечений и цифровом взаимодействии [7]. Граница между человеком и его 

цифровой проекцией становится всё менее определённой. В философском 

дискурсе подобные явления трактуются как формирование симбиоза человека и 

технологии, при котором виртуальное и реальное «Я» либо дополняют друг 

друга, создавая гибридную форму субъективности, либо вступают в конфликт, 

нарушая её целостность. Как отмечает Ф. Тао, подобное взаимодействие может 

привести как к объединению цифрового и физического образа человека, так и 

к внутреннему расколу личности [5].  

С другой стороны, такая интеграция может спровоцировать кризис 

идентичности, выражающийся в ощущении раздвоенности между различными 

ролевыми воплощениями, например, онлайн-персоной и офлайн-личностью. 

Анализ подобной трансформации субъектности требует не только социальных и 

правовых, но и феноменологических подходов для описания виртуальной 

когнитивной среды как особого феноменологического пространства, в котором 

субъектность формируется на пересечении технологического и 

экзистенциального полей [2]. Такой подход соответствует более общим 

методологическим выводам философии как метатеоретической формы 

допарадигмального знания, изложенным в монографии «Философия и прогресс 

науки: практический аспект», где подчёркивается эвристическая роль 

философского мышления в формировании понятийных оснований новых 

научных областей [1]. 

В заключение отметим, что идентичность в постинформационном 

обществе полагается как динамический процесс, формирующийся во 

взаимодействии с цифровыми и информационными системами. Индивид 

стремится к самореализации в онлайн-среде, выстраивая публичный образ и 

получая социальное признание, выраженное, например, в количественных 

показателях одобрения. Однако одновременно с этим его цифровой профиль 

создаётся и корректируется извне алгоритмами, которые интерпретируют 

поведение, распределяют по категориям и присваивают функциональные роли, 

такие как, например, «потенциальный покупатель» или «заёмщик с высоким 

риском». В этой новой реальности актуализируются вопросы приватности, права 

на управление личными данными и права на цифровое забвение. Возникает и 

более фундаментальная проблема: кем становится человек в условиях, когда 

информация о нём доступна, анализируема и используется для воздействия на 

него самого? Постепенно складывается представление об идентичности как 

множественной и гибкой структуре, в которой самоощущение человека 

сосуществует с его цифровым отражением. Подлинность перестаёт 

ассоциироваться исключительно с непрерывностью биографии и всё чаще 

определяется способностью ориентироваться в многообразии собственных 

версий. 
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ORIGIN OF MORALITY 

(DECIPHERING THE SHULGAN-TASH CAVE DRAWINGS) 

Abstract: The article presents the results of decoding the drawings and signs in the 

Drawings Hall of the Upper Paleolithic cave Shulgan-Tash in Bashkortostan. It has 

been established that in the primitive community of the cave, 30 thousand years BC, 

there was an understanding of the moral values of good and evil, good and bad. It 

has been proven that the source of morality and ethics among the primitive people of 

the Shulgan-Tash cave were real rational knowledge and everyday life experience 

related to pressing issues of survival. 

Keywords: good and evil, taboo, pregnancy of animals. 

Лунный календарь беременности носорога – это наглядное свидетельство 

поиска первобытным человеком закона функционирования живой природы, 

мира. Если знать закон, по которому происходит дальнейшее развитие, то 

можно прогнозировать, что будет происходить в будущем. Таким образом, 

поиском возможностей прогноза на основе установленных природных 

закономерностей первобытные люди пещеры Шульган-Таш занимались 

достаточно давно – 30 тысяч лет до нашей эры.  

      Особенность первобытного общества заключалась втом, что его 

представители занимались в основном только охотой и жили только за счет 

промысловых животных [2, с.118-119]. Технический уровень охоты 

первобытных людей пещеры Шульган-Таш был высоким для своего времени. 

Эффективность охоты способствовала сокращению числа промысловых 

животных, что, в конце концов, привело к исчезновению сначала шерстистого 

носорога, затем мамонта и особой породы лошади с узкой мордочкой, которая 

обитала на древней территории Башкортостана. В зале Хаоса остались только 

рисунки двух лошадок и календарь беременности лошади. Рисунки и знаки на 

стенах пещеры Шульган-Таш свидетельствуют о том, что на основании 

рациональных знаний первобытные люди предпринимали попытки 

регулировать численность промысловых животных и обеспечивать их 

воспроизводство.  Но мы знаем сейчас, что эти попытки завершились неудачей. 

Когда мамонты были истреблены, то первобытное общество пещеры Шульган-

Таш могло кочевать на север и освоило другие пещеры, возможно, что в пещере 

Ямазы-Таш жили некоторые представители сообщества из пещеры Шульган-

Таш. 

Изучение проблем взаимоотношения первобытных людей друг с другом, 

а также   с окружающим миром в доисторический период, находилось в  сфере- 

научных интересов   известного  ученого – этика,  доктора философских наук, 

профессора Башкирского государственного университета  Валеева  Дамира 

Жаватовича. В своей  докторской диссертации  «Происхождение морали как 

социального явления»  он  выявил и раскрыл сущность  источников и оснований 

морали. Так, он обосновал три основания, скачка в генезисе морали в 

доисторическую эпоху: 1) взаимопомощь, 2) отношение родства и  
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3) способность человека к моральной рефлексии [1]. В Заключение  

диссертации он  писал «Следствием первоначальных форм коллективного 

труда явилась взаимная помощь, которая стала важнейшим средством 

выживания коллектива в борьбе с природной стихией. Осознавание 

необходимости взаимной помощи с самого начала истории содержало 

потенциальную возможность первой примитивной дихотомии….. Взаимная 

помощь расценивалась как «добро», неоказание помощи - как «зло». Практика 

отношений взаимопомощи, постепенно осознаваясь, должна была вызвать к 

жизни не только представления о «добре» и «зле», но и формировать 

представления о должном поведении, ибо взаимопомощь как добро (как 

положительная ценность) выступала как императив (повеление) 

необходимого поведения. Таким образом, представление о добре, зле и долге 

возникли как следствие бытия взаимной помощи.  

Первый скачок ознаменовался тем, что на основе общественно-трудовой 

деятельности и элементарных позитивных знаний об окружающем 

образовались первые нравственные чувства и представления, ориентированные 

на обеспечение жизнестойкости первобытных человеческих 

 объединений» [1, с. 265 -266]. 

Результаты наших исследований рисунков и знаков пещеры Шульган-Таш 

эпохи верхнего палеолита подтверждают правильность выдвинутого  

профессором Валеевым Д.Ж. положения о трех этапах генезиса морали. 

  В данной статье мы обосновываем, вслед за профессором 

Валеевым Д.Ж., первый источник генезиса морали – взаимопомощь 

сородичей для выживания первобытного сообщества. В качестве обоснования 

представлены результаты нашей дешифровки рисунков первобытного 

художника. 

Рис. 1. Пещера Шульган-Таш. Зал Рисунков. Восточное панно. 

«Правый мамонт» и «Восточный антропоморф» 
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На рис. 1 изображена беременная самка мамонта. Хорошо  выделен ее 

большой живот. Впереди нее нарисован охотник, который пронзает копьем 

мамонта. Животное доверчиво стоит на месте и близко подпустило к себе 

человека. Для нее это неожиданно и от боли мамонт внутренне собрался и 

отпрянул назад. Острие копья вышло сзади тела мамонта. Поскольку  самка 

мамонта была  беременна,  то охотник убил не только ее, но и  не родившегося  

детеныша. Сзади самки, вдоль копья вытекает лужа крови.  Художнице удалось 

выразить подробные детали сцены охоты. Видно, что ей жалко животное.  

       Первобытный человек нарисовал данную сцену убийства беременной самки 

мамонта для того, чтобы другие люди не повторяли подобной ошибки и не 

убивали беременное животное, поскольку при этом погибает и детеныш.  

Убитый детеныш нарисован под ногами матери. Это абстрактно 

смоделированная ситуация, поскольку во время убийства беременной самки 

детеныш умирает внутри матери. Но, чтобы было понятен негативный смысл 

охоты на беременную самку, убитого детеныша нарисовали под матерью. 

Рис. 2. Пещера Шульган-Таш. Зал Рисунков. 

Убитый внутри матери детеныш – мамонтенок.  Ниже  сцены охоты на 

мамонта-мать нарисован убитый мамонтенок. Его положение не характерно для 

живого животного. Он лежит на правом боку,  раскинув ноги и хобот. Голова 

неестественно опущена отдельно от тела вниз (рис. 2). 

На  Западном  панно – напротив Восточного панно,  нарисована другая  

охота (рис. 3). 
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Рис. 3. Мамонт-мать, охотник  и мамонтенок 

На рисунке изображена сцена зимней загонной охоты на мамонта-мать. 

Над мамонтенком изображено пролетающее копье, которое направлено в 

сторону мамонта-мать. Поэтому это сцена  коллективной охоты на мамонта. 

Мамонтенок достаточно резво бежит за мамой и не отстает от нее. Это 

мамонтенок-подросток, поскольку видно изображение тоненького бивня.  

Сзади мамонтенка на помощь бежит  другая самка мамонта. Она 

беременна, хорошо виден большой живот. На нее охота не ведется. Охота идет 

на мамонта-мать, которая уже родила детеныша и еще 4 года  она не будет 

рожать. Данная сцена охоты показывает последующим поколениям 

первобытных людей, как надо охотиться на мамонтов. Только на самцов и самок 

после рождения детенышей и не трогать беременных самок мамонта. Сцена 

охоты и убийства  беременной самки мамонта на  Восточном панно нарисована 

для передачи информации: так делать нельзя! - поскольку  вместе с мамонтом-

мать погибает и  не родившийся детеныш.  

Мы имеем дело с абстрактным мышлением древнего человека, который 

буквально планировал и в своем сознании моделировал будущие ситуации, что 

он убьет мамонта-мать именно после рождения, а не во время беременности. 

Отсюда вывод: мамонтов, носорогов, лошадей, туров в период палеолита на 

территории Башкортостана было не так много, если первобытный человек 

планировал свою охоту и намеренно оставлял в живых потомство – как объект 

для будущей охоты.  

Через рисунки и знаки первобытная художница дает четкий посыл 

будущим поколениям первобытных людей – надо охотиться на животных только 

после рождения детенышей и планировать охоту только после завершения 

беременности животных. Вся пещера пронизана этой идеей, которая красной 

нитью проходит через все рисунки и знаки. Возможно, что в одну зиму 

первобытное сообщество убивало шерстистого носорога, в другую зиму 
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мамонта, беременность которого составляла 22 месяца. В определенной степени 

первобытному человеку не «повезло». Поскольку мамонты приносили 

потомство раз в 5 лет, носороги тоже могли беременеть только на 5-й год жизни. 

Но то, что древний человек мог смотреть в будущее и планировать свои 

действия, направленные на обеспечение пропитания, не вызывает сомнения. 

Знаки и рисунки пещеры Шульган-Таш – это  древняя  форма письменности. 

Каждый из рисунков и знаков содержит много информации, которая 

зафиксирована на стенах для следующих поколений людей. 
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ОСНОВНЫЕ ФАКТОРЫ ВОЗНИКНОВЕНИЯ 

МЕЖКУЛЬТУРНЫХ КОНФЛИКТОВ В СОВРЕМЕННОЙ РОССИИ 

Аннотация: в статье рассматривается проблема формирования межкультурных 

конфликтов на территории современной Российской Федерации. В их числе 

отмечаются: рост националистических настроений, неприязнь к мигрантам, 

популяризация религиозного фундаментализма и формирование культурно и 

этнически обособленных субъектов федерации. Демонстрируется 

необходимость разрешения данных проблем и значимость межкультурного 

диалога. 

Ключевые слова: культура, этнос, религия, социальные конфликты, диалог 
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MAIN FACTORS OF INTERCULTURAL CONFLICTS 

IN MODERN RUSSIA 

Abstract: the article examines the problem of the formation of intercultural conflicts 

in the territory of the modern Russian Federation. These include the growth of 

nationalist sentiments, hostility towards migrants, the popularization of religious 

fundamentalism and the formation of culturally and ethnically isolated subjects of the 

federation. The necessity of solving these problems and the importance of intercultural 

dialogue is demonstrated. 
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Одной из ключевых проблем, с которым сталкивается современное 

российское общество, является необходимость осуществления и поддержания 

межкультурного диалога. Российская Федерация – одна из наиболее 

многонациональных и поликультурных стран мира. В настоящее время на ее 

территории проживает более 190 различных национальностей [2].  

При этом распределение этнокультурных групп достаточно неравномерно 

с точки зрения их географического расселения. В первую очередь 

полиэтническим статусом обладают республики, входящие в состав РФ. В 

остальных субъектах доминирующим этносом является русский. Так, согласно 

данным последней переписи населения, в России есть только пять субъектов 

(исключая республики), где есть какие-либо отдельные этнические группы, 

составляющие более 4% от общей численности населения. Это Астраханская, 

Ульяновская и Оренбургская области, а также г. Севастополь и Чукотский АО 

[3]. 

Тем самым, культурное пространство России может быть представлено как 

своеобразное мозаичное панно, где ярко выделяется ряд субъектов, обладающих 

особым статусом в контексте развертывания межкультурного и межэтнического 

диалога – это республики РФ.  

В целях гармонизации общественно-политического пространства страны 

необходима минимизация разногласий, между отдельными культурными, 

этническими и конфессиональными группами. Это особенно актуализируется в 

условиях экономических и геополитических вывозов, вставших перед Россией в 

первой четверти ХХI века. Одним из способов их преодоления является 

консолидация общества, формирование и укрепление единой общероссийской 

идентичности, которая бы встала над различиями, привнесенными культурными 

и этноконфессиональными особенностями отдельных народов. Недопустимо 

трактовать отечественное социальное пространство как свободное от 

межэтнических и межкультурных конфликтов, которых действительно много. 

Так среди факторов, ведущих к подобным противоречиям, можно выделить: 

1) формирование националистического движения. Здесь необходимо

упомянуть протесты в Башкирии 2024 г., начавшиеся в связи с задержанием 

одного из активистов националистического толка [5]. 

2) неприязнь к мигрантам внутри страны, которая проявляется как к

внешним, так и внутренним мигрантам [4]. В первую очередь это обусловлено 

нежеланием или неспособностью мигрантов перенимать традиции и обычаи 

регионов их текущего пребывания, вследствие чего происходит сегментация 

общества, формирование диаспор и расширение конфликтогенной среды. 

4) проблему религиозного фундаментализма и популяризации

радикальных религиозных течений [1]. Это особенно важно, так как религиозное 

основание является одним из наиболее эффективных инструментов 

формирования мировоззренческой оппозиции «Мы – они», стоящей в основании 

любого общественного конфликта.  
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3) формирование регионов, где наблюдается фактический «исход»

русского населения вследствие нерешенных социоэкономических проблем и 

межкультурных противоречий. В первую очередь это Республики Северного 

Кавказа и Тува. Так, анализируя данную проблему на примере Тувы И.С. 

Тарбастаева отмечает, что «выражение русской этнической идентичности 

зачастую сталкивается с неприятием ее доминирующим большинством, 

особенно в районах республики, где русское население практически 

отсутствует» [6, С.74-75]. В конечном счете данная тенденция способна привести 

к полноценной сегментации социокультурного пространства страны, что крайне 

нежелательно в условиях нестабильного общества. 

Представленные факторы являются отражением целого комплекса 

социально-экономических и политических проблем. Их решение необходимо 

для сохранения внутренней стабильности страны. Необходимо формирование 

устойчивых навыков межкультурной коммуникации и укрепление 

представлений о единой общности – российском народе, стоящем над 

локальными противоречиями и конфликтами.  
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ФИЛОСОФСКИЕ ОСНОВАНИЯ ДУХОВНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Аннотация: в статье рассматриваются основания духовной деятельности, 

которая делится на материальную и духовную деятельности. Авторы исследуют 

взаимодействие базиса и надстройки. Последняя оказывает влияние на 

экономический базис. В этом плане предельным основанием духовной 

деятельности выступает нравственная деятельность, где духовное, 

экологическое действие и продукты деятельности оказываются слитыми 

воедино.  

Ключевые слова: философские основания, духовное действие, экологическое 

действие, единство действия и продукта деятельности.  

PHILOSOPHICAL FOUNDATIONS OF SPIRITUAL ACTIVITY 

Abstract: The article examines the foundations of spiritual activity, which is divided 

into material and spiritual activities. The authors explore the interaction of the base and 

the superstructure. The latter has an impact on the economic basis. In this regard, the 

ultimate basis of spiritual activity is moral activity, where spiritual, environmental 

action and the products of activity are fused together.  

Keywords: philosophical foundations, spiritual action, ecological action, unity of 

action and product of activity. 

Основаниями духовной деятельности выступает элементы материальной 

деятельности, которые тесно взаимодействуют с продуктами идеальной и 

реальной деятельности. В поэзии, романе и эпосе (реальный ряд искусств), затем, 

в музыке, изобразительном творчестве, пластике, барельефе и архитектуре 

проявляется взаимодействие с материальным элементом деятельности. 

Например, архитектура – это «застывшая музыка», а эпос есть «абсолютная 

тяжесть» поэтического творчества. На это указывает Ф.В.Й.Шеллинг в своей 

«Философии искусства» [1]. 

В буржуазное Новое время это взаимодействие надстройки и базиса стало 

исчезать. Усилился узко-прагматический дух. Субъект перестал быть 

трансцендентальным. Разволшебствлённому миру нет дела для взаимодействия 

человека и мира. Они оказываются чуждыми друг для друга. «Именно Ренессанс 

принёс вместо духовенско-духовного разбора внутреннего мира методически 
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рациональный: и его субъект назывался трансцендентальным, но не 

трансцендентным осознанием» [2, с.75]. 

Когда человек мыслит, то его мысль должна сопровождать все его 

представления, включая и экологические. Мышление здесь не находится в 

состоянии пассивного отражения мира, но оно призвано присутствовать во 

всяком созидании, в духовной деятельности, где продукт и нравственное 

действие оказываются, практически, тождественными. Сами формы 

экологической деятельности создаются только субъектом, при помощи которых 

он объективно познаётся. 

Трансцендентальный субъект есть, видимо, «сознание вообще». Сегодня 

это сознание отступило в пронзительно эксперементирующую область. Однако 

трансцендентальное есть нечто высочайшее, т.е. оно практически полностью 

погружается во внутренний мир личности. Когда человек оказывается в 

гармонии с внутренним, духовным миром, то разве он хотел быть судьею мира? 

Мы не должны, при этом, гарантировать растущее «раздушевление» мира. 

Трудно вычеркнуть субъекта из «мертвой» картины мира. Конечно, в этой 

картине мира присутствовали общественные, культурные импульсы, на сей раз 

весьма позитивные. Импульсы укоренены в бытии человека. Они связаны с 

самоопределением человека и этноса. И в данной своей ипостаси выступают 

предпосылкой социокультурной и политической жизни [3, с.48-55].  

Основанием духовной деятельности является невозможность отвлечения 

от нравственных идеалов. Ведь, эти идеалы связаны со свободным признанием 

личности, её духовного мира. Но человек постоянно наталкивается на 

препятствия. Но борьба со злом, всё-же есть нечто временное. Нравственный 

дух, как единство дела и действия, гибнет, когда борьба с чуждыми взглядами 

вытесняет творческий процесс. Но творчество не должно отрицать моральную 

жизнь, когда позитивные моменты любви становятся чем-то негативным.  

Д.Ж. Валеев, в силу данных обстоятельств, рассматривал моральные 

нормы не как нечто негативное, как то, что сдерживает социальный прогресс, а 

как то, что выступает основой позитивных изменений в обществе.  

Сама моральная норма достигает нравственности, когда рефлексия над 

моралью наталкивается на некое препятствие.  

Необходимо заметить, что для самосознания характерна некая 

побудительная сила, которая связана с самочувствием [4, с.300]. Но чувство есть 

«обнаружение немощи в Я» [4, с.293]. 

Когда человек сталкивается с высоким искусством, то культурные 

импульсы оказываются связанными с идеальной деятельностью.  

Предельным основанием духовной деятельности выступает нравственная 

деятельность, где результат и само действие оказываются слитыми воедино. В 

духовном чувстве тесно связаны друг с другом «деятельность» и «ограничение» 

этой деятельности. Сам «толчок» на самосознание невозможно приписать 

деятельности «абсолютного Я». Ведь, в данном случае мы приобретаем «игру 

абсолюта с самим собой, а нравственность и долженствование становятся 
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цинизмом» [5, s. 94]. Но толчок на  самосознание свойственен деятельности 

абсолютного «Я»  [5, s. 14].  

Но наука о самосознании призвана оставаться трансцендентальной [6, 

с.292]. 

Философским основанием духовной деятельности являются 

этнокультурные архетипы. Народы стремятся освоить тот или иной узкий 

культурный участок. При этом, пространство и время выражают душу человека 

[7, с.51]. 

Духовная деятельность невозможна без душевного слоя культуры. Ведь, 

душевность есть основание духовности. Без души нет и культуры, которая есть 

синтез нравственных сил человека. Пространство и время образуют 

парадигмальную структуру этнической культуры [8].    

Однако духовная деятельность синтезирует нравственную, 

интеллектуальную и эстетическую деятельности. При этом, необходимо 

заметить, что опора человека и общества исключительно на интеллектуализм 

порождает ситуацию, когда мир жизни оказывается равным миру теории (так, 

возникает «теоретизм» как отрицательная духовность).  

В то же время, когда человек опирается исключительно на «этизм», то 

возникает моральный риторизм. Однако человек не должен опираться и на 

эстетизм, на слепую веру в то, что мир спасёт красота неодухотворённая. Красота 

кукол, бездушная красота не в состоянии спасти мир от распада, от 

фрагментации на части, на осколочное бытие [9]. 

Духовная деятельность невозможна вне анализа абсолютного «Я». Эта 

деятельность есть интегральное образование духа культуры и нравственности. 

Поэтому в духовную деятельность неизбежно включается и духовное, 

экологическое действие, связанное с духовными импульсами, носящими не 

столько фрагментарный, сколько устоявшийся характер. Без импульса, без 

вибрации действия невозможно душевное бытие; это последнее можно 

сопоставить со страстью человека. Ведь ничто великое не совершается без силы 

страсти. Эта последняя создаёт, формирует «будущее человеческого рода» [10, 

с.262]. Но если обратиться к сущности духовного действия, которое сопряжено 

с результатами деятельности, то эта сущность «охватывает только тождество 

реального и идеального как нечто субстанциальное» и поэтому останавливается 

на том, что неправомерно признаёт это единство не полагающим 

противоположности, но «самоположенным» этих противоположностей [т.е. тем, 

что положено самими противоположностями [11, с.168]]. 

Однако, если признать, что ценность культуры диалога культур, означает 

«самоположенное» этих противоположностей, т.е. идеального и реального, то 

данная ценность растворяется в данных противоположностях. Диалог культур, 

точнее культура данного диалога, полагает противоположности и, таким 

образом, обладает возможностью удерживать эти «противоположности в себе в 

качестве противоречия. Но противоречие удерживается только духовным 

единством сознательной жизни. Данное единство, разумеется отличается 

устойчивостью и способностью к самовоспроизведению» [12, с.120]. 
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Диалог основан на доверии между людьми. Доверие выступает основание 

духовной деятельности. Оно связано с идеей дополнительности культур, которая 

находит отклик в сердцах людей. Ведь, когда люди исходят из дополнительности 

традиций, сама духовная деятельность противостоит догматизму мышления. 

«Антидогматизм присущий диалогу культур, становится в результате первым 

шагом на пути создания единой картины мира» [12, с.124]. в будущем 

«естествознание включает в себя науку о человеке в той же мере, в какой наука 

о человеке включит в себя естествознание: это будет одна наук» [13, с.123 - 124]. 

В этом плане диалог культур выступает философским основанием духовной 

деятельности, что выдвигается «развитием современной науки и всего 

человечества» [14, с.32]. Сама духовная ценность культуры призывает нас 

проанализировать реалии человеческого бытия «отталкиваясь от изначальных 

«пра-переживаний», непосредственно явленных каждому инди- 

видууму» [15, с.101]. 

Диалог культур выступает в том случае основанием духовной, 

нравственной деятельности, когда он обнаруживает себя в творчестве. 

Творческая деятельность выводит нас на проблему свободы индивидуума. Но 

свобода предполагает ответственность человека за свои действия и не только! 

Человек отвечает и за свои мысли, которые составляют импульс для 

дальнейшего развёртывания интеллектуальной деятельности. Духовная 

деятельность позволяет оттолкнуться от того факта, что духовные действия не 

должны быть чрезмерными. В противном случае, мы получаем эстетизм, 

морализаторство и теоретизм, о которых мы говорили выше. Итак, духовная 

деятельность составляет основание культуры диалога культур.   

Духовная деятельность распространяется в социальном пространстве и 

времени. Эта деятельность выступает способом существования 

социокультурной памяти, исторической и нравственной, экологической памяти. 

Отвлечённые часы пролетают мгновенно, пустые еле-еле ползут. Экологическая 

культура, тем не менее, оказывается насыщенной событиями. Она уничтожает 

месяцы скуки, предотвращает социальную апатию и эмоциональное выгорание 

человека. Экологическая культура означает переживание человека и данное 

переживание связано с нечто неутомимым. Время в экологической культуре как 

бы выпрямляет пережитое и борется с оцепенением времени. Данное время 

противоположно экзистенциальному переживанию, которое мы наблюдаем в 

механическом времени как нечто застывшее. В механическом времени можно 

наблюдать плотность событий. Но эти события пусты, поскольку качественный 

прогресс наблюдаться не может. Плотность социокультурного времени не может 

быть однобокой. Сами части времени не поддаются неумолимому ходу времени. 

Время, как и пространство должны быть эластичными и не подчиняются 

простому ходу часов.  

Время не выражается в цифровом выражении. Каждая точка пространства 

обладает собственным временем. Речь, видимо, идёт о мгновении, которое 

связано с моментом события, обладающим наивысшей ценностью. Целые 

культуры пребывают не только во времени, но и заканчивают в своих 
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мифологиях собственное время, которое передаётся культурно-историческим 

формам. Эти формы распространяются на поэтические и музыкальные ритмы, 

которые зависят от экономического базиса, но, причём, весьма опосредованно. В 

самой надстройке существуют особые временные структуры. В эпической 

поэзии «время движется широко и мощно, в отличие от времени в драме, которое 

совершенно уплотнено материально» [2, с.162].  

Надстройка, конечно, воздействует на экономический базис. Но 

надстройка бóльше связана с философским сознанием, чем с историческим. 

Однако философское познание ближе всего находится к сфере культуры. При 

этом, историческое время всё-же характеризуется особой плотностью. 

Культурное время истории означает, что экологическое время приближается к 

культурному времени, которое можно представить как субстанцию 

человеческого времени, человечности времени. 

Люди живут изначально вовсе не для того, чтобы просто существовать, а 

просто потому, «что они живут» [2, с.170]. Жизнь выступает главнейшей 

ценностью и жизнь, конечно, выступает основанием духовной деятельности. 

Вместе с тем основанием самой жизни выступает движение как нравственный 

прогресс, а этот прогресс выступает в единстве с раскрытием смысла жизни.  

Смысл есть перспектива жизни человека. Смысл существования адекватен 

способности совершенствования человека. Он призван расширяться до 

всеохватывающей целостности общества. Необходимо, чтобы смысл становился 

перспективой, а сама перспектива человека – смыслом. Экологическая культура, 

развивающаяся в пограничных ситуациях, означает свободу выбора человека. 

Сама свобода есть некая «возможность выбора» (Ж.П.Сартр).  

Но каковы общественные пределы знания экологического действия? В 

этих пределах намечается маршрут, обусловленный последней инстанцией 

экологичности. Экологически мыслящий человек пытается познать новые ходы 

мысли, оставлять, при этом, интересное и очевидное. Но неразвитые ступени 

общества не позволяют познать экологические соотношения, сами по себе, 

обладающие тяжестью. Но нас всегда поражает то, насколько научные 

перспективы эпохи оказываются привязанными к задачам и формам способа 

производства. Экологическая мысль, видимо, не связана с изменяемыми 

величинами прогресса. Она нуждается в доказательстве, в обосновании 

соотношения бесконечной и малой величины. В истории науки (особенно, у 

Демокрита и Платона) возникло понятие «пассивного восприятия», т.е. теории 

как «созерцания».  

Если философия оказывается эпохой, «схваченной в мысли», то люди 

ставят себе задачи, которые, видимо, можно решить. Но экологическая мысль 

может проникать в действительность лишь в том случае, когда сама 

действительность проникает в мысль. Сама действительность характеризует не 

только человеческое начало, но и бóлее того. В самой действительности 

возникают преграды и препятствия, которые не исчерпываются чисто 

социальным действием. Но сами пределы знания, часто, пустые и обманчивые, 
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заставляют эти пределы казаться простыми. Но теоретико-объективное должно 

стать, всё-же независимым от различных воззрений.  

Человек, чтобы снять пределы познания, должен  учесть поднимающуюся 

энергию против косности мира. В результате, необходимо обратиться к 

духовному ходу вещей и процессов, где как раз развёртывается познание мира.  
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Аннотация: статья посвящена исследованию этических аспектов актуализации 

социальных проблем с помощью технологий ивент-менеджмента. На основе 

анализа организации выставки «Живые/Забытые» и ивента «Стены помнят всё» 

в рамках проекта «Живые Стены» показано, как соблюдение этических 

принципов помогает сформировать общественную заинтересованность в 

решении значимых проблем современности, а также достоверно и корректно 

донести информацию до аудитории. 

Ключевые слова: ивент-менеджмент, ивент, художественная выставка, 

репрезентация социальных проблем, этические принципы, сохранение 

культурного наследия, проект «Живые Стены». 

ETHICAL ASPECTS OF REPRESENTING SOCIAL ISSUES IN 

EVENT MANAGEMENT 

Abstract: the article is devoted to the study of ethical aspects of the actualization of 

social problems using event management technologies. Based on the analysis of the 

organization of the exhibition "Alive/Forgotten" and the event "Walls remember 

everything" within the framework of the project "Living Walls," it is shown how 

compliance with ethical principles helps to form a public interest in solving significant 

problems of our time, as well as reliably and correctly convey information to the 

audience. 

Keywords: event-management, event, art exhibition, representation of social 

problems, ethical principles, preservation of cultural heritage, project "Living Walls." 

Современный ивент-менеджмент выходит за рамки организации 

маркетинговых и развлекательных мероприятий и становится важным 

инструментом для привлечения внимания аудитории к социальным проблемам. 

Людей по всему миру волнуют вопросы бедности, социального неравенства, 

социальной дискриминации женщин, расизма, безработицы, загрязнения 
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окружающей среды, доступности жилья, образования, медицины. Репрезентация 

социальных проблем через специальные события (special events) позволяет не 

только донести важные проблемы до широкой аудитории, но и предложить 

возможные способы их решения, вовлечь в эти процессы как можно больше 

неравнодушных членов общества. Особое значение при этом приобретает 

этическая составляющая организации социально значимых событий, 

включающая следование принципам ответственного информирования 

аудитории, уважительного отношения к мнению каждого участника 

общественного диалога, достоверного освещения проблемы, а также 

искренности в стремлении вызвать живую эмоциональную реакцию у зрителей 

и слушателей. 

Используя инструментарий ивент-менеджмента для разработки, 

освещения и продвижения социально ориентированных событий, организаторы 

неизбежно должны осознавать свою ответственность за то, каким образом 

интерпретируются факты, раскрываются чувствительные для социума темы, 

представляются интересы различных сообществ. В связи с этим, все более 

актуализируются вопросы, относящиеся к проблемному полю этики как 

философской науки о морали, включая проблему ответственности [3, с. 14]. По 

мнению А.А. Гусейнова, ответственность, «как и в целом нравственность, можно 

понять только в прямой соотнесенности с сознательным, целесообразным 

характером человеческой деятельности» [2, с. 219]. Человек ответственен «за 

совершаемые им действия во всей полноте своего бытия, то есть за все действия» 

[2, с. 220]. Игнорирование ответственности при подготовке события может 

привести к искажению сути поднимаемой социальной проблемы, открыть 

возможности разного рода манипуляциям общественным мнением или 

использованию эффекта от мероприятия в корыстных целях. 

Репрезентация социальных проблем сегодня успешно осуществляется в 

формате художественных выставок, перформансов, лекций, дискуссий. 

Направленные на привлечение внимания к актуальным вопросам такие арт-

проекты не только информируют аудиторию, но и формируют общественное 

мнение, что требует от организаторов не только профессиональной 

компетентности, определяющей качество проекта на каждом этапе его создания 

и реализации, но и следование таким этическим ориентирам, как достоверность 

информации и деликатность в ее подаче, коллективная работа, сотрудничество 

при решении актуальной проблемы, уважительное отношение к аудитории и 

разнообразию мнений, принятие во внимание всех точек зрения для обеспечения 

наиболее полного освещения темы [7]. Односторонняя проблематизация может 

привести к необъективности и упрощению сложных социальных явлений [8]. 

Важно учитывать и предупреждать возможные негативные последствия 

предвзятого, пристрастного и ограниченного подхода для всех участников и 

заинтересованных сторон [1, с. 340]. Также следует максимально детально 

информировать участников о целях мероприятия, источниках информации и 

методах её представления. Это способствует формированию доверия между 

организаторами специального события и аудиторией. 
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Художественные выставки в настоящее время расширяют свои функции, 

репрезентируя социальные проблемы. Они используют новые по способу подачи 

демонстрационные площадки, современные технологии, выводя искусство 

экспозиции на новый уровень [5, с. 186]. Современная выставка произведений 

искусства может быть пространством для публичного представления 

художественных ценностей в качестве медиатора социальной проблемы, 

ощутимо влияя на общественное мнение и призывая к действию. 

Арт-выставка, поднимающая общественно значимые вопросы, 

являющаяся социально ориентированным событием, может разрабатываться, во-

первых, как самостоятельное мероприятие, напоминая о каком-либо аспекте 

общественной жизни, требующем повышенного внимания, через визуальные 

образы обращаясь к эмоциональной стороне человека; во-вторых, быть частью 

мультиформатного культурного проекта, имеющего уже более мощный 

побудительный потенциал для широкого вовлечения людей в процессы 

обсуждения и решения социальных проблем. В таких проектах социально 

ориентированную художественную выставку могут сопровождать и продвигать 

специально разработанные социально ориентированные ивенты, имеющие ярко 

выраженную этическую составляющую, как например, благотворительный 

аукцион. Здесь собранные после продажи картин денежные средства передаются 

в благотворительные фонды или направляются организациям, которые 

занимаются решением проблемы, заявленной в теме выставки. Также актуальны 

конференция или круглый стол, на которых обсуждается социальная проблема, 

поднимаемая выставкой,и разрабатываются способы её решения. 

Именно в формате второго примера нами был разработан и осуществлен 

проект «Живые Стены», включающий художественную выставку 

«Живые/Забытые», а также продвигающий и сопровождающий её двухдневный 

ивент «Стены помнят всё». Выставка и ивент прошли в апреле 2025 годав Доме 

молодежи Башкортостана «Йэшлек House» и были посвящены теме сохранения 

архитектурного наследия города Уфы. 

Выставка «Живые/Забытые» была выстроена как художественное 

высказывание о памяти городской среды как сложном пространстве хранения, 

трансляции и актуализации культурных смыслов города. Её участниками стали 

не только профессиональные художники, но и любители, которые в своем 

творчестве обращаются к исторической архитектуре г. Уфы. Работы, созданные 

в период с 2009 по 2025 гг., не только запечатлели вид сохранившихся зданий, 

но и показали, как менялся город. Художники, озабоченные судьбой 

исторической архитектуры города, запечатлели и улицы, уже утратившие свой 

изначальный вид, и исторические здания, благодаря деятельности органов 

власти, общественных организаций и населения города сохранившие свою 

красоту и уникальность. Город предстал перед зрителями в своих самых разных 

формах: так выставка соединила память о прошлом Уфы, её настоящее и 

представление о будущем. 

Формат выставки позволил обратиться к теме исчезающих зданий не через 

призму обвинений или морализаторства, а с полным осознанием важности 
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открытой дискуссии [6, с. 105]. Объединяя в рамках темы сохранения 

архитектурного наследия Уфы работы художников как индивидуальные 

творческие интерпретации, этически осознанные художественные 

высказывания, мы стремились следовать принципу уважения к истории, памяти 

городской среды и чувствам горожан. Таким образом, искусство стало средством 

деликатного, уважительного сохранения памяти о прошлом, все также исполняя 

классическую для художественных выставок функцию обращения к эмоциям 

зрителя через визуальные образы, и в то же время открывая пространство для 

свободного обмена мнениями. 

К участию в двухдневном ивенте «Стены помнят всё»были приглашены 

архитекторы, педагоги, активисты, а также студенты профильных направлений 

(культурологи, историки, архитекторы). Это обеспечило многогранность 

взглядов на проблему и позволило сформировать открытую площадку для 

диалога.  

Ивент развил тему выставки в интерактивном формате: в первый день 

(21 апреля) состоялась архитектурная викторина, включающая 

интеллектуальную игру и лекции о судьбе сохранившихся и утраченных 

памятников Уфы; во второй день (24 апреля) прошел круглый стол с участием 

художников, исследователей и общественности. Темы обсуждения касались не 

только физической утраты архитектуры, но и этических аспектов её 

репрезентации: как избежать искажения истории, где проходит грань между 

художественным осмыслением и манипуляцией социальной проблемой, какова 

степень моральной ответственности общества и нравственной ответственности 

личности за утрату и сохранение свидетельств исторического прошлого города. 

Ключевым для проекта «Живые Стены» стало соблюдение принципа 

уважения памяти мест, реальных историй зданий и чувств людей, для которых 

архитектура является важной частью личной и коллективной идентичности. Мы 

стремились избегать прямолинейной эксплуатации темы утраты и не превращать 

проблему в эстетизированный контент. Вместо этого мероприятия стали 

пространством для честного диалога в рамках художественного осмысления 

социальной ответственности за культурную память города. 

Во-первых, мы сознательно отказались от намеренной драматизации 

проблемы. Вместо шокирующих образов разрушений или акцента на утрате как 

катастрофе была сделана ставка на художественную фиксацию памяти: через 

картины, графику, иллюстрации и дискуссию мы стремились воссоздать не 

только облик исчезающих зданий, но и атмосферу городской жизни, которая с 

ними была связана. 

Во-вторых, важным для нас стало соблюдение принципа уважения к 

подлинной истории зданий. Там, где существовали неоднозначные или спорные 

эпизоды в биографии памятников, они освещались с опорой на фактический 

материал, избегая домыслов и чрезмерной романтизации. Мы старались честно 

и максимально объективно подойти к созданию условий для обсуждения 

сложных вопросов без искажения исторической правды и без навязывания 

оценок. 
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В-третьих, формат мероприятий был выстроен так, чтобы репрезентация 

обсуждаемой социально значимой темы предупреждала отчуждение участников 

от проблемы, вызывала сочувствие, стимулировала к действию на этических 

основаниях, давала возможность высказать свои мысли и поделиться идеями. 

Через вовлечение зрителей в викторину, открытые дискуссии и интерактивные 

лекциимы старались сделать участников соавторами процесса осмысления темы 

выставки «Живые/Забытые», сформировать ответственное отношение к 

историческим зданиям Уфы. 

Проект «Живые Стены»показал, что архитектурное наследие – это часть 

личной и коллективной идентичности, за сохранение которой каждый может 

нести ответственность. 

Разработка и реализация проекта с опорой на этические принципы 

позволила найти баланс между эмоциональной вовлечённостью участников как 

носителей культурной памяти и уважительным, корректным освещением темы. 

Эмоциональность подачи не затмила суть проблемы: мероприятие не 

скатывалось в чрезмерную драматизацию, а сохраняло тон уважительного 

диалога с прошлым Уфы. Участники особенно оценили то, что была создана 

среда для размышлений, обсуждений и осмысления без навязывания конкретной 

позиции. Отзывы, оставленные участниками, отмечают тёплую атмосферу 

мероприятий, искренность подачи, пробуждение как интереса к архитектурному 

наследию Уфы, так и желания сохранить его. Это иллюстрирует мнение одной 

из гостей проекта: «Прекрасная атмосфера любви к родному городу, искренний 

призыв сохранить историю Уфы, её рассказы об улицах, зданиях и людях!» 

Тем не менее, были и определённые сложности. Среди них трудности при 

восприятии большого количества информации неподготовленной аудиторией. В 

отзывах отмечалось, например,что вопросы викторины могли быть проще. Это 

указывает на важность более тщательной адаптации формата таким образом, 

чтобы сложные темы оставались доступными без упрощения сути. 

Отдельным вызовом стало сохранение объективности в освещении 

спорных моментов, касающихся истории зданий. Мы как организаторы избегали 

уходить в спекуляцию фактами или сенсационность, а напротив, стремились 

говорить о прошлом честно и тактично. 

Большой поддержкой нашему проекту стало участие представителей 

профессионального сообщества: в дискуссии приняли участие преподаватели 

кафедры философии и культурологии, члены комиссии по охране культурного 

наследия Республики Башкортостан, а также практикующие художники. В их 

высказываниях также звучала тема ответственности власти, общества и 

личности за сохранение культурной памяти Уфы. 

Таким образом, опыт проведения мероприятий в рамках проекта «Живые 

Стены» подтвердил, что соблюдение этических принципов требует постоянной 

рефлексии, открытости к мнению аудитории и готовности искать баланс между 

эмоциональной вовлечённостью и интеллектуальной честностью. 

Репрезентация социальных проблем в ивент-менеджменте требует от 

организаторов осознания моральной ответственности за подачу информации и 
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взаимодействие с аудиторией. Этому способствуют тщательная грамотная 

подготовка и привлечение к процессу разработки событий экспертов-этиков. 

Соблюдение принципов достоверности, уважения и прозрачности 

позволяет не только корректно освещать сложные темы, но и усиливать 

результативность проекта, стимулируя общественное участие в обсуждении и 

решении значимых вопросов. 

Опыт реализации проекта «Живые Стены» свидетельствует, как важно при 

репрезентации социальной проблемы стремиться к синтезу технологий ивент-

менеджмента и бережного отношения к теме, уважения культурной памяти и 

искреннего вовлечения аудитории в суть проблемы сохранения архитектурного 

наследия Уфы без навязывания готовых ответов. Этическая составляющая 

проекта была акцентирована грамотно выстроенной организацией выставки 

«Живые/Забытые» и ивента «Стены помнят всё», созданием с помощью 

художественных средств, эмоциональной выразительности и технологий ивент-

менеджмента пространства для осознанного общественно значимого диалога – 

неформального, открытого, честного, с заботой о городе и человеке. 
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АДАБ – ОСНОВА ПОЛУЧЕНИЯ ЗНАНИЙ В ТАРИКАТЕ 

Аннотация: в данной статье рассматривается специфика суфийской этики – 

адаба. Адаб является основой взаимоотношения между духовным наставником и 

его учеником в процессе получения знаний, как явных, так и тайных. Когда в 

современной системе образования учителя позиционируют в качестве 

«рупоров», просто безликих передатчиков информации, как следствие, мы имеем 

учеников, воспринимающих себя как автономный субъект, свободный от 

внутреннего долга и обязательного уважения к своему учителю. Это, в свою 

очередь, ведёт к деградации духовного процесса передачи знания, воспитания 

человека. В традиционных философско-религиозных системах – особенно в 

исламском суфизме (тарикате) – именно адаб, то есть этическое, уважительное 

отношение, считается основой и условием получения истинных знаний. 

Ключевые слова: адаб, духовный наставник, искренность, тарикат, суфизм, 

файз. 

Abstract: this article discusses the specifics of Sufi ethics – adab. Adab is the basis of 

the relationship between a spiritual mentor and his disciple in the process of acquiring 

knowledge, both explicit and secret.When teachers are positioned in the modern 

education system as "mouthpieces", just faceless transmitters of information, as a 

result, we have students who perceive themselves as an autonomous subject, free from 

internal duty and obligatory respect for their teacher. This, in turn, leads to the 

degradation of the spiritual process of knowledge transfer and human education. In 

traditional philosophical and religious systems, especially in Islamic Sufism (tariqa), it 



35 

is adab, that is, ethical, respectful attitude, that is considered the basis and condition 

for obtaining true knowledge. 

Keywords: adab, spiritual mentor, sincerity, tariqa, Sufism, fayz. 

Актуальность поднятой нами проблемы кроется в том, что в современном 

мире наблюдается нарастающий разрыв между знанием и этикой, между 

формальным обучением и духовным воспитанием. Образовательные системы во 

многих странах всё чаще делают упор на накопление информации и развитие 

интеллектуальных способностей, в то время как нравственные основы обучения 

и воспитания отступают на второй план. В особенности это касается отношения 

к учителю, наставнику: учителя в современной системе образования 

представляются лишь в качестве «рупоров», просто безликих передатчиков 

информации. Следуя духу индивидуализма, порождённого западной моделью 

мышления, ученик ныне нередко воспринимается как автономный субъект, 

свободный от внутреннего долга и обязательного уважения к своему учителю. 

Это, в свою очередь, ведёт к деградации духовного процесса передачи знания, 

так как в традиционных учёных системах - особенно в исламском суфизме 

(тарикате) - именно адаб, то есть этическое, уважительное отношение, считается 

основой и условием получения истинного знания. Полагаем, что без проявления 

уважения к учителю, будь то светскому или духовному, ученик (студент) хороших 

и добрых знаний получить и стать хорошим профессионалом своего дела стать 

не сможет. 

Про «адаб» в исламской традиции сказано и написано очень много трудов. 

«Адаб» (араб. بدأ) - многозначное слово, охватывающее понятия благонравия, 

внутренней культуры, тонкости поведения, проявления уважения. В 

классической исламской мысли адаб не ограничивается внешними манерами. 

Это состояние духовного сердца, проявляющееся в искреннем отношении к 

Аллаху, Пророку صلى الله عليه وسلم, учителю, родителям, знаниям и людям в целом. По сути, 

адаб – это проявление ихляса (искренности) в действии. 

Согласно хадису, Пророк Мухаммад صلى الله عليه وسلم сказал: «Меня воспитал мой 

Господь, и как прекрасно Он меня воспитал»[2]. Этот хадис указывает на то, что 

даже Пророк صلى الله عليه وسلم, будучи обладателем совершенного знания, прошёл путь 

внутреннего адаба – путь, в котором знание и нравственность неразделимы. 

Адаб является основой получения знаний в тарикате. В суфизме, который 

представляет собой глубинную духовную практику внутри Ислама, значение 

адаба особенно велико. Один из известных наставников говорил: «Суфизм 

целиком состоит из адаба. Тот, кто лучше знает адаб, - более продвинутый на 

пути» [1, 8]. Это высказывание указывает на то, что путь тариката не просто 

требует нравственного поведения - он сам и есть путь нравственности. 

Важно отметить, что тарикат делит знание на два уровня: захир (внешнее, 

явное знание) и батин (внутреннее, скрытое). Внешние знания – это шариатские 

дисциплины, логика, грамматика, фикх, богословие. Внутренние – это тайны 

сердец, познание души, открытие истины посредством тazkiyah (очищения 

души). Так же и адаб делится на внешний и внутренний. Внешний – это 
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проявление уважения к шейху, остальным ученикам, порядку собраний и 

условиям пути. Внутренний адаб – это скромность перед Аллахом, смирение 

перед Истиной, искренность и осознание собственной нужды. 

Важно отметить: без внутреннего адаба невозможен и внешний, поскольку 

внешнее поведение без внутреннего состояния – это лицемерие, пустая форма, 

не ведущая к файзу (благодати). Отношение к учителю: основа духовного 

воспитания. Передача знания в тарикате невозможна без учителя, обладающего 

не только знанием, но и духовным состоянием. Такой учитель-муршид, шейх, 

устаз – не просто информатор, а носитель света. Его главная задача – не просто 

научить, а очистить, привести душу ученика в состояние восприимчивости к 

божественной истине. Как сказано в одном из трудов шейха Накшбандийского 

тариката Хасана Хильми: «Причиной несоблюдения всех норм ислама являются 

душевные болезни, не избавившись от которых вера не может быть подлинной и 

полноценной. И поэтому, прежде всего, наставник необходим для излечения 

души, чтобы благодаря его лечению душа очистилась. Чем больше поминаешь 

Аллаха, тем сильнее увеличивается любовь к Создателю. А когда любишь 

искренне, то стараешься совершать то, что повелевает Возлюбленный. Тот, кто 

не любит Аллаха, тот не следует путем истины. Следование этим путем 

предопределено наличием учителя (устаза), чье сердце и служение чисты, кто 

совершенен в шариате и тарикате. Шариат и тарикат подобны душе 

и телу» [1,13]. 

Без уважения к учителю ученик не сможет получить истинную пользу от 

знаний. Пренебрежение адабом, этикой лишает человека, желающего вступить 

на путь познания Аллаха файза, духовной силы, исходящей от сердца к сердцу. В 

этом смысле путь к знанию начинается не с вопросов, а с почтения. Если ученик 

приходит к шейху с убеждённостью в своей правоте, гордостью за свои знания, 

он не получит ничего, ибо адаб получения файза (благодати) требует пустоты от 

гордыни: «Когда идёте к шейху, идите так, будто не обладаете ни знаниями, ни 

благими деяниями, иначе останетесь без файза («свет познания Аллаха» 

 от авт.)» [1, 16]. 

Три условия получения файза. Для того, чтобы получить файз, в суфийской 

традиции выделяют три условия: Ихляс - искренность намерения. Без этого 

любой путь - мёртв.Адаб - благонравие, смирение, почтение. Махабба - любовь 

к шейху, его пути и состоянию. Только соединение этих трёх качеств делает 

сердце ученика подобным сосуду, в который может быть излит файз. Иначе 

говоря, файз не даётся тому, кто полагается на себя. Файз как вода, а вода течёт 

вниз. То есть он идёт к тому, кто смирён и нуждается. 

Адаб как защита от душевных болезней. Одной из ключевых проблем 

мусульманской уммы сегодня является поверхностность в религиозных знаниях. 

Нередко люди, начитавшись книг или просмотрев видеоуроки, считают себя 

знатоками религии, при этом не имея ни наставника, ни очищенного сердца. Это 

приводит к высокомерию, конфликтам, расколам, духовному упадку. Именно 

адаб - как смирение, осознание своей нужды и границ - служит защитой от этих 

заболеваний. Он напоминает, что знание без амал (дел), амал без ихляса, и ихляс 
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без адаба – это путь в никуда. Пример из практики тариката. В суфийской 

практике множество наставлений связано с тем, как ученик должен себя вести. 

Он не должен пререкаться, спорить, говорить первым. Всё это не просто правила 

– это путь очищения нафса (эго) и приближения к Аллаху. В книге шейха Хасана-

афанди Кахибского «Суфийская этика» приводится тщательный анализ 

различных видов проявления этики (адаба): 

1) этика намерения,

2) этика рабиты,

3) этикет в присутствии шейха,

4) этика общения с шейхом,

5) этика услужения шейху,

6) этикет искренности, приобретения благодати и метода подготовки

сердца к обретению файза, 

7) этика выполнения вирда, посещения шейха, проведения хатма,

8) этикет усердного богослужения

Например, в двадцать первом правиле этики усердного богослужения шейх 

Накшбандийского тариката Хасан-афанди говорит про обязательность любви к 

наставнику. Эта любовь, лишена примеси взаимообусловленной, имеющей 

притязания, любви как объекту обладания. «Следует всем сердцем любить 

муршида. Любовь к нему должна быть искренней, не разделенной ни с кем 

другим. Следует быть всегда твёрдо уверенным, что без своего наставника ты не 

сможешь достичь познания Всевышнего»[1, 173]. Суфии используют метод 

постоянного вспоминания (зикр) и постоянной связи (рабита) с духовными 

наставниками, часто прочитывается вся цепочка (сильсиля) духовных 

наставников тариката, начало которого идет от самого Пророка Мухаммада (мир 

ему и благословение). Это не просто аллегория. Это реальность духовного пути: 

состояние сердца передаётся от сердца к сердцу через искренность, любовь и 

адаб. 

В заключении отметим, что адаб - не внешняя оболочка, а внутренний код, 

заложенный в сердце ищущего. Он регулирует не только отношения с людьми, 

но и отношение к знанию, к Аллаху, к самому себе. Именно адаб делает знание 

полезным, путь - правильным, сердце - живым. «Поскольку суфизм целиком и 

полностью является адабом, и никто не достигает позная Творца без её 

соблюдения, а большинство последователей Тариката не ведает о соблюдении 

этических норм даже в общих чертах, не говоря уже о деталях, то наш шейх, кутб 

наставничества хаджи Абдурахман аль-Асави, да освятит Аллах его душу, часто 

повелевал мне обучать мюридов этике» [1,40]. 

В эпоху информационного шума и духовной поверхностности 

напоминание об адабе – это не просто возвращение к традиции, а спасение для 

сердец, стремящихся к истине. Тарикат учит нас, что знание без адаба - лишь 

форма без содержания. Адаб – это дверь, без которой нет входа в знание. И 

каждый, кто хочет постичь истину, должен начать именно с этого ключа. 
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РАЗУМ – ЭТО МЕРА: ОБ ОГРАНИЧЕНИИ КАК ЭТИКЕ 

Аннотация: в статье рассматриваются ключевые идеи Грегори Бейтсона, 

связанные с понятием экологии разума и принципом ограниченности как основы 

устойчивого мышления и действия. Отказываясь от технократической модели 

прогресса, основанной на экспансии и бесконтрольном росте, Бейтсон 

формулирует альтернативную эпистемологию, в которой разумность 

проявляется не в способности управлять, а в способности ограничивать себя. 

Сквозь призму его мысли анализируется разрушительное воздействие на 

природу как следствие эпистемологической ошибки – восприятия мира как 

внешнего ресурса. Автор статьи утверждает, что возвращение к понятию меры и 

отказ от предельного – это не просто экологическая стратегия, а этическая 

позиция, необходимая для выживания культуры, природы и самого человека.

Ключевые слова: экология разума, Грегори Бейтсон, мера, ограничение, этика, 

устойчивость, эпистемология, разрушение, граница, связь 

REASONISTHE MEASURE: ETHICS BEGINSWITH LIMITS 

Abstract: this article explores the key ideas of Gregory Bateson concerning the 

ecology of mind and the principle of limitation as a foundation for ethical and 

sustainable thinking. Rejecting the technocratic model of progress based on expansion 

and unchecked growth, Bateson offers an alternative epistemology in which reason is 

not defined by control, but by the capacity for self-restraint. The paper analyzes 

ecological destruction as a consequence of a deeper epistemological error: perceiving 

https://hadis.uk/knigi-shejxa-al-albani/saxix-al-dzhami-as-s/
https://hadis.uk/knigi-shejxa-al-albani/saxix-al-dzhami-as-s/
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the world as an external resource rather than a system of interdependent relations. The 

author argues that a return to the notion of measure and the refusal of the extreme is 

not merely an ecological necessity, but an ethical imperative vital for the survival of 

culture, nature, and humanity itself. 

Keywords: ecology of mind, Gregory Bateson, measure, limitation, ethics, 

sustainability, epistemology, destruction, border, connection 

Век ускорения, в котором мы живём, породил новый культ – культ 

предельного. Мы стремимся к «ещё»: ещё больше ресурсов, ещё глубже 

скважины, ещё выше скорости, ещё выше показатели роста. В этом мире не 

остаётся места для паузы, для границы, для молчаливого согласия с тем, что не 

всё, что возможно, должно быть реализовано. Современное мышление заражено 

метафорой бесконечного потенциала, и именно в ней кроется источник 

разрушения: того самого, которое чаще всего совершается под именем развития. 

Всё чаще философия оказывается последним прибежищем 

предостережения. И среди немногих, кто в XX веке осмелился говорить о связи 

природы, ума и этики как об одной системе, был Грегори Бейтсон. Его мышление 

выходит за пределы дисциплин: в нём антропология сливается с кибернетикой, 

биология – с эпистемологией, а повседневная логика – с глубокой онтологией 

жизни. Именно он сформулировал простую, но подрывную предпосылку, 

которая сегодня звучит как вызов логике цивилизационного максимализма: 

малое иногда прекрасно. 

Это не призыв к отказу от технологий и не романтика скромности. Это – 

отказ от мышления, которое воспринимает реальность как запасы. Это – попытка 

заново увидеть, что живое существует не благодаря экспансии, а благодаря мере. 

Что предельное не раскрывает, а разрушает. Что подлинная связь возможна 

только там, где есть уважение к границе. 

Именно в этом направлении нам важно попытаться услышать голос 

Бейтсона – не как голоса из прошлого, а как нарастающее ожидание этики 

будущего, которое ещё до конца не сформулировано, но уже настойчиво 

обращено к нашему вниманию. 

Разум в представлении Грегори Бейтсона – это не индивидуальная 

способность к логике или расчёту, а форма включённости в ткань мира, способ 

видеть различия, улавливать связи и учитывать последствия [1, с.84]. Он 

настаивал: человек не стоит над природой, он встроен в неё; границы между 

психическим и экологическим, между культурным и биологическим – 

проницаемы и условны. То, что мы называем мышлением, всегда происходит в 

мире, а не вне его. Поэтому разрушение природы – это не просто физическое 

вмешательство, а эпистемологическое насилие. Эпистемологическое насилие – 

это форма насилия со стороны знания, когда сложные и живые явления 

объясняются слишком просто, сводятся к одной функции или пользе, как будто 

у них нет своей внутренней ценности или смысла. Оно проявляется в том, что 

богатство смыслов и форм сводится к измеримому ресурсу, а взаимосвязанный 

мир рассматривается как механизм. В этом смысле разрушение природы – это не 

только утрата экосистем, но и деградация самого мышления, делающего такую 
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утрату возможной. Оно затрагивает способы восприятия, языки описания, 

структуры чувствительности – всё то, через что человек формирует образ мира. 

Когда исчезает привычный ландшафт, уходит не только физическое 

пространство, но и его смысловая насыщенность. Лес, гора, река – это не просто 

объекты наблюдения, а элементы внутренней жизни: они вписаны в память, 

язык, ритмы мышления. Мы не просто теряем лес – мы теряем часть ума, в 

которой этот лес был узнаваем, различим, наполнен значением [5, с.52].

Привычка видеть мир как ресурс – это, по Бейтсону, не нейтральный 

взгляд, а следствие фундаментальной ошибки. Эта ошибка – в иллюзии 

отделённости субъекта от системы, которая его поддерживает [2, 47]. Однако 

система обратных связей, на которой строится любая экосистема, нарушается 

именно тогда, когда человек начинает воспринимать окружающее как нечто 

внешнее и подчинённое его интересам – как инструмент или ресурс. В таком 

подходе игнорируются естественные отклики среды, которые в норме 

сдерживают или корректируют человеческое вмешательство. Нарушая эти связи, 

человек перестаёт получать сигналы о последствиях собственных действий, и 

потому утрачивает способность к саморегуляции в рамках системы. Это и делает 

его поведение разрушительным. Это делает мышление слепым – не из 

злонамеренности, а из неспособности воспринять целостность. Подлинный 

разум, по Бейтсону, начинается с восприятия границ. 

Граница – это не ограничение свободы, а её предпосылка. Мера, форма, 

предел – всё это делает возможным устойчивое существование.Свобода 

возможна только в системе, в которой различия сохраняются, ритмы 

уважаются, форма не разрушается [3, с. 112]. Всё живое существует во 

взаимодействии с пределами. Дерево не растёт бесконечно вверх – его рост 

подчинён законам гравитации, ритмам сезонов, структуре ветра. Река не может 

растекаться повсюду – у неё есть русло, которое делает её течением, а не просто 

влажностью. Покой, ритм, граница – это не отрицание жизни, а её структурная 

необходимость. То же справедливо и для человеческого действия. Когда 

человек перестаёт ощущать границу как условие своей разумности, он 

утрачивает не только этику, но и саму способность различать.

Современное общество всё чаще оказывается в плену предельного. Оно 

мыслит в терминах максимизации: больше данных, больше извлечений, больше 

прибыли, больше энергии. В этой логике нет предела – есть только следующая 

ступень наращивания. Но всё, что живо, рано или поздно умирает от 

переизбытка. Рак – не случайная метафора: как писал Бейтсон, это форма роста, 

лишённого обратной связи, при котором клетки размножаются без учёта 

последствий для организма. Такой рост разрушает саму систему, в которой он 

возник [1, с. 273]. Точно так же цивилизация, потерявшая чувство меры, 

начинает разрушать саму ткань своего существования – сложную сеть 

взаимосвязей между природными циклами, культурными формами, 

социальными ритуалами и ментальными структурами, которые поддерживают 

устойчивость, преемст-венность и способность к самоограничению. И это 

разрушение часто совершается под именем прогресса. Разработка, рост, 

модернизация – всё это 
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может быть формами одного и того же слепого движения: расширения ради 

расширения. Именно поэтому мысль Бейтсона столь актуальна – потому что она 

требует от нас другого типа мышления, мыслящего не от «ещё», а от 

«достаточно» [4, с. 219].

Онтологическая трезвость Бейтсона предлагает этику, основанную не на 

запрете, а на внимании к связям. Этический акт – это не столько соблюдение 

нормы, сколько способность почувствовать момент, когда воздействие 

переходит грань и превращается в нарушение. Такая этика не формализуется в 

своде правил – она живёт в чувстве меры. И это чувство возникает не из страха 

перед наказанием, а из понимания того, что ты – не центр, не хозяин, не 

потребитель, а участник. Твой шаг имеет последствия. Твоя выгода – это чья-то 

потеря. Твоя победа – это, возможно, разрушение среды, в которой ты сам 

находишься. 

Этика ограничения – это не отказ от действия, а форма действия, в которой 

уважается предел. И этот предел - не внешний барьер, а внутренняя граница 

ответственности. Меньшее оказывается прекрасным не потому, что оно 

меньшее, а потому что оно не разрушает связей. Малое позволяет сохранять 

ритм, внимание, различие. Оно не обедняет, а удерживает. Оно не уменьшает 

богатство, а делает его возможным. 

Мысль Бейтсона требует от нас смирения не перед природой как объектом 

страха, а перед сложностью системы, в которую мы включены. Его «экология 

разума» – это приглашение не только к бережному отношению к окружающему, 

но и к переосмыслению самого мышления. Быть разумным – это не уметь решать 

задачи, а уметь слышать связи. Это способность не доводить систему до 

предела. Это способность сказать: здесь хватит [1, с. 84]. 

Таким образом, без этики меры человек не способен существовать 

устойчиво ни в природе, ни в культуре, ни в собственной психике. Под этикой 

меры здесь понимается не просто отказ от избыточного, а признание того, что 

мир устроен сложно: он состоит из множества взаимосвязанных уровней, от 

биологических и экологических до символических и ментальных. Разрушая 

ритмы, игнорируя границы и обесценивая эти связи, мы подрываем не внешний 

ландшафт, а саму возможность мыслить, чувствовать и действовать разумно. 

Этика, исходящая из уважения к такой сложности и к необходимости 

ограничений, – это не отвлечённая моральная позиция, а необходимое условие 

устойчивого бытия. И чем раньше мы научимся ей следовать, тем больше у нас 

шансов не повторить системные ошибки, о которых Бейтсон предупреждал 

задолго до сегодняшнего дня. Нарушая ритмы, игнорируя границы и 

обесценивая взаимозависимости, мы подрываем не внешний мир, а основу 

нашей способности быть разумными существами. Этика, построенная на 

уважении к сложности и ограничению, становится не просто моральным 

идеалом, а практическим условием выживания - тем условием, к которому мы 

должны прийти не через катастрофу, а через понимание. 
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ИНДИВИДУАЛЬНОЕ ТВОРЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ КАК СПОСОБ 

ВЫРАЖЕНИЯ СТУДЕНТАМИ СОБСТВЕННЫХ ЭТИЧЕСКИХ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 

Аннотация: в статье рассматривается индивидуальное творческое задание по 

этике как форма самостоятельной работы, способствующая формированию 

этических представлений у студентов. Обосновывается значимость данной 

формы индивидуализированного обучения для активизации личностной 

рефлексии обучающихся. Особое внимание уделяется этическим практикумам, 

представленным современными авторами, нацеленным на развитие творческого 

самовыражения студентов в процессе изучения этики как философской науки о 

морали. Сделан вывод о том, что творческие задания по этике создают для 

студентов возможности для практической апробации теоретического знания о 

морали в синтезе с их индивидуальным опытом, что способствует развитию 

морального сознания обучающихся, формированию их личности, собственных 

этических представлений и социальной зрелости, стремления к осознанному и 

ответственному участию в решении актуальных моральных проблем. 

Ключевые слова: этика, мораль, этические представления, индивидуальное 

творческое задание, студенты. 

INDIVIDUAL CREATIVE ASSIGNMENT AS A WAY FOR STUDENTS TO 

EXPRESS OWN ETHICAL REPRESENTATIONS 

Abstract: the article considers the individual creative task of ethics as a form of 

independent work, contributing to the formation of ethical ideas among students. The 



43 

significance of this form of individualized training is substantiated to activate the 

personal reflection of students. Particular attention is paid to ethical practices presented 

by modern authors aimed at developing the creative expression of students in the 

process of studying ethics as a philosophical science of morality. It was concluded that 

creative tasks on ethics create opportunities for students for practical testing of 

theoretical knowledge about morality in synthesis with their individual experience, 

which contributes to the development of moral consciousness of students, the 

formation of their personality, their own ethical ideas and social maturity, the desire 

for conscious and responsible participation in solving current moral problems. 

Keywords: ethics, morality, ethical representations, individual creative assignment, 

students. 

Преподавание этики как философской наук в системе высшего 

образования оказывает влияние на формирование общего мировоззрения 

студента, а также на становление жизненно необходимых ему личностных 

качеств [3, с. 99-100]. В современном вузе изучение этики стало частью 

профессиональной подготовки обучающихся, включающей освоение норм 

будущей профессиональной деятельности. В этих условиях для преподавателя 

этики как науки о морали важно выстраивать учебный процесс так, чтобы 

изложение теоретических знаний сочеталось с формированием у студентов 

практической способности к личностному осмыслению моральных, социальных 

и культурных проблем. 

«Квинтэссенцией духовной культуры» называет мораль советский и 

российский философ-этик Д.Ж. Валеев [1, с. 29]. Он обосновывает 

принадлежность морали к духовной сфере, исходя из ее сущностных 

характеристик. Осуществление основополагающих потребностей человека как 

родового существа – к труду, общению, познанию – напрямую связано с 

моралью [2, c. 19-20]. В связи с этим, в процессе изучения этики возрастает роль 

приемов, направленных на активизацию познавательных, коммуникативных и 

творческих ресурсов каждого обучающегося, что принципиально значимо для 

развития нравственного потенциала молодежи. 

Одним из таких приемов является индивидуальное творческое задание, 

которое может принимать самые разнообразные формы: эссе; этический 

эксперимент; письмо-диалог; философская метафора, нацеливающая на 

объяснение абстрактных понятий через образы и сравнения; рассказ на основе 

жизненной ситуации, отражающей моральную дилемму; визуализация 

современного представления о какой-либо этической категории и другие. Вне 

зависимости от формы суть таких заданий – предоставить студенту возможность 

не просто повторить усвоенные теоретические положения этики, а соотнести их 

с собственными взглядами на окружающий мир, ценностями и жизненным 

опытом. 

Этика как философская наука многообразна и включает в себя различные 

традиции, школы, учения, для наиболее полного и системного охвата которых 

преподавателю необходимо применить взаимоуравновешенный обзор всех 

этических теорий и верований» [3, с. 182]. В процессе изучения курса этики 



44 

студент должен разобраться в сущности морали и ее роли в жизни человека и 

общества, изучить историю этических учений и категории этики, постичь 

общечеловеческий характер морали. Внимание студентов важно сосредоточить 

на основных понятиях, проблемах и идеях, общих для всех этических систем, но 

по-разному в них освещённых, осознавая при этом, что цель курса «Этика» – это 

и этическое просвещение, и нравственное воспитание моральности 

студенчества, тесно связанное с развитием способности к рационально 

аргументированному поведению.  

Этика обосновывает нормы морали, связующие философию и реальную 

жизнь, и эта функция этики лежит в основе трактовки науки о морали и 

моральном поведении человека как «практической философии» [3, с. 100]. В 

таком статусе этика являет собой пространство и для личной рефлексии, и для 

практических действий. Невозможно размышлять о добре, справедливости, 

ответственности и достоинстве, оставаясь вне собственного видения. 

Недостаточно в ходе преподавания науки этики ограничиваться только 

преподнесением теоретических знаний, крайне важно развивать у студентов 

способность применить знания о морали к конкретным жизненным ситуациям, а 

также к собственным поступкам и поведению. Аристотель указывает, что целью 

изучения этики являются не знания, а поступки: не для того человек изучает 

этику, чтобы узнать, что такое добродетель, а для того, чтобы поступать 

добродетельно [4, с. 148; 5, с. 5]. 

Необходимо создать у студенческой аудитории целостное представление 

об этике как самостоятельной области знания, о морали как объекте и предмете 

этического знания, исходя из принципиальной важности рассмотрения разных 

способов обоснования морали. На это особое внимание обращает российский 

философ А.В. Разин, подчеркивая, «что только совокупность разных подходов в 

их сочетании способна привести к действительному пониманию значимости 

морали для индивидуальных ориентиров жизни» [8, с. 38]. Обосновать мораль – 

значит убедить каждого студента как «человека в его личной 

заинтересованности быть моральным, в том, что добровольное исполнение 

моральных требований улучшает качество его жизни, гармонизирует отношения 

с другими людьми и наполняет жизнь высшим смыслом» [8, c. 38]. Такой подход 

позволит вывести сформированное этическое мировоззрение на творческий 

уровень применения полученного знания. Нравственно суверенный и 

думающий,мыслящий и независимый в суждениях студент способен проявить в 

полной мере свой человеческий и творческий потенциал в условиях 

современного мира, когда единое цивилизационное пространство объединяет 

людей разных убеждений, верований, культурных традиций. Формирование 

личностно определенного отношения к этическим теориям, выработка умения 

соотносить их с типовыми ситуациями морального выбора являются важными 

задачами для всего процесса преподавания этики. 

Индивидуальное творческое задание играет роль своеобразного 

«морального зеркала», в котором студент может увидеть, например, как его 

личные установки соотносятся с моральными ориентирами, что позволяет 
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перейти от абстрактной теории к конкретной, «живой» этике – этике добра, 

сострадания, выбора, действия и ответственности. 

На практике творческие задания могут быть встроены в структуру курса 

по этике как финальные проекты или текущие работы. Как например, этическое 

эссе на тему «Что для меня значит быть справедливым?»; философский рассказ 

на основе жизненной ситуации, отражающей моральную дилемму; фото- или 

видеопроект, визуализирующий восприятие понятия достоинства в современном 

обществе; инсценировка диалога между представителями разных этических 

школ (например, И. Канта и Дж. Милля); дневник этического наблюдения, где 

студент в течение недели фиксирует моральные и нравственные выборы, с 

которыми сталкивается в повседневности. 

Эти формы направлены не столько на проверку «знания», сколько на 

развитие навыков самоанализа, сострадания, эмпатии и философского 

мышления. Как показывает практика, студенты особенно активно включаются в 

работу, если задание позволяет использовать примеры личного характера, 

художественные, юмористические с тем, чтобы ярче выразить собственное 

мировоззрение. 

Одной из форм индивидуального творческого задания, доказавшей свою 

высокую эффективность в учебной практике, является написание «письма» 

великому философу. Студентам предлагается написать личное послание одному 

из выдающихся представителей этической мысли, например, Сократу, Платону, 

Аристотелю, Эпикуру, Сенеке, Марку Аврелию Антонину, И. Канту, 

Г.В.Ф. Гегелю, Ж.-Ж. Руссо, А. Шопенгауэру, Ф. Ницше, А. Камю, Ж.-П. Сартру, 

Б. Расселу, А. Швейцеру, В.С. Соловьеву, Н.А. Бердяеву, М.К. Мамардашвили… 

Письмо может быть выстроено вокруг обсуждения одной или нескольких 

этических проблем современности. Выразив свое отношение к взглядам 

философа, обучающиеся формулируют вопросы, с которыми они сталкиваетесь 

в собственной жизни. Вести диалог на равных – от современного человека к 

великому мыслителю – это главный ориентир при выполнении такого задания, 

позволяющего не только усвоить основные положения этических учений через 

выстраивание коммуникативного взаимодействия, актуализировать 

философские идеи в контексте современной жизни, но и выразить собственную 

моральную позицию, развить навыки убеждения, ведения диалога и морально-

нравственной интерпретации сообразно культурному контексту. 

Индивидуальные творческие задания как форма самостоятельной работы 

интересны студентам, преподаватель же получает информацию об отношении к 

теме; о том, насколько студенты способны включаться в философский диалог, 

соединяющий знания, переживания и культурный контекст; в какой степени 

развиты аналитические и творческие способности обучающихся и умение 

оформлять содержание. Так моральная философия перестает быть отвлеченной 

дисциплиной и выходит в жизнь, а обучение предстает подлинным 

сотворчеством в процессе приобщения к пространству этики как «практической 

философии». 
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В 1997 г. белорусскими учеными И.Л. Зеленковой и И.В. Беляевой была 

издана книга «Этика», состоящая из двух взаимосвязанных частей: учебного 

пособия и практикума. Практикум разработан как продолжение и дополнение 

учебного пособия и структурно выстроен согласно основным разделам книги. В 

практикуме представлены различные варианты практической апробации 

этического знания в рамках широкого диапазона индивидуальных творческих 

заданий, ориентированных на глубокое самостоятельное осмысление 

основополагающих этических проблем или на анализ такой устойчивой 

характеристики личности человека как его нравственный статус. Авторы, 

осознавая важность интериоризации этического знания, его приложения «к 

себе», создают возможности для расцвета индивидуальности, максимально 

сохраняя при этом «тот “веер возможностей”, который содержит в себе любая 

этическая проблема» [6, с. 123]. 

Особенно ценным представляется то, что в качестве ориентиров для 

выполнения индивидуальных творческих заданий в раздел «Приложение» 

включены оригинальные разработки студентов философского факультета 

Белорусского государственного университета, помогающие составить 

представление о возможных моделях выполнения работ [6, c. 273-283]. 

Среди предлагаемых форм индивидуального творческого задания: 

самостоятельная разработка этической концепции в целом или концепции одной 

из глобальных этических проблем (например, проблемы смысла жизни); 

самостоятельное исследование какой-либо малоизученной этической проблемы 

(тематика разнообразна); анкетирование как мини-социологическое 

исследование этической проблемы; письмо как способ выражения своих 

этических представлений; практический эксперимент. 

В ходе выполнения индивидуальных творческих заданий не только 

закрепляется, развивается, конкретизируется и углубляется теоретический 

материал, но и корректируются личные ценностные ориентации студентов. 

Индивидуальные творческие задания по этике представляют собой подготовку 

более сложных работ по осмыслению проблем философской науки о морали, 

которые позволяют проверить собственный уровень этического знания, а также 

умения и навыки, помогающие применять это знание и ценностные ориентации 

на практике. Кроме того, для выполнения индивидуальных творческих заданий 

в ходе изучения этики актуально использование оригинальной историко-

этической, научно-исследовательской и художественной литературы, 

составляющей «круг чтения» по проблемам этики. 

Как отмечают И.Л. Зеленкова и И.В. Беляева, содержание практикума 

выстроено так, чтобы свобода творчества студента была как можно менее 

ограничена, чтобы этическое знание приобрело сущностное значение через 

интериоризацию, переведение “на себя”, способствуя не подавлению, а расцвету 

индивидуальности [6, с. 123]. 

В учебном пособии Л.С. Лихачевой «Этика: теория и практика» (2019), 

предназначенном для студентов направлений подготовки «Культурология», 

«Социально-культурная деятельность», «Социальная работа» в разделе 
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«Этический практикум» представлен ряд кейсов, ориентирующих студентов на 

самостоятельные размышления по различным проблемам морали и 

нравственности. В данном практикуме, предлагающем студентам сформировать 

собственную активную позицию при осмыслении вопросов из области 

этического знания и морально-нравственных проблем, частично использованы 

материалы учебного пособия И.Л. Зеленковой и Е.В. Беляевой, на что автор 

указывает в комментариях [7, с. 168]. 

Этический практикум предваряют два раздела, представляющие читателю 

историко-философские сведения о выдающихся мыслителях и их идеях, а также 

словарные статьи, посвященные понятийному аппарату этики, создающие 

основу для этической рефлексии и морального выбора личности. Изучение 

материала разделов «Великие имена и идеи» и «Словарный запас» создает 

возможность критично и конструктивно воспринимать реалии современного 

морального бытия общества, грамотно к ним относиться; влияет на 

формирование мировоззрения и личной жизненной позиции индивида по 

проблемам морали и нравственности, с которыми современный человек 

«неизбежно сталкивается в своей жизни и своих отношениях с другими 

людьми» [7, с. 88]. 

С опорой на теоретический материал учебного пособия студентам 

предложено проанализировать и творчески интерпретировать пословицы, 

притчи, высказывания выдающихся философов, формулируя и обосновывая 

собственное их понимание. Особенно интересным и ценным представляется 

обращение к русской художественной литературе, важной особенностью 

которой, по мнению Р.В. Хановой, является ее нравственно-этическая 

ориентация» [9, с. 376]. Это, например, рассказы А.П. Чехова «Говорить или 

молчать? (Сказка)», «Неудачный визит» и «Смерть чиновника». Студентам 

также предлагается провести морально-нравственный анализ жизненных 

ситуаций, описанных на языке кинематографа в фильмах А. Германа (старшего) 

«Проверка на дорогах» и С. Говорухина «Место встречи изменить нельзя» по 

роману А. Вайнера и Г. Вайнера «Эра милосердия». 

Выполнение индивидуального творческого задания, ориентированного на 

критическое чтение литературных произведений, просмотр фильмов через 

призму моральной оценки, помогает студенту сквозь сюжеты и образы, 

актуализируя собственный опыт, не только усваивать этическое знание, но и 

интериоризировать его, формируя собственную нравственную позицию. В наше 

время доминирования информации и цифровых технологий особенно важно 

«оставаться человеком в любых ситуациях» (Аристотель) – человеком, 

способным к сопереживанию, критическому мышлению и моральному выбору. 

В ходе выполнения индивидуального творческого задания с использованием 

воспитательного потенциала искусства знания, личный опыт и нравственная 

рефлексия синтезируются, взаимодополняя и взаимообогащая друг друга. 

Таким образом, индивидуальные творческие задания по этике выступают 

не просто формой контроля знаний, а актом подлинной этической 

самореализации студентов. Опыт преподавательской деятельности с их 
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использованием демонстрирует такие качественные сдвиги, как рост глубины 

этической рефлексии в условиях, когда студент имеет свободу выбора формы 

выражения своего мнения; повышение заинтересованности при работе с 

оригинальными текстами, отражающими личность мыслителя, или с 

эмоционально окрашенными произведениями, насыщенными художественными 

образами. Среди достижений следует отметить совершенствование навыков 

использования этических концептов для объяснения своих суждений и 

активизации нравственного воображения через работу с художественными 

образами, а также развитие способности представления возможных вариантов 

поведения и предвидения их последствий. Роль философского этического 

образования, подкрепленного разнообразными индивидуальными творческими 

практиками, является актуальной для развития студента как нравственного 

субъекта, что исключительно важно и для личной жизни, и для его активного 

существования в социуме, включая профессиональную деятельность. 
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РОЛЬ ЭЛИТ В РАЗВИТИИ ЦИВИЛИЗАЦИИ В ТЕОРЕТИЧЕСКИХ 

ПОСТРОЕНИЯХ А. ДЖ. ТОЙНБИ 

Аннотация: в статье рассматривается роль элит в развитии цивилизации в 

теоретических построениях английского философа и историка, одного из 

основателей цивилизационного подхода А.Дж. Тойнби. По его мнению, развитие 

цивилизаций происходит благодаря усилиям творческих, неординарных 

личностей – творческого меньшинства. Механизм мимесиса, подражание масс 

творческому меньшинству стимулирует цивилизационное развитие, однако в 

нем же заложены причины гибели цивилизации. 

Ключевые слова: цивилизация, элита, мимесис, творческое меньшинство, 

"внутренний пролетариат", "внешний пролетариат". 

THE ROLE OF ELITES IN THE DEVELOPMENT OF CIVILIZATION IN 

THE THEORETICAL CONSTRUCTIONS OF A. J. TOYNBEE 

Abstract:  the article examines the role of elites in the development of civilization in 

the theoretical constructions of the English philosopher and historian, one of the 

founders of the civilizational approach A. J. Toynbee. In his opinion, the development 

of civilizations occurs due to the efforts of creative, extraordinary individuals - the 

creative minority. The mechanism of mimesis, the imitation of the masses of the 

creative minority stimulates civilizational development, but it also contains the reasons 

for the death of civilization. 

Keywords: civilization, elite, mimesis, creative minority, "internal proletariat", 

"external proletariat". 

Арнольд Джозеф Тойнби, наряду с Николаем Яковлевичем Данилевским и 

Освальдом Шпенглером,  считается одним из основателей современной 

цивилизационной теории. В ее основе лежит идея, что человечество состоит их 

замкнутых дискретных сверхэтнических общностей – цивилизаций. 

А.Дж. Тойнби всего выделял в истории 37 цивилизаций, 21 из них он подробно 

проанализировал [4]. Н. Я. Данилевский называет их культурно-историческими 
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типами и всего в истории выделяет 10 таковых [3], О. Шпенглер - культурами 

высокого стиля, выделяя их в количестве восьми [5], но сути дела это не меняет. 

История человечества с позиции цивилизационного подхода - это прежде всего 

история развития и взаимодействия локальных цивилизаций. Современные 

сторонники теории локальных цивилизаций сходятся во мнении, что в 

настоящий момент существует как минимум пять подобных образований – 

Российская (Евразийская), Китайская, Индийская, Исламская, Западная 

цивилизации. 

А.Дж. Тойнби был уверен, что развитие цивилизаций происходит 

благодаря усилиям творческих, неординарных личностей – творческого 

меньшинства. В принципе, можно назвать его сторонником элитарного подхода 

в социальных исследованиях и этому есть в том числе причины субъективного 

характера. Детство А.Дж. Тойнби прошло в закрытой элитарной школе-

интернате Винчестер, после чего он поступил в Оксфордский университет 

(весьма элитарное заведение). По роду своей деятельности (более 30 лет 

А.Дж. Тойнби работал в Королевском институте международных отношений –  

знаменитом Четем-Хаус, где курировал ежегодный обзор международных 

отношений) он регулярно общался с выдающимися личностями своей эпохи – 

государственными деятелями, политиками, представителями крупнейших 

корпораций – т.е. людьми, на его глазах (и в его глазах) творящими историю. 

Данные обстоятельства не могли не оказать определенного влияния на 

восприятие социальной действительности. 

Творческое меньшинство, элиты импульсивно воздействуют на массы 

(нетворческое большинство), которые и проводят в жизнь их идеи. Механизм 

мимесиса, подражание масс творческому меньшинству стимулирует 

непрерывное воспроизведение в истории этого процесса. 

В развитии цивилизаций А.Дж. Тойнби выделяет четыре стадии –

возникновение, рост, надлом, распад. В принципе они не являются жестко 

детерминированными, на любой из них цивилизация может  и прекратить свое 

существование. 

На стадии роста происходит постоянная ротация элит благодаря 

механизму "ухода-и-возврата". Время от времени неординарные, выдающиеся 

личности, а также элитарные группы вынуждены отходить от исторического 

процесса, чтобы внутренне трансформироваться, переосмыслить свою политику, 

накопить энергию для последующего успешного возвращения. 

Действительно, если обратиться к реалиям социального развития 

англосаксонских стран, подобная тенденция в них присутствует. Можно 

вспомнить выдающегося политического деятеля Великобритании конца XVII - 

начала XIX вв. Уильяма Питта, непримиримого противника Наполеона, который 

несколько раз уходил из большой политики и вновь в нее возвращался, в т.ч. 

в качестве премьер-министра. Еще более показательна в этом отношении судьба 

Уинстона Черчилля. В первый раз он пришел в большую политику еще в 1900 г., 

когда был избран депутатом английского парламента, во время I Мировой войны 

занимал один из ключевых постов в королевстве, будучи первым лордом 
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Адмиралтейства. Однако в 1930-х гг. У. Черчилль фактически самоустранился 

из политики, погрузившись в личную жизнь. В 1940 г., с началом II Мировой 

войны, произошло его триумфальное возвращение - на этот раз на пост премьер-

министра. В 1945 г. вместе с  консервативной партией У. Черчилль проиграл 

парламентские выборы и был вынужен уйти с поста премьер-министра, но уже в 

1951 г. он вновь на него вернулся (до 1955 г.). С элитарными группировками в 

Англии наблюдается та же ситуация - консерваторы и либералы (позже их 

сменили лейбористы) постоянно сменяют друг друга во власти вот уже почти 

300 лет. Схожая картина характерна и для США - республиканцы и демократы 

меняются у руля государственной власти вот уже более 150 лет, не допуская к 

ней больше никого. Из самых свежих примеров можно привести триумфальное 

возвращение Дональда Трампа на пост президента США после выборов 2024 г. 

Однако даже в других (не англосаксонских) странах Запада, не говоря уже 

о иных цивилизациях, подобного механизма "ухода-и-возврата" элит и 

отдельных лидеров не прослеживается. Например, в отечественной истории 

можно вспомнить разве что момент, когда царь Иван Грозный отъехал в 

Александровскую слободу и якобы самоустранился от государственных дел, но 

этот демонстративный ход был сделан явно в логике "политического театра". 

Объясняется это тем, что выбор, который делает субъект исторического 

действия, как правило носит экзистенциальный характер [2, с. 26]. 

С течением времени отношения между творческими элитами и инертными 

массами усложняются. Возникают противоречия, свидетельствующие о начале 

духовного раскола цивилизации. И причину такого раскола А.Дж. Тойнби, как 

бы парадоксально это не звучало, видит в том самом механизме мимесиса, 

благодаря которому цивилизация и развивается. 

Внешне - благодаря механизму мимесиса инертные массы приобщаются в 

творческим элитам, но это выглядит именно так только на первый взгляд. В 

действительности стремление подражать творческой деятельности приводит к 

уходу от творчества, которое всегда инициативно, активно и оригинально. 

Подражание деформирует личность, развивает равнодушие к творческому 

процессу. В процессе развития цивилизации творческие импульсы от элит к 

инертным массам затухают, и вместо укрепления ее целостной организации 

происходит прогрессирующее отчуждение интеллектуального меньшинства от 

инертного большинства. 

Начало фазы надлома наступает, когда и элита становится "жертвой 

мимесиса" - она стремится подражать себе самой, не стремится больше к 

творческому порыву и адаптируется к среде. Элиты для управления массами, 

особенно в современном обществе, прибегают к манипуляции общественным 

сознанием, занимаются конструированием мифов и их внедрением в массовое 

сознание через СМИ, системы коммуникации и т.п. Как правило, само 

творческое меньшинство в эти созданные им мифы не верит, они для них не 

более чем инструмент для управления массами. Когда же элиты начинают верить 

в эти искусственно сконструированные мифы - это и есть верный признак 

цивилизационного надлома. Так, например, Г. Гиссенджер (видный 
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американский политик, государственный секретарь США) охотно использовал в 

своей деятельности миф о том, что американское господство несет миру 

прогресс, демократию и процветание, но сам в него, будучи реалистом, явно не 

верил. Президент Дж. Буш (младший) - явная "жертва мимесиса", поскольку 

даже через много лет после американского вторжения в Ирак в 2003 г., в 

результате которого погибли сотни тысяч  мирных иракских граждан, был  

убежден, что это принесло Ираку свободу и процветание [1, с. 114]. 

В попытках спасти "надломленную" цивилизацию элита создает 

универсальное государство. Это может отсрочить неизбежный конец, но не 

предотвратить его, и цивилизация вступает в фазу распада (дезинтеграции). На 

ней появляются три социальные группы, способные к историческому действию 

(большинство, как считает А.Дж. Тойнби, так и остается инертным). Это 

доминирующее меньшинство, выполняющее (или по крайней мере стремящееся 

это делать) те функции, которые ранее были уделом творческого меньшинства, 

"внутренний пролетариат" и "внешний пролетариат". 

"Внутренний пролетариат" - маргинальные представители всех слоев 

населения (в т.ч. элитарных), оторванные от своих социальных корней и 

испытывающие чувство неудовлетворенности обществом. Он противо-

поставляет себя правящей элите, обрывает с ней духовные связи. "Внешний 

пролетариат" создает "варварские отряды", возникающие в ходе воздействия со 

стороны погибающей цивилизации. Именно "внешний пролетариат" и наносит 

окончательный удар этой цивилизации. Так, сокрушительный удар Западной 

Римской империи нанесли именно "облученные" ей варвары – готы, вандалы, 

франки, которые длительное время находились под ее культурным и 

политическим воздействием, жили в лимитрофах, воевали за нее, отлично 

разбирались в ее социальном устройстве. "Внутренний пролетариат" способен 

создать "универсальную религию", которая принесет возрождение цивилизации, 

хотя это будет уже другая, новая цивилизация. По терминологии А. Дж. Тойнби 

христиане - это "внутренний пролетариат", на обломках Римской цивилизации 

создавший Западную. 

Если следовать логике А. Тойнби, то для Запада "внутренний 

пролетариат", по видимому, это последователи коммунистических идей. Сам он, 

как адепт элитизма, к этим идеям относился негативно, но элита в большинстве 

своем всегда негативно относится к "внутреннему пролетариату" - можно 

вспомнить участь первых христиан в мире, подвергавшихся (пусть и с 

перерывами) преследованиям вплоть до царствования императора Юлиана 

Отступника. С определением "внешнего пролетариата" для Запада у 

А.Дж. Тойнби, не знакомого с реалиями начала XXI века, были затруднения. 

Скорее всего это "облученные" Западом представители иных цивилизаций, в т.ч. 

мигранты, знакомые с западными социальными реалиями, но во многом их не 

приемлющие и зачастую обратившиеся к экстремизму и терроризму (многие из 

лидеров террористических группировок отлично знают Запад, сотрудничали с 

ним, получили западное образование и т.д. - в качестве примера можно привести 

террориста № 1 Усаму бен Ладена). 
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Итак, по мнению А.Дж. Тойнби, развитие цивилизаций происходит 

благодаря усилиям творческих, неординарных личностей – творческого 

меньшинства. Механизм мимесиса, подражание масс творческому меньшинству 

стимулирует цивилизационное развитие, однако в нем же заложены причины 

гибели цивилизации, поскольку творчество всегда инициативно, активно и 

оригинально. Когда сама элита становится "жертвой мимесиса", цивилизация 

приходит к надлому и дезинтеграции. 
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ДУХ ВОИНСКОЙ ДОБЛЕСТИ И ХРИСТИАНСКАЯ ДУХОВНОСТЬ: 

МОРАЛЬНЫЕ ПАРАЛЛЕЛИ И КОНФЛИКТЫ В МИРОВОЗЗРЕНИИ 

РЫЦАРЕЙ И ВИКИНГОВ 

Аннотация: в статье исследуются моральные параллели и конфликты в 

мировоззрении рыцарей и викингов, двух ключевых фигур средневековой 

Европы. Анализируются основные этические принципы, ценности и идеалы, 

которые формировали их поведение и отношение к жизни, войне и чести. Особое 
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внимание уделяется сопоставлению рыцарской кодекса чести с суровыми и 

прагматичными нормами викингов, а также причинам возникновения 

конфликтов на культурном и моральном уровне. 

Ключевые слова: христианская духовность, рыцари, викинги, мировоззрение, 

конфликты. 

THE SPIRIT OF MILITARY VALOR AND CHRISTIAN SPIRITUALITY: 

MORALPARALLELSANDCONFLICTSBETWEENTHEWORLDVIEW OF 

KNIGHTS AND VIKINGS 

Abstract: the article explores the moral parallels and conflicts in the worldview of 

knights and Vikings, two key figures of medieval Europe. The main ethical principles, 

values, and ideals that shaped their behavior and attitudes toward life, war, and honor 

are analyzed. Special attention is paid to comparing the chivalric code of honor with 

the harsh and pragmatic norms of the Vikings, as well as the causes of conflicts on a 

cultural and moral level. 

Keywords: christian spirituality, knights, Vikings, worldview, conflicts. 

Современное общество всё чаще экранизирует события и элементы 

прошлого – истории, традиции, сложенные легенды. Одним из таких элементов 

является средневековая культура и её знаменитые рыцари и варвары – викинги. 

О них повествуется в таких сериалах, как «Последнее королевство», где ведутся 

события, предзнаменующие объединение Англии, «Викинги», где свободно 

трактуются скандинавские саги, кроме того, существуют даже мультфильмы, 

например, «Тайна Келлс», где картина посвящена созданию известной Келлской 

книги – одной из самых красивых средневековых рукописей, сохранившихся до 

нашего времени. Данные произведения кинематографа показывают социальные 

и религиозные аспекты той эпохи, по-разному раскрывая культуру и жизнь двух 

исторических групп. 

Культуры рыцарей и викингов сформировались в разные исторические 

эпохи и в различных географических условиях, что оказало значительное 

влияние на их обычаи, моральные ценности и образ жизни. Рыцари появились в 

Западной Европе в период феодализма, начиная с VII века и достигая своего 

рассвета в Средние века. Они были военнослужащими, представлявшими 

интересы своих феодалов и обязанными выполнять военные и 

административные функции, вступая в службу они приносили клятву верности. 

Ритуал принесения присяги – оммаж – сопровождался рядом символических 

жестов: преклонением коленей перед сеньором, вложением ладоней в его руки, 

произнесением обета верности и ритуальным поцелуем [5, с. 115].Образованию 

в знатных домах уделялось немалое внимание и образованные люди там были в 

чести, а отсылка будущего рыцаря на воспитание ко двору другого сеньора 

успела стать вполне установившейся традицией [2, с. 51]. Кодекс рыцарства, 

включающий такие элементы, как честь, смелость и верность, стал основой 

социальной структуры, поэтому рыцари часто ассоциируются с 

романтизированным образом галантных защитников слабых. 
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В противоположность этому, викинги представляли собой морское племя, 

которое возникло в Скандинавии, приблизительно в VIII веке. Их культура была 

сильно связана с мореплаванием и торговлей, что обеспечивало им доступ к 

богатствам других земель. Викинги были известны не только как грабители- 

захватчики, но и как искусные торговцы и скотоводы. Их военная тактика была 

основана на скорости и неожиданности, что позволяло им совершать 

эффективные рейды на прибрежные территории Европы. Изначально викинги не 

были грамотны, их письменность ограничивалась руническим алфавитом. Знаки 

вырезались на деревьях, костях или камнях. Преобладало больше устное 

творчество – песни, сказания, скальдическая поэзия, благодаря которым были 

созданы скандинавские саги [7]. Почти все дошедшие до нас саги были записаны 

в XIII-XIV веках. Примером может служить знаменитая «Сага об Эйрике Рауде 

(Рыжем)», записанная около 1200 года Хауком Эрлендссоном. В ней 

рассказывается о том, как Эйрик, изгнанный из Исландии на три года за 

убийство, достиг Гренландии и поселился там с группой исландцев. Также 

популярна «Сага о Рагнаре Лодброке», где в центре действия – персонаж Рагнар 

Лодброк, который возглавлял набеги на Британские острова и против франков, в 

том числе разграбил Париж в 844 году. Сага сочетает историю и мифологию, в 

ней содержатся драконы и великаны. По мнению Аделаиды Анатольевны 

Сванидзе, саги и скальдическая поэзия не только выразили всю сложность и 

мощь эпохи викингов, не только наглядно и ярко отразили быт и нравы этой 

эпохи в самой Скандинавии. Они нарисовали могучие характеры, талантливую 

и противоречивую душу скандинавов и обосновали обозначения эпохи викингов 

как героической [6, с. 47]. 

Перечисленные выше различия в социальных и экономических условиях в 

значительной степени определили характер каждого общества и его 

взаимодействие с окружающим миром. 

Социокультурные аспекты обеих культур сыграли важную роль в 

формировании их ценностей и привычек. В средневековом рыцарском обществе 

наблюдалась четкая иерархия, основанная на феодальных отношениях. Важной 

частью жизни рыцарей были турниры и соревнования, которые не только 

демонстрировали боевые навыки, но и способствовали социальной 

сплоченности. Культурное влияние христианской церкви было ощутимым, она 

формировала моральные нормы рыцарей. Идеалы чести, доблести и защиты веры 

стали центральными элементами их мировоззрения [3, с. 457]. 

Викинги, напротив, имели более гибкую социальную структуру. Сословия 

и племенные объединения позволяли им быть равноправными.  

Конфликты между рыцарями и викингами возникали из-за разницы во 

взглядах. Рыцари часто осуждали викингов за их военные методы – грабежи и 

насилие. Викинги же могли расценивать рыцарей как слабаков за их излишнюю 

приверженность идеалам, не всегда соответствующих реальности. 

Христианизация, начавшаяся в позднем Средневековье, поспособствовала 

смешению традиционных верований и христианской морали, что привело к 

значительным изменениям в жизни и культуре обеих групп. Сначала викинги 
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скептически относились к христианству, но с увеличением контактов с 

христианскими народами и благодаря миссионерской деятельности многие из 

них начали принимать новую веру. 

В значительной степени это происходило под влиянием политических 

обстоятельств, когда принятие христианства могло помочь укрепить власть и 

наладить отношения с соседями. В качестве примера можно привести датского и 

норвежского короля Харальда I Синезубого, который принял христианство в 965 

году. Это решение было продиктовано такими политическими выгодами, как 

улучшение отношений с соседней Римской империей и просвещённым 

христианским миром в целом [6, с. 64]. 

Одним из основных изменений, произошедших после принятия викингами 

христианства, стало смещение акцентов в культурных и моральных нормах. 

Принявшие христианство начали понимать важность таких ценностей, как 

милосердие, сострадание и защита бедных. Викинги стремились к внутренним 

преобразованиям, что снизило уровень насилия и агрессии, характерный для их 

прежнего образа жизни. Так начала развиваться новая традиция, связанная с 

подаянием и щедростью, что стало более приемлемым в рамках новых 

религиозных норм. 

Рыцари же изначально формировали свои идеалы на основе христианских 

учений. Кодекс чести, обязательный для рыцарей, стал отражением 

христианских нравственных исканий. Как полагает Орлова Екатерина Игоревна, 

без нравственных основ службы, чести, долга рыцарство перестаёт быть собой и 

превращается в наёмный разбой [4, с. 11]. Рыцарство называло себя защитниками 

веры и часто воспринимало свои военные действия как священную миссию. В 

данном понимании крестовые походы представляют собой высшую точку 

рыцарской идеологии. Рыцари отправлялись в далекие и трудные путешествия, 

для того чтобы вернуть Святую Землю, что придавало их действиям не только 

военное, но и духовное значение. Однако со временем христианство стало 

вызывать критику с точки зрения ритуализации оружия. Рыцари оказались в 

такой ситуации, когда им нужно было согласовать свои воинственные 

наклонности с религиозными учениями о мире и любви к ближнему. Эта 

напряжённость привела к тому, что некоторые рыцари начали искать пути 

примирения своих военных идеалов с христианской моралью, что создало особое 

пространство для развития рыцарского жанра как литературного и культурного 

феномена. 

Моральные параллели и конфликты в мировоззрении рыцарей и викингов 

представляют собой сложный и многослойный феномен, отразившийся в их 

культурных и социокультурных традициях. Обе группы, разделённые временем 

и пространством, в значительной степени определялись своими ценностями, 

которые формировались под влиянием окружающей среды, религии и 

социального устройства. Исторический контекст, социальные и религиозные 

аспекты обеих культур служили не только основой для их внутреннего развития, 

но и причиной взаимоотношений между ними, способствуя динамике 

исторических событий и культурному обмену в Европе [5, с. 114]. Моральные 
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различия между этими двумя культурами отражают более широкие социальные 

и культурные контексты, в которых они существовали, и подчёркивают 

сложность взаимодействия между различными мировоззрениями в Средние 

века. Рыцари, стремившиеся к идеалам чести и благородства, и викинги, 

воинственные и прагматичные, демонстрируют разные подходы к понятию 

силы, справедливости и преданности.  

Список использованных источников и литературы 

1.Джонс Гвин. Викинги. Потомки Одина и Тора / пер. с англ. – З.Ю. Метлицкой.

– М.: ЗАО Центрполиграф, 2007. 445 с.

2.Морис Кин. Рыцарство. – M.: Научный мир, 2000. 522с.

3.Манухина А.О. «Отражение "кодекса чести рыцаря" в средневековом дискурсе

эпохи Крестовых походов (на материале старофранцузских документальных 

свидетельств XII-XIV вв» // Вестник Московского государственного 

лингвистического университета. Гуманитарные науки. 2015. №20 (731). С. 454-

462. 

4.Орлова Е.И. «"Воспитание службой" в рыцарской культуре Европейского

средневековья» // Известия Волгоградского государственного педагогического 

университета. 2009. № 8. С. 8-12. 

 5.Смирнов А. Г. Элементы варварской и христианской культур в рыцарском 

автостереотипе // Вестник Московского университета. Серия 19. Лингвистика и 

межкультурная коммуникация. 2008. № 2. С. 114-119. 

6.Сванидзе А.А. Викинги – люди саги: жизнь и нравы / Аделаида Анатольевна

Сванидзе. – М.: Новое литературное обозрение. 2014. 800 с. 

7.BBC «Тайны викингов: в поисках следов викингов» (Документальный,

история, исследования, 2016) // Сергей Косов [Электронный ресурс]. Режим 

доступа: https://my.mail.ru/mail/mana21kosov/video/8819/38081.html (дата 

обращения: 24.04.2025). 

© Зонова Д.А., 2025 

УДК 1:316  

Л.А. Иткулова 

проф. УУНиТ 

(Уфа, РФ) 

Д.Ж. ВАЛЕЕВ ОБ ЭТНИЧЕСКИХ ОСОБЕННОСТЯХ МОРАЛИ 

Аннотация: в статье рассматривается проблема этнического своеобразия 

нравственной культуры. Дается анализ подхода Д.Ж. Валеева к исследованию 

вопроса об этнических характеристиках морали, обусловленных объективными 

факторами. Нравственный опыт каждого народа имеет большое значение для 

формирования универсальных этических принципов, способных укрепить 

гуманистический моральный потенциал человечества. Исторически сложив-
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шееся культурное и нравственное разнообразие мира становится важным 

ресурсом для понимания всей сложности и многообразия человеческой морали.  

Ключевые слова: нравственная культура, мораль, нравственность, этические 

ценности, этнос, Д.Ж. Валеев.  

D.J. VALEEV  ON  ETHNIC  CHARACTERISTICS  OF  MORALITY 

Abstract: The article examines the problem of the ethnic identity of moral culture. The 

analysis of D.J. Valeev's approach to the study of the issue of ethnic characteristics of 

morality, which are determined by objective factors, is given. The moral experience of 

each nation is of great importance for the formation of universal ethical principles that 

can strengthen the humanistic moral potential of humanity.  The historically developed 

cultural and moral diversity of the world is becoming an important resource for 

understanding the complexity and diversity of human morality. 

Keywords: moral culture, morality, ethics, ethical values, ethnicity, D.J. Valeev. 

В современном мире моральные проблемы приобретают всё большее 

значение, ведь человек все чаще сталкивается с экзистенциальным страхом 

смерти и беспокойством о собственном душевном благополучии и жизни своих 

близких. Обращение к накопленному человечеством нравственному опыту, 

пережившему множество природных и культурных катаклизмов, помогает 

формировать этически обоснованные модели поведения в кризисные моменты. 

Современный человек ищет нравственную опору не только как внутренний 

ориентир, но и как средство поддержания устойчивых и гармоничных 

отношений во всех сферах жизни –  семье, коллективе, в кругу друзей и т.д. 

В условиях стремительных социальных изменений, информационной перегрузки 

и неопределенности будущего морально-этические принципы становятся 

фундаментом, что позволяет человеку не утратить себя, сохранить уважение к 

себе и к другим, выстраивать коммуникацию, основанную на доверии, 

взаимопонимании и ответственности. Именно нравственные ценности помогают 

формировать зрелую личность, способную к эмпатии, самоограничению и 

конструктивному диалогу, что особенно важно в современном многообразном и 

поликультурном мире.  

Размышляя о проблемах глобального мира, Д.Ж. Валеев подчеркивал, что 

«ни одна из проблем современности, будь то проблема сохранения мира, 

проблема предотвращения экологической катастрофы, проблема борьбы с 

наркоманией и пьянством, проблема упрочения семейно-брачных отношений и 

т.д. – все они не могут быть радикально решены без учета человеческого 

фактора, вне морально-этического просвещения и нравственного 

воспитания» [1,3]. Мысли философа-этика, написанные более тридцати лет 

назад, остаются актуальными и сегодня, когда мы наблюдаем обострение давних 

проблем и возникновение новых. Действительно, без формирования у 

подрастающего поколения устойчивых нравственных ориентиров, без привития 
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ответственности, чувства долга и уважения к другим – любые правовые и 

экономические меры будут неэффективными.  Роль образования, культуры, 

семьи и общества в целом приобретают особую значимость, поскольку именно 

они являются проводниками нравственных ценностей.    

В современном мире, в котором человечество сталкивается с глобальными 

вызовами, особое значение приобретает обращение к нравственному опыту 

разных народов. Д.Ж. Валеев настаивал на необходимости исследования 

особенностей нравственной культуры народов. Необходимость актуализации 

истории нравственно-этического развития отдельного народа обусловлена 

задачей сохранения и бережного отношения к морально-этическим ценностям, 

выработанным в ходе длительного исторического пути. Эти ценности отражают 

уникальный опыт народа в осмыслении добра и зла, достоинства, долга и 

справедливости. Они являются не только частью культурного кода конкретного 

этноса, но и потенциальным вкладом в общий нравственный капитал 

человечества.   

Изучение этого богатейшего духовного наследия способствует не только 

взаимному уважению и межкультурному диалогу, но и формированию 

универсальных этических принципов, способных укрепить гуманистический 

моральный потенциал человечества. Как отмечает Д.Ж. Валеев, это 

способствовало бы усилению морально-этического потенциала человечества, 

«чтобы расширялась мера гуманизма во взаимоотношениях людей» [1,3].  

Обращение к историческому опыту предков становится важным средством 

нравственной самоидентификации и самосохранения. Осмысление и 

распространение гуманистических норм, принципов и нравственных ценностей 

может привести к созданию универсальной этической платформы, на которой 

может строиться глобальный диалог и сотрудничество. Значение исследования 

Д.Ж. Валеевым прошлого и настоящего нравственной культуры башкирского 

народа состоит в том, что оно служит делу всемирного этического 

взаимопонимания, обеспечивая устойчивое развитие и диалог культур. Как 

подчеркивает Д.Ж. Валеев, «ведь современные народы в процессе тесных 

контактов взаимообогащаются, не только заимствуя друг у друга материальные 

ценности, знания, технологию, а также навыки к труду, но и перенимая также 

нравы, обычаи, те или иные моральные нормы, принципы и идеалы» [1, 4]. 

Монография Д. Ж. Валеева «Нравственная культура башкирского народа» 

стала одним из первых системных анализов нравственной сферы башкир в 

исторической перспективе [1]. Автор в ней опирается на богатый эмпирический 

материал башкирского этноса: эпосы, пословицы, поговорки, литературные 

тексты, исторические источники. Он прослеживает становление нравственного 

сознания башкир от его истоков до современности, затрагивая темы 

происхождения морали, этнической специфики нравственных норм и 

этноэтикета. В то же время Д.Ж. Валеев в своей работе дает глубокое и 

всестороннее  философское обоснование необходимости изучения этнического 

своеобразия в моральных системах разных народов.  
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Аргументируя свой тезис о  необходимости изучения этнических 

характеристик морали, Д.Ж. Валеев обращается к многоликости культур и 

традиций, существующих в современном мире, где сотни этносов с их 

самобытной культурой и историческим опытом, мировоззрением и системой 

ценностей живут рядом друг с другом.  Такое культурное и нравственное 

разнообразие становится важным ресурсом для понимания всей сложности и 

многообразия человеческой морали. Оно позволяет не только глубже постичь 

природу этнического менталитета и национального характера, но и способствует 

формированию уважительного отношения к иным системам ценностей. 

Осознание этнической обусловленности морали важно и в плане выстраивания 

межэтнического диалога, предотвращения культурных конфликтов и развития 

моделей мирного сосуществования.  В конечном счете, этническое многообразие 

морали является не преградой, а возможностью для обогащения общего 

нравственного пространства человечества. В этом пространстве каждый народ 

вносит свой вклад в формирование универсальных принципов, укрепляющих 

взаимопонимание, уважение и солидарность между людьми.  

На формирование этнического многообразия морали значительное 

влияние оказывали такие ключевые факторы, как образ жизни народа, условия 

его существования и природно-климатическая среда обитания [1,31]. Моральные 

нормы не возникают изолированно, скорее, они тесно связаны с реальными 

потребностями сообщества и адаптированы к конкретным условиям жизни, в 

которых на протяжении веков развивался тот или иной этнос. Так, у народов, 

ведущих кочевой образ жизни, высоко ценились такие качества, как 

взаимопомощь, сплоченность рода, уважение к старшим и гостеприимство. У 

башкир, например, есть пословица, согласно которой незваный гость – божий 

гость (букв. «гость Тангре) и такой подход детерминируется обычаями 

гостеприимства. В условиях сурового климата на первый план выходят ценности 

выживания, коллективной ответственности, взаимозависимости и дисциплины. 

Таким образом, природная среда и образ жизни формировали не только систему 

хозяйствования, но и повседневные практики коммуникации, что, в свою 

очередь, закладывало основу для формирования устойчивых моральных 

представлений и традиций. Эти особенности, передаваясь из поколения в 

поколение, становились частью общественного сознания, находили отражение в 

нематериальном культурном наследии (фольклоре, обычаях, ритуалах), 

правовых нормах и воспитательных практиках. Именно эти культурные формы 

дают представление о специфике морального сознания того или иного этноса. 

«Национальное особенно в морали не проявляется в существовании каких-то 

уникальных, отсутствующих у других народов нравственных норм и 

представлений, а заключается в своеобразном, подчас очень оригинальном 

оформлении того или иного феномена морального сознания» [1, 34]. 

Д.Ж. Валеев в своем исследовании нравственной культуры башкирского 

народа обращается к анализу его богатого фольклорного наследия. Он отмечает, 

что о представлениях о духовной культуре башкир можно судить по материалам 

эпоса, легендам и преданиям, среди которых особое место занимает архаический 
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эпос «Урал батыр» [1, 41]. Ему принадлежит высокая оценка нравственного 

аспекта данного эпоса, в котором воспевается героизм и самопожертвование 

Урал батыра, который выше личных интересов ставит благополучие и 

процветание народа. «В башкирском эпосе добро возведено до «вселенского» 

масштаба. Добро не только вечно, но и присуще всему, оно даёт социальному 

миру порядок и стройность, а через это сам порядок делает мир прекрасным. 

Добро в эпосе «Урал-батыр» есть некое всесильное начало, растворённое во всём 

мироздании» [3, 58]. 

Д.Ж. Валеев глубоко  исследовал эволюцию нравственной культуры 

башкир, начиная от эпоса, преданий, юридических документов до анализа 

специфики его этноэтикета. Он исходил из мысли, что этническая окрашенность 

морального сознания чаще всего выражается в языке, в котором отражается 

характерный способ мышления, эмоционально-нравственное восприятие мира, 

типичная для конкретной культуры оценка тех или иных поступков. Богатое 

устное народное творчество башкирского этноса представляет собой в этом 

плане богатый источник для исследования. «Необходимо подчеркнуть, что некая 

самодостаточность любого мировоззрения (в том числе и мировоззрения 

башкир) обоснована целостностью взглядов, в которой преобладают правовая, 

нравственная и художественная составляющие. Это объясняется, на наш взгляд, 

ориентированностью башкирской культуры на проблему человека, 

абсолютизацией роли этического фактора как способа социального прогресса» 

[2, 250]. Таким образом, национальная (этническая)  особенность  морали 

заключается в культурной форме, в специфике выражения и  акцентах, а не в 

радикально отличающемся содержании. Это делает моральные системы разных 

народов одновременно и узнаваемыми, и уникальными, позволяя видеть в них 

как общечеловеческие основания, так и богатое культурное разнообразие.  

Исследование  Д.Ж. Валеевым прошлого и настоящего нравственной 

культуры башкирского народа имеет, на наш взгляд,  теоретико-

методологическое значение, поскольку он создает теоретическую основу для  

изучения уникальных этнических систем нравственности. Изучение истории 

нравственной культуры конкретного этноса, на наш взгляд, углубляет 

понимание взаимосвязи культуры и морали. По мнению Валеева, нравственное 

сознание предшествует другим формам общественного сознания. Современным 

исследователям важно продолжать изучение истории нравственной культуры 

народов, чтобы создать целостную картину развития моральных представлений 

человечества и выявить закономерности их эволюции. 
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«СЕРЕБРЯНОЕ» ДОБРОВОЛЬЧЕСТВО  

В СОВРЕМЕННОЙ РОССИИ: ЭТИЧЕСКИЙ АСПЕКТ 

Аннотация: статья ориентирована на выявление ключевых этических вопросов, 

связанных с «серебряным» добровольчеством, включая проблемы автономии, 

уважения, солидарности и ответственности. Исследуется вопрос о том, как 

обеспечить достойное участие этой категории граждан в волонтерских 

программах, не превращая их участие в инструментализацию или эксплуатацию. 

Также рассматриваются механизмы поддержки и мотивации пожилых людей, 

потенциальные пути интеграции их усилий в широком социокультурном 

контексте. 

Ключевые слова: «серебряное» волонтерство, пожилые люди, этические 

принципы, ответственность. 

«SILVER» VOLUNTEERISM IN MODERN RUSSIA: 

AN ETHICAL ASPECT 

Abstract: the article focuses on identifying key ethical issues related to "silver" 

volunteerism, including issues of autonomy, respect, solidarity, and responsibility. The 

article explores how to ensure decent participation of this category of citizens in 

volunteer programs without turning their participation into instrumentalization or 

exploitation. It also examines the mechanisms of support and motivation for older 

people, as well as potential ways to integrate their efforts into a broad socio-cultural 

context. 

Key words: «silver» volunteerism, elderly people, ethical principles, responsibility. 

В современной России понятие «серебряного» добровольчества 

становится все более значимым в контексте участия пожилых людей в 

общественной жизни. Этим термином обозначается волонтерская деятельность 

людей старшего возраста, которые, имея значительный жизненный опыт и 

свободное время, стремятся внести свой вклад в развитие общества. Волонтёр 

«серебряного» возраста – это человек в возрасте от 55 лети старше, добровольно 

и безвозмездно участвующий в деятельности, направленной на решение 

актуальных социальных, культурных, экономических, экологических проблем в 

обществе (в том числе касающейся помощи людям, территориям или животным), 

и применяющий собственные знания, и умения для осуществления этой 

деятельности [2, с. 8]. 
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Особое внимание в нашей работе уделяется анализу этических аспектов 

такого вида добровольчества, поскольку включение старшего поколения в 

социально значимые проекты помогает не только решать актуальные задачи, но 

и повышает качество жизни самих участников. 

«Серебряное» добровольчество, обозначающее активное участие пожилых 

людей в добровольческих активностях, является ярким свидетельством того, как 

вклад старшего поколения может способствовать социальному благу. В России 

этот термин приобрел особую актуальность в контексте социального старения 

населения и трансформации вечных моральных и социальных ценностей. 

Исторический аспект этих изменений позволяет глубже понять, как изменения в 

социальных, экономических, и политических условиях страны способствовали 

возникновению и развитию «серебряного» добровольчества. 

В эпоху Советского Союза официальная идеология активно продвигала 

образ активного труженика, который не покидает рабочую сферу и после 

достижения пенсионного возраста. В этот период значительное внимание 

уделялось коллективным формам участия в социальной жизни, что, однако, 

часто носило формальный и утилитарный характер. После распада Советского 

Союза и перехода к рыночной экономике старшее поколение оказалось перед 

лицом многочисленных вызовов, включая ухудшение социального обеспечения, 

снижение уровня жизни и ограниченные возможности для социального 

взаимодействия. В ответ на эти вызовы пожилые люди в России начали 

организовывать и участвовать в разнообразных формах добровольчества, 

становясь незаменимой частью общественной жизни. Так в Республике 

Башкортостан, реализуется республиканский проект «Урок о мужестве», 

организованный председателем отраслевого Совета ветеранов работников 

почтовой связи республики Андреем Ширяевым. Также «серебряные» 

добровольцы Башкортостана активно вовлекают в социально активную 

деятельность подростков, находящихся в трудной жизненной ситуации, в рамках 

проекта «Важный подросток». Такие формы добровольчества не только 

способствуют положительным социальным изменениям, но и повышают 

самооценку участников, их чувство собственной значимости и общественной 

полезности. 

Особую роль в развитии «серебряного» добровольчества в современной 

России играют государственные и негосударственные организации. С 2018 года 

успешно реализуется федеральная программа по развитию «серебряного» 

волонтерства «Молоды душой», которая реализуется Экосистемой Добро.рф 

совместно с благотворительным фондом «Внуки» при поддержке 

благотворительного фонда «Память поколений». Цель программы – создание 

условий для реализации личностного и творческого потенциала представителей 

старшего поколения через их вовлечение в добровольческую деятельность. Это, 

в свою очередь, способствует развитию чувства солидарности и взаимопомощи 

между поколениями, укрепляет моральные и этические основы общества, 

поддерживая тем самым идеи гуманизма и социальной ответственности. В 

Республике Башкортостан работу волонтеров старшего возраста координирует 
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центр «серебряного» добровольчества (рук. Савельева Екатерина 

Александровна) при Государственном автономном учреждении 

Республиканский центр волонтерского движения и поддержки молодежных 

инициатив.   

Историческое развитие «серебряного» добровольчества в России 

демонстрирует его значимость как для личностного саморазвития участников, 

так и для социальной стабильности в целом. Эта форма добровольчества 

позволяет пожилым людям не только решать актуальные социальные проблемы, 

но и способствовать культурному и моральному обогащению общества, что 

особенно важно в условиях постоянно меняющегося мира. «Способность 

граждан объединяться, чтобы помочь друг другу, обеспечивает 

консолидирующую силу нашего общества, которую нужно ценить, сохранять и 

передавать молодому поколению как органическую ценность нашей 

жизни» [6, с. 17]. 

 В сочетании с поддержкой со стороны государства и общественных 

институтов, «серебряное» добровольчество обещает стать одним из ключевых 

факторов социального развития России в ближайшем будущем. 

Этот вид социальной активности выходит за рамки простого участия в 

общественной жизни; он имеет глубокие этические корни и способствует 

формированию более справедливого и гармоничного общества [1, с. 229]. 

Основываясь на принципах солидарности, взаимопомощи и уважения к 

старшему поколению, «серебряное» добровольчество вносит значительный 

вклад в социальную и политическую жизнь страны. Принцип солидарности 

занимает центральное место в этике «серебряного» добровольчества. Он 

подразумевает осознание общности и взаимной ответственности всех членов 

общества друг за друга, что особенно значимо в условиях старения населения. 

Пожилые волонтеры, участвуя в различных программах, например, в области 

образования, здравоохранения, культуры, демонстрируют молодому поколению 

важность поддержки и внимания к различным социальным группам, тем самым 

способствуя формированию более инклюзивного общества. 

Взаимопомощь как этический принцип в «серебряном» добровольчестве 

выражается через активное участие пожилых людей в жизни сообщества. Это не 

только способствует улучшению качества их собственной жизни, но и помогает 

укрепить социальные связи, снизить чувство одиночества и изоляции среди 

старшего поколения. Пожилые волонтеры часто выступают в роли наставников, 

передают свой опыт и знания младшим, что способствует сохранению 

культурного и социального наследия. Уважение к старшему поколению в рамках 

добровольческой деятельности проявляется в признании их вклада в развитие 

общества. Пожилые люди, активно участвующие в добровольческой 

деятельности, часто имеют высокую квалификацию и богатый жизненный опыт, 

что делает их ресурсом, ценным для любого общества.  

Этический аспект вопроса заключается в отказе от дискриминационных 

практик по возрастному признаку и в осознании значимости пожилых людей как 

полноценных участников социального взаимодействия. Особое внимание в 
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контексте «серебряного» добровольчества заслуживает принцип взаимной 

выгоды. Пожилые люди, вовлекаясь в добровольческую деятельность, не только 

помогают другим, но и получают значимые для себя возвраты: социализацию, 

психологическую поддержку, новый опыт и знания. Это делает добровольчество 

не просто моральным выбором, но и важным элементом поддержания уровня 

жизни на должном уровне, что особенно важно в условиях текущих социально-

экономических вызовов. 

Таким образом, «серебряное» добровольчество в России подчеркивает 

важность этических принципов в реализации социокультурной политики в 

работе с населением и демонстрирует, как взаимодействие разных поколений 

может способствовать более эффективному и гармоничному развитию общества. 

Эта форма добровольчества не только помогает решать актуальные социальные 

проблемы, но и укрепляет моральные основы общества, делая его более 

отзывчивым и чутким к потребностям каждого его члена. 

Среди ключевых аспектов вопроса интеграции пожилых людей в 

добровольческую деятельность значимое место занимает роль общества в 

поддержке такого рода инициатив. Особое внимание уделяется не только 

мотивациям и предпочтениям самих участников, но и активной позиции 

социальных институтов и гражданских структур, способных обеспечить 

адекватные условия для вовлечения этой категории граждан в социально 

значимые проекты. Прежде всего, важно отметить, что активное включение 

пожилых людей в добровольческую деятельность объединено не только с 

желанием поддержать общественные инициативы или помочь другим, но и с 

необходимостью сохранения собственного социального статуса, чувства 

полноценности и значимости в обществе. Этот аспект является существенным 

для понимания того, как общество может способствовать развитию 

«серебряного» добровольчества [3, с. 118].  

Исходя из концепции социального капитала, формируемого благодаря 

взаимодействиям между индивидами и группами, можно аргументировать, что 

добровольческая деятельность пожилых людей способствует укреплению такого 

капитала. Это, в свою очередь, способствует формированию более крепких и 

взаимовыгодных связей между поколениями, что является важным фактором 

социальной интеграции и солидарности. Существенным становится также 

вопрос о возможностях, которые предоставляются обществом для реализации 

потенциала старшего поколения. Исследования показывают, что несмотря на 

наличие желания участвовать в добровольческих активностях, пожилые люди 

часто сталкиваются с рядом барьеров со стороны общественного восприятия и 

организационных препятствий. В это число входит недостаточное признание их 

опыта и знаний, ограниченный доступ к информации о добровольческих 

программах, а также инфраструктурные и технологические преграды. 

Политика поддержки добровольческой деятельности должна учитывать 

специфические потребности и возможности пожилых людей, а также стремиться 

к созданию безбарьерной среды для их участия. Это подразумевает не только 

адаптацию программ, направленных на инклюзию, но и разработку специальных 
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обучающих курсов, которые могут помочь пожилым людям эффективно 

интегрироваться в новые социальные роли. 

Также значимым аспектом является создание и продвижение 

положительного образа «серебряного» добровольчества в общественных и масс-

медиа каналах, что может способствовать более широкому осознанию и 

признанию значения данного направления социальной работы. Освещение 

успешных кейсов и примеров из практики способствует не только повышению 

морального стимула среди пожилых, но и формирует у общества более глубокое 

понимание важности и эффективности их участия. В заключение, общество 

играет ключевую роль в создании условий, которые способствуют или, наоборот, 

могут препятствовать активному включению пожилых людей в 

добровольческую деятельность. Этический аспект заключается в необходимости 

признания вклада старшего поколения и создания адекватных и включающих 

механизмов, обеспечивающих их участие в жизни общества как полноценных 

членов, что является фундаментальным для поддержания социальной 

справедливости и уважения в многопоколенном мире. 

В свете ускоренного старения населения и увеличения доли лиц старшего 

возраста в структуре общества, вопрос вовлечения данной категории граждан в 

добровольческую деятельность становится все более актуальным. «Серебряное» 

добровольчество, практика привлечения пожилых людей к общественной и 

социальной работе, представляет собой важный ресурс для укрепления 

социальной кооперации и преодоления возрастной сегрегации. Тем не менее, в 

процессе интеграции пожилых граждан в добровольческую деятельность 

возникает ряд этических и практических проблем, требующих глубокого анализа 

и отражения в рамках социально- политической философии. 

Одним из основных вызовов является риск эксплуатации усилий пожилых 

людей без адекватного внимания к их физическому и психологическому 

благополучию. Важно гарантировать, что добровольческая деятельность не 

станет инструментом дополнительной нагрузки на уже уязвимую категорию 

граждан, а будет способствовать их социальной интеграции, удовлетворению и 

личностному росту. Это требует тщательного планирования добровольческих 

программ, адаптированных под физические и эмоциональные нужды старшего 

поколения, а также их просветительскую и обучающую направленность. «Всегда 

остается ниша для добровольчества, так как в кризисной ситуации ощущение 

сопричастности и неравнодушия важно, в целом, для всего здорового 

общества» [5, с. 125]. 

На практике осуществление добровольчества пожилыми людьми может 

столкнуться с возрастной дискриминацией и стереотипами, которые мешают 

полноценному восприятию их потенциала со стороны общества и организаторов 

добровольческих мероприятий. Проявления «возрастизма» не только 

уменьшают возможности для реализации потенциала пожилых людей, но и 

углубляют социальную изоляцию этой группы, подрывая их самооценку и 

желание участвовать в социальной жизни. Другой важный аспект – вопросы 

конфиденциальности и защиты персональных данных волонтеров пожилого 
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возраста. В условиях цифровизации и онлайн-добровольчества защита данных 

волонтеров становится критически важной. Необходимо наличие четких 

протоколов защиты личной информации и обеспечение транспарентности 

процессов, чтобы снизить риски непреднамеренного разглашения 

чувствительных данных. 

Дополнительные вызовы касаются мотивации и стимулирования пожилых 

добровольцев. В контексте «серебряного» добровольчества, мотивационная 

составляющая часто связана не только с желанием быть полезным, но и с 

необходимостью чувствовать социальное одобрение, что порождает 

потребности в налаживании адекватных механизмов поощрения и признания 

усилий волонтеров пожилого возраста. Для решения данных проблем в области 

«серебряного» добровольчества требуются комплексные подходы, включающие 

образовательные программы для снижения возрастных стереотипов, разработка 

правовых и этических рамок защиты прав пожилых волонтеров, а также создание 

мотивационных систем, которые учитывают специфические потребности и 

предпочтения данной категории населения. 

Таким образом, привлечение пожилых людей к добровольчеству требует 

не только учета их возможностей и ограничений, но и создания соответствующей 

социальной и этической инфраструктуры, которая бы способствовала 

полноценному и взаимоуважительному вовлечению пожилых граждан в жизнь 

общества. Программа «Молоды Душой», направленная на привлечение пожилых 

граждан к волонтерской деятельности, получила заметное развитие в России за 

последние годы. Она представляет собой важный элемент социальной 

интеграции человека в старшем возрасте, обеспечивая не только поддержку 

нуждающимся категориям населения, но и психологическую опору самим 

участникам. Программа способствует формированию нового восприятия 

старости как активного жизненного периода, что коррелирует с современными 

философскими и социальными исследованиями, в которых акцент смещается на 

возможности, а не ограничения, связанные с возрастом [4]. 

Видимо, на фоне социокультурных и экономических трансформаций в 

социуме созрела необходимость пересмотра традиционных представлений о 

возрасте и трудоспособности, в большей степени, акцентируя внимание на 

потенциал личности в любом возрасте. Это совпадает с глобальными 

тенденциями в области прав человека и углубленного анализа социальной 

справедливости.  

Программа «Молоды Душой» в этом контексте является не только 

инструментом социальной поддержки, но и механизмом переосмысления 

возрастных норм в обществе [4]. Согласно этическим представлениям, 

волонтерство пожилых людей можно рассматривать как форму реализации 

собственной значимости и способа воплощения социальной ответственности. 

Эти активности помогают создавать положительные изменения в социальной 

структуре, укрепляют межпоколенческую солидарность и способствуют 

преодолению стереотипов относительно старения. 
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Этический аспект программы заключается также в обеспечении уважения 

к личности пожилого человека. Включение его в социально значимую 

деятельность подразумевает не только предоставление возможностей для 

самореализации, но и подтверждение его статуса как полноправного участника 

социального процесса. Это, в свою очередь, способствует формированию более 

справедливого и инклюзивного общества. 

Проекты в рамках данной программы могут расширяться за счет внедрения 

дополнительных образовательных компонентов, например, организации курсов 

повышения квалификации, что позволит пожилым людям не только делиться 

собственным опытом, но и приобретать новые знания и навыки. Таким образом, 

данная программа служит неким каналом, соединяющий общество с пожилым 

населением страны.  

Говоря о развитии и потенциале для масштабирования проекта «Молоды 

Душой», здесь стоит отметить, что в перспективе – усиленное включение 

пожилых в проектировании городской среды. Примером служит участие 

«серебряных» волонтеров в корпусе Федерального проекта «Формирование 

комфортной городской среды», в рамках которого ежегодно проходит 

Всероссийское голосование по отбору общественных территорий для 

благоустройства. Большую долю участвующих в голосовании в качестве 

волонтера составляют именно пожилые люди. Благодаря включению 

повышается и уровень их гражданского участия, и качество городской среды и 

инфраструктуры. Роль волонтеров в голосовании – это информирование 

населения о возможности отдать свой голос, что укрепляет социальные связи и 

в целом укрепление гражданского общества.  

В наши дни явление «серебряного» волонтерства в нашей стране стало 

настоящим трендом. Для пожилого населения выделяются эфиры на ТВ с темами 

о добровольчестве, публикуются интервью об их добрых делах, пожилые 

активнее ведут социальные сети, освещая события. Это подтверждает, что 

желание пожилых вносить вклад в общество и поддержка государства заметны. 

Стоит сказать, что кроме усиления социального участия среди пожилых, это 

свидетельствует о немаловажных этических аспектах. Здесь отметим, что 

важный акцент в том, что такое участие в волонтерских проектах и социальных 

программах – личная инициатива граждан либо инициативной группы, 

объединения, которое предлагается самими участниками, то есть «серебряными» 

волонтерами, а не под давлением государства или экономическими факторами. 

Также такая форма добровольчества положительно влияет на укрепление 

межпоколенческой связи. На мероприятиях и проектах на одной площадке 

волонтерской деятельностью занимаются как молодежь и дети, так и взрослые, 

и пожилые. Тем самым, создается система для обмена опытом, знаниями, место 

где разрушаются возрастные стереотипы, что в свою очередь, помогает и 

способствует плавной интеграции пожилых в общество. Важным аспектом 

данного этического вопроса становится защита интересов пожилых волонтеров. 

Роль и влияние на развитие законодательства, защищающего права, играет 

государство, а также неправительственные некоммерческие организации, 
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например, Ассоциация волонтерских центров России. Например, в случае 

работы свыше 4 часов, необходимо обеспечение горячего питания. 

Таким образом, феномен «серебряного» волонтерства имеет большой 

потенциал и может способствовать влиянию на выполнение и реализацию 

социально значимых проектов и инициатив в России. Оно служит связующим 

звеном между поколениями, укрепляя общественные связи и способствуя 

созданию более справедливого общества. Добровольческая деятельность 

пожилых людей является важной частью общественной жизни и требует 

особенного внимания, которое должно основываться на принципах лояльности, 

поддержки и взаимоуважения. Таким образом, социокультурные и этические 

аспекты «серебряного» добровольчества определяются изменениями в 

обществе, требующими активного участия всех членов общества. 
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Аннотация: в статье рассмотрена проблема взаимоотношения между человеком 

и природой в поэзии А.С. Пушкина и А.А.Фета в свете формирования 

экологической культуры. Обращение к природе в стихах А.С. Пушкина и 

А.А. Фета, созданных красивым поэтическим языком и проникнутых 

философским размышлением, способствует формированию нравственно-

экологической культуры. Посредством  образов  природы и ее красоты поэты не 

только передают свое восхищение ею, но  и выражают свои мысли, чувства  по  

отношению к миру в целом.   

Ключевые слова: человек, природа, нравственно-экологическая культура, 

философская лирика, лирика природы. 

THE PROBLEM OF THE RELATIONSHIP BETWEEN MAN AND NATURE 

IN THE POETRY OF A.S.PUSHKIN AND A.A.FET IN THE CONTEXT OF 

THE FORMATION OF ECOLOGICAL CULTURE 

Abstract: The article examines the problem of the relationship between man and 

nature in the poetry of A. S. Pushkin and A.A. Fet. The appeal to nature in the poems 

of A.S. Pushkin and A. A. Fet, created in a beautiful poetic language and imbued with 

philosophical reflection, contributes to the formation of moral and ecological culture. 

Through images of nature and its beauty, poets not only convey their admiration for it, 

but also express their thoughts and feelings towards the world as a whole. 

Keywords: man, nature, ecological culture, philosophical lyrics, lyrics of nature 

Сегодня актуальной задачей современного общества является 

формирование  нравственно-экологической  культуры.  Нравственно-

экологическая культура – «нравственно-волевая  сфера человека и комплекс 

знаний, действий и поступков» [1, С.128]. «Формирование экологической 

культуры предполагает отношение к природе как к высшей ценности» [2, С.390]. 

Проблемы взаимоотношения человека и природы интересуют 

представителей разных областей знания: философов, культурологов, филологов, 
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педагогов, биологов и др. Природа восхищает и вдохновляет творцов 

художественной литературы, в частности А.С. Пушкина и А.А. Фета. Они 

описывают природный мир  с художественной целью: показать его сильное 

влияние на личность. «Отношения человека и природы в поэзии предстают, 

прежде всего, как вечные и неизменные, поскольку неизменны определяющие 

их эмоциональные механизмы» [3]. В современных условиях всевозрастающей 

противоречивости между человеком и природой поэзия А.С. Пушкина и 

А.А. Фета  не теряет своей актуальности. Философская лирика и лирика природы 

в творчестве поэтов переплетены. 

В науке наличествует понятие «чувство природы», которое охватывает 

«философию природы, социально-эстетические идеи эпохи, имеет в виду 

направленность мировоззрения художника, включает в себя  нравственные 

традиции осмысления темы человека и природы, своеобразие поэтики пейзажа, 

конкретный стиль данного произведения» [3]. 

Человек является одновременно природным и культурным существом. Он  

выполняет  в мире реальную и идеальную роль, где первая связана с физической 

жизнью, а вторая – с творческой, креативной, метафизической  [4, С.11]. 

Красота окружающего мира издавна восхищает  человека и   привлекает 

внимание творцов художественной культуры. Взаимодействуя с природой, 

наслаждаясь ею,  человек чувствует внутреннее умиротворение, гармонию. 

Природа – удивительна, любование ею и ее созерцание позволяет найти 

утешение в ее красоте. Подчеркнем необходимость отношения к природе со 

стороны  человека как живого с живым, а не только  как с  внешней средой.   

  А.С. Пушкина притягивают времена года. Смена времен года влияет на 

чувства лирического героя в стихотворении А.С. Пушкина «Осень» (1833). Во-

первых, лирический субъект восхищается осенью, несмотря на «природы 

увяданье». Он любит это время года во всех его проявлениях. Ему нравится 

наблюдать за тем, как природа переодевает свои золотые наряды и готовится к 

суровой зиме: «Люблю я пышное природы увяданье…» [5, с. 1154-1155]. 

Во-вторых, несмотря  на то, что это время года – «унылая пора», лирический 

герой полон вдохновения и оптимизма. Это выражается с помощью 

риторических восклицаний в первой строке стихотворения: «Унылая пора! Очей 

очарованье!» Внутреннее движение текста устремлено «к событию последних 

строф, в которых набранная жизненная энергия преобразуется в творческий 

порыв… Нигде он с такой полнотой и так открыто не говорил еще о природе и 

самом процессе творчества, как в «Осени» [6, с. 150]. Лирическое «я» принимает 

цикличность и изменчивость природы, а значит и жизни в целом. Лирической 

герой стихотворения А.С. Пушкина восхищается природой и испытывает 

душевный подъем во время наблюдения за сменой времен года. Тема поэзии и 

творческого вдохновения возникает от неиссякаемого богатства впечатлений от 

окружающей природы и полноты бытия.  

Стихотворение «Вновь я посетил...» (1835) отражает события личной 

жизни поэта. Здесь философская лирика переплетена с лирикой природы. Поэт 

размышляет о родной природе, о быстротекущей жизни. Пушкин описывает 
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местность: холм лесистый, нивы златые, озеро синее, зеленая семья разросшейся 

сосновой рощи. Сосны живые, словно человек: они шумят, меняются, стареют. 

Начало новой жизни Пушкин приветствует  сначала в образе молодой 

разросшейся сосновой рощи, а потом – в лице будущего внука. Жизнь 

продолжается в новых поколениях людей. 

 В лирике А.А. Фета одной из ключевых тем является взаимосвязь человека 

и природы. В каждом стихотворении она раскрывается с новой стороны. 

Рассмотрим, как разнопланово представлена связь человека и природы в 

лирических произведениях Фета. 

Лирический герой стихотворения «Заря прощается с землею…» (1858) 

размышляет о процессах, происходящих в окружающем мире. Лирический 

субъект восхищается изяществом  природы, мягкостью смены дня и ночи, при 

этом чувствует в закате дня печаль и грусть, связанную с утратой. Стремление 

деревьев достичь небес неосуществимо, так и человек сталкивается с 

несбыточными надеждами, что соотносится с «жизнью двойной» [7]. В 

произведении представлен параллелизм мира и природы и людей. Автор как бы 

сравнивает жизнь человека с жизнью природы.   

В стихотворении «Учись у них – у дуба, у березы…» (1883) природа 

выступает идеалом смирения и силы. В первой строке лирический герой 

призывает людей учиться у природы: «Учись у них – у дуба, у березы…» [8]. 

Описывая «жесткую пору» и «холод лютый», лирический субъект обращает 

внимание на то, что деревья «молчат», терпят метель и ветер. Он также 

призывает и людей пережить холода, дает наставление «молчи и ты!». Итак, в 

стихотворении «Учись у них – у дуба, у березы…» природа становится учителем 

для людей и примером стойкости. Через явления природы Фет показывает нам, 

что  в жизни человека, как и в природе, есть невзгоды, и их надо мужественно 

пережить. 

В стихотворении «Шепот, робкое дыханье…» (1850) А.А. Фет обращается 

к природе как к духовному источнику вдохновения и умиротворения. Он 

описывает природу как мир, полный тайн  и загадок, который способен 

пробудить в человеке чувство благоговения и трепета: «Шепот, робкое дыханье, 

/ Трели соловья» [9]. Через образы природы поэт выражает связь человека с 

жизненными циклами: сменой дней и ночей, временем года, ростом и увяданием 

растений. Он видит жизнь как непрерывное движение и преображение, которое 

неизбежно приведет к концу. При этом поэт не воспринимает смерть как конец, 

а говорит о ней, как новом начале, природном законе. В стихотворении это 

передается с помощью риторического восклицания: «И заря, заря!..». Фет 

показывает, что человек и природа неразрывно связаны между собой и духовно 

взаимодействуют. Природа для него не только источник вдохновения, но и 

учительница, от которой можно почерпнуть мудрость и силу для продолжения 

пути. Он призывает своих читателей слушать «шепот, робкое дыханье» природы 

и быть открытыми к ее урокам, чтобы обрести внутренний покой и гармонию. 

«Сияла ночь. Луной был полон сад…» (1877)  - любовная лирика, 

воспоминание о прошедшей любви. Сад становится фоном для свидания 
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лирического героя с его возлюбленной. Лирическое «я» описывает ночь с 

луной, которая освещает пространство. Так создается атмосфера таинственности 

и интимности. Природные образы неразрывно связаны с быстротечными 

мгновениями и любовными чувствами. Например, лирический герой дважды 

встречает свою возлюбленную «в тиши ночной»: в начале стихотворения и 

спустя «много лет» [10]. Также голос девушки передан  через метафору ветра с 

помощью глагола «веет». В стихотворении «Сияла ночь. Луной был полон 

сад…» природа становится важной частью любовной истории, а посредством ее 

образов передаются чувства и воспоминания лирического героя. 

В лирическом произведении Фета «Еще майская ночь» (1857) показана 

гармония человека и природы. С помощью риторических восклицаний 

передается жизнелюбие и счастье лирического героя: «Какая ночь! На всём какая 

нега!/Благодарю, родной полночный край! / Из царства льдов, из царства вьюг 

и снега / Как свеж и чист твой вылетает май!» [1]. Он восхищается природой и 

наслаждается каждым новым мгновением. Лирический субъект также ощущает 

единство с природой и говорит с ней на одном языке. Эта мысль 

прослеживается в строках: «Все звёзды до единой / Тепло и кротко в душу 

смотрят вновь». Так, в стихотворении «Еще майская ночь» через образы 

майской природы, автор передает свою мысль о единстве человека и 

окружающего мира. Он акцентирует внимание на том, что никто не должен 

чувствовать себя оторванным от мира природы, а наоборот, ее надо 

воспринимать как часть своего существования. Поэт утверждает, что в природе 

заключена гармония и таинственность, способная принести радость и 

вдохновение человеку. 

 Лирика А.А. Фета разноплановая, и тема взаимосвязи личности и природы 

представлена с нескольких сторон. Окружающий мир в образе деревьев может 

быть учителем для человека, находиться в единстве и гармонии с ним или быть 

фоном для свидания двух влюбленных. 

Человек, находясь в мире природы испытывает душевный подъем, 

гармонию, он поднимается к познанию себя и Бога. Таинственность и красота 

окружающего мира вызывают глубокие эмоции и размышления о смысле жизни, 

вдохновляет, успокаивает и обогащает внутренний мир личности. 

Формирование бережного и любовного отношения к природе в целях 

достижения гармонии между человеком и природой – важная  задача 

современности. Человек – часть природы, поэтому судьба человека и судьба 

природы находятся в нерасторжимой взаимосвязи. А.С. Пушкин и А.А. Фет  

показывают, что  гармоничное сосуществование человека и природы – 

необходимое условие жизни. Поэты   настраивают нас на установление  диалога  

между природой и человеком. Диалог природы и человека важен как в 

художественном произведении, так и в реальной жизни. 
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НА УРОКАХ ИНОСТРАННОГО ЯЗЫКА 

Аннотация: одной из важнейших задач общества и государства является 

развитие и воспитание высоконравственного, ответственного, компетентного 

гражданина России. 
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ценность, воспитания гражданственности на уроках иностранного языка. 

FORMATION OF SPIRITUAL AND MORAL EDUCATION 

IN FOREIGN LANGUAGE LESSONS 

Abstract: one of the most important tasks of society and state is development and 

upbringing of a highly moral, responsible, competent citizen of Russia.  

Keywords: family, school, spiritual and moral education, spiritual value, civic 

education, in foreign language lessons. 

Одной из важнейших задач современного отечественного образования  и 

государства  является воспитание и социально-педагогическая поддержка  

формирования и развития духовно-нравственного, гармоничного, 

ответственного, образованного гражданина России. Приоритетом современной 

государственной политики в сфере образования является духовно-нравственное 

воспитание детей, результатом которого должно стать формирование  

гражданственности подрастающего поколения. Сегодня современная молодежь, 

зачастую не имея перед глазами собственных нравственных ориентиров, очень 

часто стараются копировать ложные моральные ценности и становятся порой 

жестокими и агрессивными. Такие плохие качества, как, непонимание близкого 

тебе человека, нежелание принимать слабость и беспомощность другого 

человека, бессердечность – все это  является показателем дефицита духовно-

нравственных ценностей личности. Невозможно формирование и развитие 

высоконравственной и гармоничной личности развития духовно-нравственного 

потенциала и приобщения ее к истинным ценностям родной культуры и 

культуры стран изучаемого языка. 

Обновленный Федеральный образовательный стандарт отводит школе 

важную роль  в социокультурной модернизации  российского общества. В 
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«Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности 

гражданина России» сформулирован национальный воспитательный идеал – 

государственный заказ школе. Именно в школе должна быть сосредоточена не 

только интеллектуальная, но и гражданская, духовная и культурная жизнь 

обучающегося [2]. В школе ребенок получает первый опыт гражданской 

деятельности, совершенствуется духовно и в этом процессе роль учителя 

неоценима. Дело в том, что каждый учитель всегда воспитывает ученика своей 

личностью,  как только он входит в класс. Поведение учителя и его 

мировоззрение отражается в поведении  ребенка, если он не говорит ни единого 

нравоучительного слова. Поэтому представляется правильно предполагать, что 

учитель сам должен быть в первую очередь духовно богатым, нравственно 

воспитанным и морально устойчивым человеком [3, 33].  

Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности как 

гражданина России представляет собой ценностно-нормативную основу  

взаимодействия общеобразовательных организаций  с другими субъектами 

социализации – семьей, общественными организациями, религиозными 

объединениями, учреждениями дополнительного образования, культуры и 

спорта, средствами массовой информации [2]. Целью данного взаимодействия 

является совместное  обеспечение условий для духовно-нравственного развития 

подрастающего поколения. 

Одним из главных направлений организационно-методического 

сопровождения формирования духовно-нравственного воспитания в школах 

считается создание единого образовательного пространства «школа-семья» при 

участии других социальных институтов. Не секрет, что духовно-нравственное 

воспитание начинается в семье. Ценности семейной жизни, обретенные в кругу 

семьи  с ранних лет жизни, имеют огромное значение  для человека в любом 

возрасте. Первая ступень всестороннего   развития личности как гражданина 

России – это осознанное принятие духовных и культурных ценностей своей 

семьи, своего народа, государства. Через семью, друзей, школу, социальное 

окружение наполняются  крнкретным содержанием такие понятия, как «Родина, 

«родная земля», «Отчизна». Одним из движущих факторов развития системы 

духовно-нравственного воспитания является внедрение в начальной школе 

курсов  «Основы религиозных культур и светской этики», а в основной школе 

курсов «Основы  духовно-нравственной культуры народов России». 

Понятие «духовность» и «нравственность» рассмотрены в трудах  многих 

ученых гуманитарного направления. Т.И. Петракова представляет духовно-

нравственное воспитание, как особую форму внешнего и внутреннего 

воздействия педагога на ребенка. Данное воздействие и является 

системообразующим для внутреннего мира ребенка. Объектом духовно-

нравственного воспитания Т.И. Петракова представляет сердце человека, где 

должно быть место для любви и милосердия [5, 39].   

Содержание духовно-нравственного развития личности определяется  в 

соответствии с базовыми национальными ценностями и обретают определенный 

характер, в зависимости от того, какие ценности  общество разделяет. 
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Духовно-нравственное воспитание личности – это многоплановый, долгий 

процесс. Оно неотделимо от семьи, Родины, государства, страны, где ты живешь. 

Формирование духовно-нравственных ценностей человека происходит в течение 

всей жизни, но многие ученые (Л.С. Выготский, Д.Б. Эльконин, 

Л.И. Божевич, Т.И. Петракова и др.) уверены, что данный процесс приходится в 

основном на школьные годы. Духовно-нравственное воспитание обучающиеся  

получают во время урока и во внеклассных занятиях, где овладевают 

следующими компетенциями:  

 готовность и способность к саморазвитию, нравственному 

самосовершенствованию, ответственному поведению; 

 готовность и способность к реализации творческого потенциала в социально-

духовной деятельности;

 укрепление нравственности, основанной на свободе и воле, отечественных

традициях, базовых национальных ценностях;

 формирование морали, как осознанной личностью необходимости

определённого поведения;

 развитие совести, как  нравственного самосознания личности; моральных

норм, нравственной самооценки своих и чужих поступков;

 принятие базовых национальных ценностей, национальных духовных

традиций; трудолюбие, бережливость, жизненный оптимизм;

 осознание ценностей других людей и народов, ценности человеческой жизни;

 нетерпимость к действиям, представляющим угрозу  жизни, физическому

здоровью и духовной безопасности людей;

 свободолюбие, как способность к сознательному личностному, гражданскому

развитию в сочетании с моральной ответственностью перед семьей,

обществом и Россией.

Носителями  базовых национальных ценностей являются различные 

социальные, этноконфессиональные группы, которые составляют 

многонациональный  народ Российской Федерации. Соответственно духовно-

нравственное воспитание обучающихся как достойных граждан России 

осуществляется в школах в педагогически организованном процессе и осознанно 

воспринимаются обучающимися такие ценности:  

 семейной жизни;

 культура своего народа;

 мировая культура;

 культура и традиции многонационального народа России;

 мирового сообщества.

Е.И. Пассов считает, что воспитательный аспект урока иностранного языка 

в том, что здесь формируется не только духовно-нравственные качества 

обучающегося, но и культура, интернационализм, гуманизм, патриотизм. Роль 

духовно-нравственного воспитания, по мнению Е.И. Пассова, заключается в 

факторах: содержание учебных материалов; мировоззрение учителя; технология 

педагогического общения [4, 15]. Развитие духовно-нравственных качеств 



78 

обучающихся можно создать при помощи чтения различных текстов  и 

обсуждением после чтения представленных в тексте проблем. Дети учатся 

обмениваться мнениями , аргументировать свое мнение перед классом.  Работа в 

парах, также учатся обмениваться мнениями и прислушиваться к ним. Такие 

задания помогают прислушиваться к мнению других, выработке гибкого 

мировоззрения у обучающихся.  

Ролевая игра на уроках иностранного языка  вызывает интерес и уважение 

у обучающихся   к культуре изучаемого языка  и желание участвовать в диалоге 

культур. Немаловажную роль  в реализации духовно-нравственного воспитания 

играет  проектная деятельность. Проектная работа способствует  расширению 

лингвокультурологического кругозора, уважению к культуре и традициям 

изучаемого языка и культуре народов многонациональной России, учит быть 

толерантным, дружелюбным и формировать активную гражданскую позицию.  

Подводя итоги, можно сказать, что на уроках иностранного языка и во 

внеклассных занятиях по иностранному языку у  обучающихся развивается не 

только иноязычная коммуникативная компетенция, они получают духовно-

нравственное, эстетическое, патриотическое и гражданское воспитание. Кроме 

того коммуникативная направленность предмета предполагает не только 

изучение иностранного языка, но и глубокое понимание культуры, традиций 

изучаемого языка  в сравнении с бытом и культурой  своего народа, что 

способствует формированию высоких нравственных качеств у обучающихся.    

Список использованных источников и литературы 

1.Афанасьева О.В. Английский язык: учебно-методическое пособие // 

О.В. Афанасьева, И.В. Михеева, Н.В. Языкова. – Москва, Изд. Дрофа, 2015 – 

112 с.

2.Соколова М.А. Духовно-нравственное воспитание в современной школе: 

осмысление пути системного развития. – Калининград – 2013 – 73 с.
3.Каримова Г.А. Духовно-нравственное воспитание учащихся // Обеспечение 

духовной безопасности и гражданской идентичности в современном обществе. 

КП РБ Изд. «Мир печати» – Уфа – 2021 – С 29-34.

4.Пассов Е.И. Урок иностранного языка: настольная книга преподавателя 

иностранного языка // Е.Н. Пассов, Н.Е. Кузовлева – Ростов-на-Дону, изд. 

Феникс – 2010 – 640 с.

5.Петракова Т.И. Гуманистические ценности образования в процессе духовно- 

нравственного воспитания подростков. Автореферат, МГУ им Ломоносова 

Москва: – 1999 – 440 с. 

© Каримова Г.А., 2025 



79 

УДК 37.078 

М.М. Маннанова 

магистрантка УУНиТ 

(Уфа, РФ) 

Научный руководитель 

Р.Р. Крушанова 

доц. УУНиТ 

 (Уфа, РФ) 

СТИМУЛИРОВАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ 

ПЕДАГОГОВ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ:  

КЛЮЧЕВЫЕ АСПЕКТЫ И МЕТОДЫ 

Аннотация: в статье рассмотрены ключевые аспекты и методы стимулирования 

педагогов в образовательных организациях. Акцентируется внимание на 

важности создания мотивационной среды для повышения профессиональной 
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Одним из ключевых факторов, влияющих на качество образовательного 

процесса, является стимулирование педагогов. В современном образовательном 

пространстве актуальна задача поиска и внедрения методов стимулирования, 

способствующих развитию профессиональной активности педагогов, а также 

созданию благоприятного климата в организации. 

 Стимулирование – это системный комплекс мер, направленных на 

повышение уровня мотивации работников, мотивирующих их к 

профессиональному совершенствованию, инновационной деятельности и 

лояльности к образовательной организации.  

Мотивация педагога исследуется в рамках различных теорий: 

Теория иерархии потребностей А. Маслоу. Согласно этой теории, люди 

постоянно испытывают потребности, которые можно объединить в группы, 
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находящиеся в иерархическом отношении друг к другу. К первому уровню 

относятся физиологические потребности, ко второму – потребности в 

безопасности и уверенности в будущем, к третьему – социальные потребности, 

к четвёртому – потребности в самоутверждении и признании, к пятому – 

потребности в самовыражении. 

Теория ожиданий В. Врума. Базируется на том, что человек надеется на 

удовлетворение своих потребностей и, в соответствии с ожидаемым 

результатом, планирует уровень затрачиваемых усилий. В своей теории В. Врум 

попытался объяснить, почему человек делает тот или иной выбор, сталкиваясь с 

несколькими возможностями, и сколько он готов затратить усилий для 

достижения результата [2]. 

Из теории В. Врума можно сделать вывод, что работник должен иметь 

такие потребности, которые могут быть в значительной степени удовлетворены 

в результате предполагаемых вознаграждений. А руководитель должен давать 

такие поощрения, которые могут удовлетворить ожидаемую потребность 

работника. 

Теория мотивации Л. Портера – Э. Лоулера построена на сочетании 

элементов теории ожиданий и теории справедливости. Суть её в том, что 

введены соотношения между вознаграждением и достигнутыми результатами. Л. 

Портер и Э. Лоулер ввели три переменные, которые влияют на размер 

вознаграждения: затраченные усилия, личностные качества человека и его 

способности, осознание своей роли в процессе труда. 

«Теория Самореализации» (Дж. Мюррея) – акцентирует внимание на 

необходимости поддержки профессионального роста, личностного развития 

педагогов. 

Отечественные ученые также поднимали вопрос о мотивации человека. 

«Модель параллельной мотивации» Л.С. Выготского основана на утверждении, 

что в психике существуют два параллельных уровня развития – высший и 

низший, которые и определяют параллельное, равноправное (но не 

равносильное) развитие высших и низших потребностей. Высшие процессы 

сильнее, и они неуправляемы извне. Активизация у работников высших 

процессов позволяет организации выжить и развиваться. Одним из первых 

Выготский стал разделять мотив и стимул, говорил о произвольной мотивации 

[3]. 

Модель «Мотив – Стимул» Ю.К. Балашова и А.Г. Коваля устанавливает 

связь между пятью чистыми мотивационными типами (инструментальным, 

профессиональным, патриотическим, хозяйским, люмпенизированным) и 

подходящими для них формами стимулирования сотрудников в организации 

(негативной, денежной, натуральной, моральной и организационной, а также 

участием в управлении и патернализмом).   

Исследования последних лет показывают, что эффективность 

стимулирования зависит от учета как внешних, так и внутренних факторов.  

Внешние факторы включают доход, продвижение по служебной лестнице, 

признание, положение в обществе и другие. Они влияют на формирование целей 
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и направленность действий. Примеры внешних стимулов: премии, бонусы, рост 

зарплаты, различные льготы и возможности роста карьеры. 

Внутренние факторы связаны с личными интересами, убеждениями, 

потребностями и создают границы деятельности. К ним относятся, например, 

самореализация, самоутверждение, творчество, удовлетворение от выполненной 

работы [4]. 

В этой связи важным является создание системы мотивации, которая бы 

актуализировала профессиональные ценности педагогов и стимулировала их 

развитие. 

Методы стимулирования педагогов делятся на материальные и 

нематериальные стимулы.  

Материальные методы включают заработную плату, выплаты премий и  

компенсаций, надбавки, социальные льготы: покупка путевок, материальная 

помощь, оплата курсов и тренингов [7]. Такой механизм стимулирует педагогов 

в краткосрочной перспективе, однако важно, чтобы материальные поощрения 

были прозрачными, справедливыми и систематическими. 

Исследования Смирнова Л. В. показывают, что материальные стимулы 

значительно повышают уровень вовлеченности педагогов, особенно в ситуации, 

когда они созданы системно и прозрачно [6]. 

К нематериальным методам  относятся: 

- Признание и благодарность: моральное поощрение, общественные 

награды, признание заслуг на уровне школы и в обществе. Праздничные 

мероприятия, приуроченные к Дню учителя или окончанию учебного года, могут 

стать хорошей традицией. 

- Возможности для профессионального роста: доступ к курсам, семинарам, 

конференциям и другим мероприятиям, которые способствуют повышению 

квалификации и обмену опытом. 

- Участие в управлении: вовлечение педагогов в разработку программ и 

проектов, создание комитетов и рабочих групп. Педагоги, которые ощущают 

свою значимость и влияние на процессы в образовательной организации, более 

мотивированы [1]. 

Исследования показывают, что нематериальная мотивация прямо влияет 

на уровень удовлетворённости педагогов работой и их психоэмоциональное 

состояние. Учителя, которые получают поддержку и признание со стороны 

коллег и администрации, как правило, демонстрируют более высокий уровень 

вовлечённости в образовательный процесс и меньше подвержены 

профессиональному выгоранию. 

Исследования показывают, что высокий уровень мотивации педагогов 

положительно сказывается на успеваемости учащихся, атмосфере в коллективе 

и общей эффективности образовательного процесса. Важно учитывать, что 

мотивация должна быть индивидуализирована, поскольку разные педагоги 

могут по-разному реагировать на одни и те же стимулы. К тому же, возросший 

уровень мотивации помогает педагогам преодолевать стресс и эмоциональное 

выгорание. 
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Согласно исследованиям, проведенным в России, более 70% педагогов 

указали, что материальные стимулы имеют значение, однако более 80% 

отметили важность нематериальных форм стимулирования, таких как признание 

и поддержка. Эти данные подтверждают необходимость комплексного подхода 

к построению системы мотивации. 

Современные подходы и системы мотивации включают системы балльной 

оценки, конкурсные программы, поощрение инновационных инициатив. 

Эффективным инструментом является внедрение программ корпоративной 

культуры и мотивационной системы, интегрированных в стратегию развития 

организации. 

Создание позитивной корпоративной культуры способствует 

формированию мотивационной среды, которая включает доверие, командный 

дух, признание и поддержку инноваций. Такие условия стимулируют педагогов 

к повышению своих профессиональных компетенций, активному участию в 

развитии образовательной организации.  

Профессиональное развитие – важнейшая составляющая мотивации 

педагогов. Регулярные тренинги, конференции, повышение квалификации и 

наставничество позволяют педагогам реализовать свои профессиональные 

амбиции, что способствует повышению их вовлеченности и удовлетворенности. 

Эффективное стимулирование педагогов – важный фактор повышения 

качества образования и развития профессионального потенциала. Комплексный 

подход, учитывающий внутренние и внешние мотиваторы, создание позитивной 

корпоративной культуры и системы профессионального развития позволяют 

формировать мотивированную и устойчивую педагогическую команду. В 

будущем необходимо совершенствовать системы мотивации, внедряя 

инновационные методы, сопровождать их системной оценкой и обратной 

связью. 
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Аннотация: в современном мире, полном перемен, цифровых трансформаций и 
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DUTY AS A MORAL GUIDELINE 

Abstract: In a modern world full of changes, digital transformations and cultural 

clashes, the concept of debt seems outdated. However, it is duty that can serve as a 

solid moral guideline that helps a person not to get lost in the complex moral 

environment of today. 
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В современном мире, полном перемен, цифровых трансформаций и 

культурных столкновений, понятие долга кажется чем-то устаревшим, 

отсылающим к строгим нормам прошлого. Однако именно долг может служить 

прочным нравственным ориентиром, помогающим человеку не потеряться в 

сложной моральной среде сегодняшнего дня. 

Со времен Античности категория долга являлась одним из основных 

ценностных ориентиров при определении надлежащего поведения. Долг 
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обосновывает соответствие того или иного решения нормам морали, основанных 

на велении разума. Иными словами, это такой нравственный регулятор, 

устанавливающий правила поведения по отношению к себе, другим людям и 

окружающему миру. Долг – это внутреннее чувство ответственности перед 

другими людьми, обществом и самим собой. Он основывается не на страхе 

наказания и не на желании получить выгоду, а на осознанном признании 

необходимости поступать правильно, даже если это трудно. В этом смысле долг 

отличается от внешне навязанных правил – он рождается в глубине человеческой 

совести. Однако в современном информационном поле все чаще можно слышать 

распространенную и очень популярную фразу: «Никто никому ничего не 

должен». Так ли это?  

Впервые категория долга как основополагающий принцип нравственного 

обязательства была обозначена в стоицизме. Исторически это был период 

политической нестабильности в Римской империи, бесконечных войн, упадка 

моральных сил. На этом фоне возникает несколько философских направлений, 

предлагающих разные варианты принятия окружающей действительности. 

Одной из таких школ и стал стоицизм. Сегодня термин «стоик» стал 

нарицательным именем, обозначающим человека с твердой волей, аскетичным 

мировоззрением и повышенным чувством долга. Основатель школы стоицизма 

Зенон Китийский ввел понятие «долга» как действия, соответствующего 

велению разума, поступков, которые человек может разумно обосновать. 

«Конечная цель – это жить согласно с природой, и это то же самое, что жить 

согласно с добродетелью: сама природа ведет нас к добродетели» [1, С. 295]. В 

этом раскрывается природа человека, ведь он – единственное живое существо, 

которое может делать моральный выбор и обосновывать его с помощью разума. 

Долг в стоицизме рассматривается как соответствующее природе. То есть 

то, что приносит человеку благо, исходит из разума, в то же время соответствует 

природе и приносит благо всему окружающему миру. Человек как микрокосм 

является органичной частью универсума, потому долг как категория морали 

является не просто конструктом, но принципом естественного развития 

человечества и гармоничного взаимоотношения человека и космоса. Человеку 

свойственно поступать добродетельно, это соответствует его природе, а значит, 

любые проступки противоестественны.  

С развитием Римской империи понятие долга и добродетели в целом 

становится все более практическим. Это уже не общечеловеческие и 

отвлеченные термины, а именно повседневно применимые указания 

надлежащего поведения. Цицерон, подводя итоги учениям стоиков, в своем 

произведении «О надлежащем» писал, что жить в соответствии с природой 

означает выбирать из природных естественных наклонностей то, что не 

противоречит добродетели [6, С. 127]. Тут уже больше подчеркивается 

ответственность и выбор человека. Соответственно долг – сделать надлежащий 

выбор самостоятельно как свободного гражданина римской общины. 

Обязанности помогают регулировать взаимоотношения человека 
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с окружающими его людьми. Из части бытия как космоса в целом человек 

становится частью конкретно социального бытия.  

Один из величайших философов поздней эпохи Римской империи Сенека 

писал о том, как оставаться добродетельным человеком даже в сложные времена. 

Он указывал на то, что невозможно сбежать от превратностей судьбы, поэтому 

лучше отказаться от части обязанностей, но в том, что от тебя зависит, 

постараться сделать максимально возможное. Каждый может найти в своей 

жизни то занятие, в котором он принесет максимальную пользу государству и 

обществу «Лишившись обязанностей гражданина, пусть выполняет обязанности 

человека» [5, с. 340]. Дальнейший моральный упадок империи, неуверенность в 

будущем, разложение политического строя и падение авторитета правящей 

элиты привели к тому, что граждане римской общины не видели смысла в своем 

вкладе в общее дело, весь фокус внимания смещался в частную жизнь, в личное 

развитие. «Не расточай остатка жизни на мысли о других, если только дело не 

идет о чем-либо общеполезном. Ведь раздумывая о том, кто что делает и ради 

чего он это делает, кто что говорит, замышляет и предпринимает, ты упускаешь 

другое дело: все подобное отвлекает от забот о собственном руководящем 

начале», писал Марк Аврелий [3, кн. 3, п. 4].  

Пожалуй, Марк Аврелий – самый известный философ-стоик, «философ на 

троне», который и подвел итоги всего учения школы стоицизма. Его жизнь 

пришлась на бесконечные военные походы, что не могло не сказаться на 

аскетичности и даже пессимистичности взглядов. Однако это не подразумевает 

чувства безысходности. Скорее в своих размышлениях Марк Аврелий ведет 

внутренний диалог о необходимости приобщения человека к миру духовного, 

высшего, нравственно богатого, в противовес низшим устремлениям. Это 

разговор разума и чувственного начала в душе каждого. Задача человека в 

изменяющемся мире – жить в соответствии с природой, с универсумом, а также 

с пользой и исполнением долга перед обществом, перед отечеством. «Чаще 

размышляй о связи всех вещей, находящихся в мире, и об их взаимоотношениях. 

Ибо все они как бы переплетены между собою и поэтому в содружестве друг с 

другом, следуя друг за другом в определенном порядке. Это объясняется 

непрерывностью движения, общей согласованностью и единством сущности» [3, 

кн. 6, п. 38]. Следование природе и разумному началу позволяет человеку быть 

счастливым в любом месте, несмотря на все превратности судьбы. Для этого не 

следует привязываться ни к людям, ни к вещам, не ожидать ничего от жизни, а 

стараться делать свое дело с любовью и умением.  

Высшее благо достигается путем соответствия природе, а природа, 

универсум в античной философии стремится к порядку, гармонии, красоте в ее 

высшем понимании. Таким образом, гармоничное становление человека как 

части космоса предполагает его духовное и физическое развитие, достижение 

внутренней и внешней красоты. Внутренняя красота – это совершенство разума. 

Подлинная добродетель раскрывается в человеке только путем сознательного 

погружения в нее, то есть он не скульптор, который делает работу по созданию 

произведения искусства, отличного от самого себя, а скорее танцор, который 
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живет и дышит этим миром искусства, выражает себя в движении нравственного 

порядка и гармонии [4]. Благо находится внутри человека, значит и отнять его 

никто не может. Каждый обретает счастье в опоре на свой разум и внутреннюю 

красоту. В этом смысл и предназначение человека, в этом его долг – найти свой 

путь в том мире, в котором он оказался по воле судьбы, быть добродетельным и 

приносить пользу миру, но при этом сохранить свою уникальность. Быть 

органичной частью целого, но не растворяться в нем.  

Основной идеей в понимании учения о должном стоиков является 

установка двойственности устройства универсума: с одной стороны, человек как 

часть целого вписан в жесткую детерминированность природы, а с другой – 

внутри этой необходимости как существо, обладающее бессмертной душой и 

разумом, он остается свободным и независимым в проявлении воли. То есть 

природа диктует свои законы, которым человек должен следовать, в этом его 

долг как структурного элемента космоса, но при этом даже в условиях строго 

установленного порядка он делает самостоятельный выбор в пользу того или 

иного действия. Выбор всегда есть, а значит человек несет личную 

ответственность за свои поступки. Если кто-то говорит, что ему не оставили 

выбора, значит он сделал свой выбор, а если решил ничего не выбирать, то это 

тоже выбор. Такой пример экзистенциальной заброшенности в мир впервые 

встречается в трудах стоиков, но в отличие от экзистенциализма не означает 

тотального одиночества, ведь если мир един и целостен, то человек всегда будет 

частью чего-то большего.  

В мире сущего, подчиненного детерминированному порядку, ничто не 

является добром или злом само по себе, это только моральные категории, 

присущие человеческому восприятию и осознанному выбору. Свобода налагает 

и ответственность и позволяет вырваться из предопределенности судьбы. Такой 

подход создает благоприятную среду для формирования нравственной 

мотивации субъекта. Моральный выбор становится формой отношения к 

реальности. Человек сам ответственен за свою судьбу, его задача – правильно 

понимать свою природу и природу целого и следовать этому. Законы природы в 

данном контексте не являются чем-то внешним, что нужно изучать как 

посторонний предмет и применять. Скорее необходимо в своих действиях 

воспроизводить такую закономерность действий, которая бы гармонично 

вписывалась в общее течение универсума. Жить в соответствии с природой, с 

целым, значит действовать как сама природа, как целое. В этом же смысле нужно 

понимать и стоическое провидение – как внутренняя закономерность, присущая 

природе, а не план по достижению внешних целей. 

Человек в своем нравственном выборе может действовать свободно в том 

плане, как свободно творит природа в соответствии с внутренней 

закономерностью. Однако как часть общего, человек не тождествен целому, а 

только подобен ему. То есть его свобода не абсолютна, она ограничена теми 

ресурсами, условиями и возможностями, в которых он оказался. Поэтому важной 

характеристикой добродетели является также своевременность – умение в 

нужное время совершать те или иные действия, поступать уместно, в 
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соответствии с данностью окружающего мира. Идея тесной взаимосвязанности 

человека, социума и окружающего мира в современном мире становится все 

более актуальной.  

Здоровое, экологичное отношение к природе и к людям, в том числе к себе 

стало сегодня нормой, что не может не радовать. Но разве соблюдение свобод и 

личных границ подразумевает отрицание долга? Как отмечали стоики, долг – это 

в первую очередь личная ответственность. Данная идея еще не могла в полной 

мере развиться в античное время, поскольку человек не мыслился вне его связи 

с универсумом. Потому особое звучание долг как личная ответственность 

получает в Новое время, в первую очередь в трудах И.Канта. Если догматическая 

мораль ставила человека в полную зависимость от божьей воли, то с эпохи 

Просвещения с ее безоговорочной верой в силу разума, человек получает не 

только свободу, но и ответственность. «Несущественно, и следовательно, 

никому не обязательно знать, что бог делает или сделал для его блаженства, надо 

только знать, что человек сам должен делать, чтобы быть достойным этого 

содействия» [2, С. 123-124].  

В отличие от стоиков, для Канта долг не выводится из природы, но из 

разума как источника морального закона. При этом, как и у стоиков, долг 

обязателен независимо от последствий и требует подчинения внутреннему 

моральному закону. Это делает долг универсальным регулятором 

межличностных отношений: уважение к другому человеку как к цели, а не 

средству, становится основой социальной справедливости. Принцип 

целостности и универсальности, о которой говорили стоики, связывая человека 

с космосом, в учении Иммануила Канта находит более широкое воплощение. 

Теперь сама этика как руководство человеческой жизни ставится универсальным 

законом, категорическим императивом, присущим каждой нравственной 

развитой личности. Человек как свободная личность обладает доброй волей и 

намерением совершать нравственные поступки в соответствии с этим 

универсальным принципом. В данном подходе уже активную роль играет 

внутренняя ответственность человека и его способность к моральному 

самосознанию. Поскольку он разумен и свободен, человек способен к 

самоанализу — он не просто подчиняется моральному закону, а признаёт его 

своим собственным. Это и делает его ответственным за свои действия. 

Таким образом, свобода выбора – это способность индивида принимать 

решения на основе разума и моральных принципов, а не каких-либо внешних 

факторах или инстинктах. Она сопровождается ответственностью за свои 

решения, включая последствия, которые могут возникнуть в результате 

бездействия. Сама свобода предполагает наличие ответственности. 

Ответственный субъект не может оправдывать аморальные поступки внешними 

обстоятельствами – он сам является источником морального закона и потому 

обязан следовать ему безусловно. Формирование зрелой позиции включает в 

себя осознание того, что каждый выбор, даже если это выбор не действовать, 

имеет свои последствия. Это позволяет человеку более осознанно подходить к 

жизни и принимать решения, основанные на анализе, а не на избегании. В 
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конечном итоге, способность принимать решения и нести за них ответственность 

формирует более глубокое понимание себя и окружающего мира, что является 

важным аспектом личностного роста. 
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EVOLUTION OF THE MORAL CULTURE OF THE BASHKIR PEOPLE: 

PRESERVATION OF TRADITIONAL VALUES  

IN MODERN CONDITIONS 

Abstract: the article discusses the key aspects of the evolution of the moral culture of 

the Bashkir people in the context of modern sociocultural transformations. It analyzes 

the fundamental components of traditional values, their historical development, and 

mechanisms of preservation in the era of globalization. 
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Масштабные социокультурные трансформации современного общества 

актуализируют проблематику сохранения традиционных нравственных 

ценностей этнических групп. Башкирский народ, обладающий богатейшим 

культурным наследием, демонстрирует уникальный опыт адаптации 

традиционных нравственных установок к вызовам глобализации. 

Нравственная культура башкирского народа формировалась на 

протяжении столетий под влиянием множества факторов: природно-

географических условий, хозяйственного уклада, религиозных верований и 

межкультурного взаимодействия. В современных условиях происходит 

переосмысление традиционных ценностей, их трансформация и адаптация к 

новым социальным реалиям. 

Динамика изменений нравственной культуры башкирского народа 

отражает фундаментальные процессы, характерные для многих этнических 

групп в эпоху глобализации. Исследование механизмов сохранения и передачи 

нравственных ценностей приобретает особую значимость в контексте 

укрепления национальной идентичности и межкультурного диалога. 

Основные компоненты нравственной культуры башкирского народа 

представлены в систематизированном виде (см. таблицу 1). 

Таблица 1 – Компоненты нравственной культуры башкир 

Компонент Характеристика Форма проявления 

Семейные ценности Уважение к старшим, 

забота о младших 

Семейные традиции, 

обряды 

Трудовая этика Честность, 

ответственность 

Профессиональные 

навыки, отношение к 

труду 

Общественные нормы Гостеприимство, 

взаимопомощь 

Социальные практики, 

обычаи 

Духовные ориентиры Справедливость, 

милосердие 

Религиозные и этические 

нормы 

Источник: [2, c. 323] 

Современные исследования нравственной культуры башкирского народа 

направлены на выявление механизмов адаптации традиционных ценностей к 
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новым социокультурным условиям. Особый интерес представляет изучение роли 

образовательных институтов, семьи и общественных организаций в процессе 

передачи культурного наследия молодому поколению. 

Методологическая база исследования включает комплексный подход к 

анализу нравственной культуры, сочетающий историко-культурный, 

этнографический и социологический методы. Данный подход позволяет 

рассмотреть эволюцию нравственных ценностей башкирского народа в широком 

социокультурном контексте. 

Теоретическую основу исследования составляют концепции 

этнокультурного развития, теории социальной трансформации и культурной 

преемственности. Особое внимание уделяется анализу механизмов культурной 

адаптации и способов сохранения этнической идентичности в условиях 

модернизации общества. 

Изучение эволюции нравственной культуры башкирского народа 

предполагает анализ исторических источников, этнографических материалов и 

современных социологических данных. Такой комплексный подход 

обеспечивает всестороннее рассмотрение процессов трансформации 

традиционных ценностей и механизмов их адаптации к современным условиям. 

Исторические основы нравственной культуры башкир 

Формирование нравственной культуры башкирского народа прошло 

длительный исторический путь развития, охватывающий несколько столетий. 

Духовно-нравственные ценности башкир складывались под влиянием кочевого 

образа жизни, природно-географических условий и социально-экономических 

факторов [6, с. 88]. Особое значение в становлении моральных устоев приобрели 

традиции гостеприимства, уважения к старшим, взаимопомощи и 

коллективизма. 

Традиционные нравственные ценности башкирского народа базируются на 

принципах честности, справедливости и достоинства. Анализ исторических 

источников демонстрирует устойчивость морально-этических норм, которые 

сохранялись даже в периоды серьезных социальных трансформаций [3, с. 41]. 

(см. таблицу 2) 

Таблица 2 – Основные нравственные ценности башкирского народа 

Категория ценностей Содержание Форма передачи 

Семейные Почитание родителей, 

забота о детях 

Семейные традиции 

Социальные Взаимопомощь, 

гостеприимство 

Общественные нормы 

Трудовые Честность, 

ответственность 

Практический опыт 

Духовные Милосердие, 

справедливость 

Народное творчество 

Этические Достоинство, честь Моральные устои 

Источник: [6, с. 84-88] 
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Историческая динамика развития нравственной культуры башкир 

отражает процесс адаптации традиционных ценностей к меняющимся условиям 

жизни. Особую роль в сохранении морально-этических норм сыграл башкирский 

фольклор, в котором зафиксированы основные правила поведения и 

нравственные идеалы народа [8, с. 10] (см. Рисунок 1) 

Представленные данные отражают постепенное снижение уровня 

сохранности традиционных ценностей, что связано с процессами урбанизации и 

глобализации. Однако базовые нравственные ориентиры остаются значимыми 

для большей части башкирского населения [5, с. 324]. 

Историческое наследие башкирского народа в области нравственной 

культуры включает богатую систему моральных норм и этических правил. Эти 

нормы нашли отражение в народных песнях, сказаниях и эпосе, которые 

служили эффективным инструментом передачи культурного опыта [7, с. 244]. 

Современные исследования подтверждают актуальность многих традиционных 

ценностей для нынешнего поколения башкир. 

Религиозные воззрения и эпическое наследие сформировали 

фундаментальные основы нравственной культуры башкирского народа. 

Исламские традиции, проникшие в культуру башкир в X-XI веках, существенно 

трансформировали систему моральных ценностей, привнеся новые этические 

нормы и правила поведения [1, с. 152]. Синтез исламских постулатов с древними 

тюркскими верованиями создал уникальный культурный феномен, 

определивший особенности национального характера. 

Рис. 1. Динамика сохранения традиционных ценностей 

Источник: [3, c. 39-49] 

Эпическое наследие башкирского народа, воплощенное в сказаниях и 

легендах, транслирует ключевые морально-этические принципы через 

художественные образы и сюжеты. Героический эпос "Урал-батыр" 

представляет собой квинтэссенцию нравственных идеалов, демонстрируя через 

образы главных героев такие добродетели, как мужество, честь, верность 
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долгу [4, с. 88]. Народные сказания выступают действенным инструментом 

передачи этических норм молодому поколению (см. таблицу 3).  

Таблица 3 – Трансформация семейных ценностей 

Период Доминирующие 

ценности 

Факторы влияния 

До XX века Патриархальность, 

многодетность 

Религиозные традиции 

1920-1950 Коллективизм, трудовое 

воспитание 

Советская идеология 

1950-1990 Образование, карьерный 

рост 

Урбанизация 

1990-2020 Индивидуализм, 

материальное 

благополучие 

Глобализация 

2020-н.в. Баланс традиций и 

современности 

Цифровизация 

Источник: [ 7, с. 361-364] 

Религиозные институты продолжают выступать хранителями моральных 

устоев, адаптируя вековые традиции к новым социальным реалиям [2, с. 73]. 

Духовные лидеры и представители интеллигенции прилагают значительные 

усилия для сохранения этнокультурной идентичности через систему 

религиозного и нравственного воспитания. 

Эпическое наследие в современном культурном пространстве приобретает 

новые формы трансляции, включая цифровые технологии и мультимедийные 

проекты. Традиционные сюжеты получают актуальное прочтение, что 

способствует их восприятию молодым поколением [9, с. 362]. Этот процесс 

обеспечивает преемственность нравственных ценностей в условиях 

технологической трансформации общества. 

Процесс трансформации семейных ценностей отражает общую динамику 

изменений в нравственной культуре башкирского народа. При сохранении 

базовых этических принципов наблюдается их адаптация к современным 

условиям жизни [7, с. 245]. Этот процесс демонстрирует жизнеспособность 

традиционной культуры и ее способность к обновлению без утраты 

фундаментальных основ. 

Актуальные исследования демонстрируют существенные изменения в 

механизмах трансляции нравственных ценностей башкирского народа. 

Цифровая трансформация общества создает новые каналы передачи культурного 

опыта, адаптируя традиционные формы к современным реалиям [9, с. 85]. 

Социологические опросы показывают растущий интерес молодежи к 

этнокультурному наследию через интерактивные форматы и социальные медиа. 

(см. таблицу 4) 
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Таблица 4 – Механизмы передачи культурных ценностей 

Механизм Форма реализации Эффективность (%) 

Семейное воспитание Устные предания, 

обычаи 

75 

Образовательные 

учреждения 

Культурные программы 65 

Социальные сети Онлайн-контент, 

форумы 

55 

Общественные 

организации 

Фестивали, мероприятия 45 

Религиозные институты Духовные практики 40 

Источник: [8, c. 8-15] 

Современный этап характеризуется активным переосмыслением 

традиционных ценностей в контексте глобальных вызовов. Молодое поколение 

башкир проявляет избирательный подход к культурному наследию, сохраняя 

наиболее актуальные элементы традиционной нравственности [1, с. 153] (см. 

рис. 2). 

Рис. 2. Отношение молодежи к традициям 

Источник: [5, c. 151-155] 

Таким образом, результаты исследований свидетельствуют о 

формировании новой модели нравственной культуры, сочетающей 

традиционные ценности с современными социальными практиками. Особую 

значимость приобретают экологические аспекты традиционной культуры, 

отражающие гармоничные отношения человека с природой [4, с. 89]. 
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Перспективным направлением выступает развитие креативных индустрий, 

основанных на традиционной культуре. Создание современного контента, 

отражающего нравственные ценности башкирского народа, позволяет 

адаптировать культурное наследие к запросам цифрового общества [3, с. 44]. 

Социологические исследования демонстрируют растущий интерес молодёжи к 

этнокультурным проектам, реализованным в современных форматах. 

Научное сообщество активно разрабатывает методологические подходы к 

изучению трансформации нравственной культуры в условиях глобализации. 

Междисциплинарные исследования позволяют выявить эффективные 

механизмы адаптации традиционных ценностей к современным 

социокультурным реалиям [2, с. 75]. Особое внимание уделяется вопросам 

сохранения этнической идентичности в условиях усиливающейся культурной 

унификации. 
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ЖЕНЩИНА КАК ФАКТОР СТАБИЛЬНОСТИ ОБЩЕСТВА 

Аннотация: в статье рассматривается эволюция моделей развития женщины в 

обществе, при этом акцентируется внимание на традиционных и новых 

потребностях современных женщин и социальных последствия их выбора для 

общества. Автор приходит к выводу, что современное российское общество 

должно использовать все возможные средства для реализации новых 

позитивных потребностей женщин в сфере труда, образования и досуга в целях 

достижения прогресса общества, которое все в большей степени обеспечивает 

женщина, являясь фактором его стабильности. 

Ключевые слова: модель развития женщины, стабильность общества, 

потребности, тренды, социальные последствия. 

WOMAN AS A FACTOR OF SOCIAL STABILITY 

Abstract: the article examines the evolution of models of women's development in 

society, focusing on traditional and new needs of modern women and the social 

consequences of their choice for society. The author concludes that modern Russian 

society should use all possible means to implement new positive needs of women in 

the sphere of work, education and leisure in order to achieve progress of society, which 

is increasingly provided by women, being a factor of its stability. 

Keywords: model of women's development, stability of society, needs, trends, social 

consequences. 

В данной статье речь пойдет о женщинах, как о значительной социальной 

группе российского общества, которые в условиях современного кризиса ищут 

способы реализации своих потребностей [6; с.289]  

Цель нашей статьи – рассмотреть эволюцию моделей развития женщины в 

разных типах общества в тем, чтобы доказать, что в сегодняшней России 

женщины являются фактором стабильности общества.  
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1.Традиционная модель развития женщины.

В любом историческом источнике, рассматривающем роль женщины в 

развитии общества говорится о том, что до ХХ века женщины по канонам 

Европы следовали трем «К» - «Kinder, Kuche, Kirche», что означает (дети, кухня, 

церковь).  

В период власти традиции общество исповедовало каноны патриархальной 

культуры, поэтому главными обязанностями женщины было полное подчинение 

мужу, занятия домашним хозяйством и воспитание детей. Эти представления 

отражались в большом числе стереотипов, которые настолько сильно 

закрепились в сознании многих, и прежде всего мужчин, что воспроизводились 

на протяжении многих столетий практически без изменений.  

В социальной философии под стереотипом понимается специфическое 

проявление коллективного сознания, которое находит отражение в 

определенном стандарте поведения, а также в совокупности предрассудков, 

сопровождающих существование этой группы и ее группового сознания. Своим 

появлением стереотипы обязаны межкультурным контактам, в процессе которых 

выявлялись наиболее типичные черты, характерные для того или иного народа 

или культуры. Эти черты объединялись в группы [7; с.158]. 

Можно не сомневаться в том, что часть стереотипов уже давно «не 

работает», а часть стала заблуждениями. Например, убеждение в том, что лучше 

всего остального женщина умеет вести домашнее хозяйство, рожать и 

воспитывать детей. В отличие от западной модели, где мужчина – носитель 

семейного авторитета и власти, в русской модели семьи изначально были 

заложены представления о равноправии женского (материнского) и мужского 

(отцовского) начал.  

2. Дореволюционная модель развития женщины.

В конце XIX века формула «трех К» в России была разрушена. Новая 

русская женщина, получившая образование и воспитание, с уверенностью 

заявила обществу о своих желаниях: создать семью, родить и воспитать детей; 

приобрести не только знания, но и определенный социальный статус. А в целом 

– прожить долгую и здоровую жизнь.

Не удивительно, что идея равенства мужчины и женщины не казалась 

российскому дореволюционному обществу чужеродной. Отечественный 

культуролог Юрий Лотман в свое время писал, что во второй половине XVIII и 

первой половине XIX века в русской культуре сложилось представление о 

женщине как о наиболее чутком выразителе эпохи: «Характер женщины весьма 

своеобразно соотносится с культурой эпохи. С одной стороны, женщина, с ее 

напряженной эмоциональностью, живо и непосредственно впитывает 

особенности своего времени, в значительной мере обгоняя его. В этом смысле 

характер женщины можно назвать одним из самых чутких барометров 

общественной жизни. С другой стороны, женский характер парадоксально 

реализует и прямо противоположные свойства. Женщина – жена и мать – в 
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наибольшей степени связана с надысторическими свойствами человека, с тем, 

что глубже и шире отпечатков эпохи» [3]. 

Многие поколения русских женщин жили «по героиням» А.С.Пушкина, 

М.Ю.Лермонтова, а позже – Н.А.Некрасова и др. Это было связано вот с чем. 

Признавая право женщин на стремление к счастью и на свободу чувств, 

литература предлагала иную концепцию женской идентичности, основанную не 

только на традиционных для России ценностях материнства, но и на более 

широком фундаменте. Исторический результат такого литературно окрашенного 

проекта – «новая русская женщина» (вспомним героинь произведений 

Н.Г.Чернышевского, И.С.Тургенева, Л.Н.Толстого и др.) – основывала свою 

идентичность на системе нравственных ориентиров. Она включала в себя 

любовь к близким, сочувствие людям, честность, порядочность, личное 

достоинство, ценность знаний и образования. 

3. Советская модель развития женщины.

После революции 1917 года начала рождаться новая модель развития – 

советская женщина». Советская модель была частью политики тоталитарного 

государства, стремившегося лишить женщину независимости и автономии. От 

классического патриархата Запада советский вариант отличался тем, 

что государство в неудержимом стремлении полного контроля за личностью, 

само постепенно разрушало традиционную власть мужчины в семье и 

утверждало иной идеал женщины, не похожий на предыдущий. 

Результатом проекта эмансипации, произведенной и контролируемой 

советским государством, стала модель – «хорошая мать и хорошая 

производственница». Сразу отметим, что эта базовая советская идентичность – 

«работающая мать», основанная на объединении традиционных ценностей 

материнства и семьи с модернизированными «европейскими» ценностями 

образования и профессии, могла существовать только в рамках «советского 

патриархата». Вместе с распадом СССР и она перестала быть актуальной. 

4.Постсоветская модель развития женщины.

Кризис и деградация ценностно-нормативной структуры СССР на 

переломе 1980-х и 1990-х гг. отвергли модель «работающей матери». Более того, 

в эпоху перестройки (1985-1991) советское общество столкнулось с вызовом 

культурной модернизации. Предпринятая уже в 90-е годы ХХ в. попытка 

сформулировать быстрый ответ на этот вызов, привела к объявлению 

предыдущей культурной модели развития женщины в СССР – «совковой». 

В условиях капитализации общественных отношений россиянкам стало 

гораздо сложнее, чем в советский период, совмещать семью и профессию. 

Жизненные шансы большинства работающих женщин значительно ухудшились: 

перед ними возникла реальная угроза бедности, безработицы и 

полной социальной незащищенности. Это стало мощным тормозом на пути 

формирования современной идентичности профессионально ориентированной 

женщины [8, с.250]. Вместе с тем предлагаемые модели, такие, как «жена 

бизнесмена» или «бизнес-леди», оказались доступны ничтожному количеству 

женщин.  
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5. Современная модель развития женщины.

Формирующаяся в первые два десятилетия XXI века современная модель 

развития женщины России двойственна и противоположно направленна: первая  

– возвращение к традиции (причем архаической и религиозной), вторая является

отражением «гендерной асимметрии», предполагающей доминирование женщин 

во всех сферах жизни общества и перемещение мужчин на вторые роли не только 

в семье, но и в сфере бизнеса и производства. При этом интеллектуальный 

потенциал, которым обладает часть россиянок, их вовлеченность в современный 

глобальный контекст цифровизации дают основания предполагать, что именно 

эта модель может оказаться самой успешной в российской истории [2]. 

Как видим, модели развития женщин меняются, эволюционируют. 

Поэтому зададимся вопросом: как же изменились потребности женщин за 

последние годы и каковы их социальные последствия для общества? 

Современная социальная философия рассматривает потребности как 

особый социальный феномен. Важнейшая роль в воспроизводстве потенциала 

женщин принадлежит потребностям. Чем более развитым является человек, тем 

шире круг его потребностей и тем многообразнее формы их 

удовлетворения [6; с.295]. Отсюда можно сказать, что потребность выступает 

внутренним побудителем деятельности женщин, источником их поведения и 

мышления.  

Согласно исследованию, проведенному Российским независимым 

институтом социальных и национальных проблем еще в 2002 году, женщину не 

оставляют традиционные опасения и страхи, которые были характерны и для 

предшествующих поколений [4]. В их числе: страх потери здоровья, страх 

остаться без средств к существованию, боязнь возможных терактов или 

развязывания войны, страх превращения собственного ребенка в наркомана или 

алкоголика, опасения об отсутствии перспектив для обучения и развития детей 

и др. 

Можно ли утверждать, что за два десятилетия ситуация сильно 

изменилась? Можно сказать определенно, что, наряду с традиционными, 

появились новые потребности, часть которых можно отнести к опасным для 

жизнедеятельности современного российского общества.  

Какие тренды можно выделить в предпочтениях женщин и одновременно, 

к каким социальным последствиям они могут привести современное российское 

общество? Рассмотрим их. 

1.Потребность в семье. Потребность в семье относится к так называемым

традиционным потребностям женщин. Однако ситуация год от года меняется. 

Так называемый «гражданский брак» (а реально – сожительство) и все формы 

религиозного брака в последние годы стали заместительными видами брака в 

России. Вместе с тем, увеличивается доля браков, регистрация которых 

откладывается на неопределенное время, после фактического начала 

супружеских отношений. Более того, интервал между вступлением в брак и его 

регистрацией удлиняется. Среди причин, мешающих вступить в брак – 

материальное положение, отсутствие работы, жилплощади и др. причины. 
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Новый тренд: официальное создание семьи (регистрация брака) 

переносится на период финансовой и социальной состоятельности женщин – 

примерно 30-35 лет. 

Социальные последствия. Женщина не успевает вступить в брак в силу 

своего далеко не молодежного возраста из-за того, что прежние любовные и 

интимные отношения просто заканчиваются, и тогда ей чаще всего грозит 

одиночество. 

2.Потребность в детях. Одним из важных социальных стереотипов,

культивируемых в обществе, является желание женщины реализоваться как мать 

– родить детей.

Время рождения и первого, и последнего ребенка переносится с активного 

детородного возраста на порог менопаузы. Отсюда формируется социальный 

заказ на одобрение общественным мнением этого нового тренда.  

Социальные последствия. Можно констатировать социальную 

безответственность стареющих (или пожилых) родителей, которые реально не 

смогут вырастить своих поздних детей, и передадут эстафету воспитания и 

социализации своим старшим детям. 

Следует отметить, что вариантом данного тренда является желание 

женщин улучшить (поправить) тяжелое материальное положение семьи за счет 

суррогатного материнства. С одной стороны, женщина подтверждает свое 

желание продолжить реализацию детородной функции, с другой – теряет этого 

ребенка по условиям договора. В условиях неблагоприятной демографической 

ситуации в стране для женщин, прибегнувшим к суррогатному материнству, 

фактически откладывается благоприятное время на рождение здорового ребенка 

в собственной семье. 

3.Потребность в успешной карьере. Гендерная асимметрия и социальная

мобильность являются важными факторами карьерного роста женщин. Карьера 

– это поэтапное повышение должностного, профессионального и социального

статусов женщины, которое достигается в процессе индивидуального развития в 

течение ее трудовой деятельности. 

В связи с неустойчивостью социально-профессионального статуса в 

условиях современного информационного общества, которое кардинально 

меняет социальную структуру, на смену традиционному наемному труду в 

учреждении, организации, на предприятии приходит – работа на удалении 

(дистант). К новым формам занятости относится фриланс – форма занятости, при 

которой человек может выполнять работу либо с заключением, либо без 

заключения трудового договора с работодателем (что встречается чаще). 

Социальные последствия. Новые формы занятости женщин, которых до 

начала XXI века просто не было, имеют оборотной стороной финансовый и 

правовой обман: работодатели обманывают женщин чаще, чем мужчин, 

поскольку договорные документы чаще всего отсутствуют (например, при 

приеме на работу женщин-мигрантов). 

4.Потребность адаптироваться к разным социальным рискам. Мы живем

в обществе тотального риска, и каждому, в том числе женщинам, необходимо 
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найти такие модели поведения, которые помогли бы адаптироваться к ним. В 

качестве рисков обычно называют: риск нищеты, обесценивания труда и 

трудовой мотивации, риски невротизации, риски стать алкоголиком или 

наркоманом. 

Социальные последствия. Из трех стратегий поведения в условиях 

рисковой ситуации (избегание рисков, нахождение в риске, адаптация к рискам) 

женщины всегда пытаются к ним адаптироваться.  Можно указать, что выбор 

правильной стратегии поведения создает условия для преодоления кризисных и 

рисковых ситуаций, даже при отсутствии у женщины спутника жизни и детей. 

5.Потребность жить в свое удовольствие. За последние десять лет

дауншифтинг становится новой потребностью женщин, причем она 

формируется в группах обеспеченных женщин, которые устали от бешеного 

ритма жизни и могут себе позволить на некоторое время остановить эту гонку. 

Дауншифтинг – получение наслаждения от жизни. В реальности – это 

желание весьма состоятельных женщин отказаться от карьерной гонки и перейти 

к более простому и экономному стилю жизни. Это жизнь в более спокойной 

обстановке ненапряженной работы, отдыха и общения с близкими. 

Социальные последствия. Дауншифтинг – это падение ценности карьеры и 

усиление ценности личной жизни. Но это не форма борьбы с бедностью. Это 

новая форма занятости людей, находящихся на пике карьерного роста. 

 Подведем итоги. 

1. Современное российское общество перешагнуло половину третьего

десятилетия XXI века. Оно развивается, однако условием для реализации этих 

потребностей является проблема выбора и активности женщины. Современная 

российская женщина хочет быть активным членом общества – профессионалом 

в своем деле и одновременно хорошей материю и женой. Женщины научились 

совмещать большое количество ролей и развили в себе те потребности, которые 

изначально считались мужскими, оставшись при этом открытыми к новым 

формам занятости. 

2.Мы сделали попытку доказать: женщина является фактором

стабильности общества, несмотря на то, что с течением времени модели развития 

женщины меняются. Поэтому Российское государство должно использовать все 

возможные средства для реализации главных потребностей женщин. Пока 

государство только декларирует, что весь комплекс проводимых в обществе 

социальных преобразований направлен на обеспечение равных возможностей, 

равного «стартового» положения и для женщин, и для мужчин. Практические 

гарантии отсутствуют, а возможности реализации равных прав в значительной 

мере остаются на бумаге.  

3.В условиях неустойчивости социально-профессионального статуса,

утраты старых и появления абсолютно новых профессий (таких, как дизайнер 

человеческого тела, адвокат по робототехнике, специалист по виртуальной 

среде, SEO-специалист и др.), обучение которым требует довольно 

значительных финансовых затрат, современная российская женщина быстро 

теряет прежний темп социальной мобильности. Она теряет возможность занять 
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более высокую ступеньку социальной иерархии и становится источником 

рабочей силы более низкого качества. 

4.Влияние новых трендов в потребностях женщин и их социальные

последствия целесообразно учитывать в программах социальной поддержки 

современных российских женщин, чтобы они способствовали их ориентации и 

адаптации в условиях модернизирующегося социума. 
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ОБУЧАЮЩАЯ ИГРА ZODIAC GRAMMAR ODYSSEY: 

ГЕЙМИФИКАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

Аннотация: в статье рассматриваются особенности разработки и применения 

обучающей игры «Zodiac Grammar Odyssey» / «Времена под звёздами». 

Основное внимание уделяется методам интеграции игровых механик при 

обучении английскому языку. Исследование направлено на выявление 

потенциала геймификации как инструмента повышения вовлеченности 

обучающихся и оптимизации образовательного процесса. Методы исследования: 

анализ научной литературы по изучаемой проблеме, сравнительный анализ 

существующих образовательных игр, наблюдение за процессом взаимодействия 

обучающихся с разработанной игрой, а также качественный анализ полученных 

данных. Практическая реализация проекта осуществлялась в рамках пилотного 

тестирования с участием одиннадцатиклассников общеобразовательной школы 

г. Уфы. 

Ключевые слова: геймификация, образовательная игра, обучение языкам. 

EDUCATIONAL GAME ZODIAC GRAMMAR ODYSSEY: 

GAMIFICATION OF THE EDUCATIONAL PROCESS 

Abstract: the article discusses the features of the development and application of the 

educational game "Zodiac Grammar Odyssey" / "Times under the Stars". The main 

focus is on the methods of integrating game mechanics in teaching English. The study 

aims to identify the potential of gamification as a tool for increasing student 

engagement and optimizing the educational process. Research methods: analysis of 

scientific literature on the problem under study, comparative analysis of existing 

educational games, observation of the process of interaction between students and the 

developed game, as well as qualitative analysis of the data obtained. The practical 

implementation of the project was carried out within the framework of pilot testing 

with the participation of eleventh-graders of a comprehensive school in Ufa. 

Key words: gamification, educational game, language learnin 
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В условиях стремительной цифровизации образования и трансформации 

традиционных педагогических подходов особую актуальность приобретает 

проблема повышения эффективности обучения иностранным языкам. 

Современные исследования в области методики преподавания подтверждают, 

что традиционные формы организации учебного процесса не в полной мере 

удовлетворяют потребности обучающихся в активной, мотивирующей 

образовательной среде. Геймификация образовательного процесса, 

представляющая собой интеграцию игровых элементов в неигровые контексты, 

демонстрирует значительный потенциал в решении данной проблемы. 

Использование игровых механик способствует формированию устойчивой 

мотивации к изучению иностранного языка, повышению вовлеченности 

обучающихся и улучшению качества усвоения материала. 

Целью исследования является комплексное изучение феномена 

геймификации как инновационного инструмента образовательного процесса, а 

также разработка и апробация авторской обучающей игры «Zodiac Grammar 

Odyssey», направленной на формирование грамматических навыков в области 

временных форм английского языка. В качестве исследуемого материала 

выступают современные платформы и методики, использующие геймификацию 

в обучении языкам, а также опыт практического применения авторской игры. 

Для достижения поставленной цели применялись следующие методы 

исследования: анализ научной литературы по теме геймификации, 

сравнительный анализ существующих образовательных игр, наблюдение за 

процессом взаимодействия обучающихся с разработанной игрой, а также 

качественный анализ полученных данных. 

Геймификация представляет собой процесс внедрения игровых 

технологий в неигровые контексты посредством использования специфической 

механики, эстетики и игрового мышления [4]. Этот подход был впервые введен 

в научный оборот Ником Пеллингом в 2002 году, который предложил 

интеграцию игровых элементов в пользовательские интерфейсы коммерческих 

устройств [1]. Исследования М. Поренски (2008) и К. Каппа (2012) заложили 

теоретическую базу для дальнейшего развития концепции, подчеркивая её 

потенциал в повышении мотивации и вовлеченности участников 

образовательного процесса [4]. 

К. Капп выделяет два основных типа геймификации, которые находят 

применение в современных образовательных практиках. Структурная 

геймификация направлена на поддержание интереса участников через внедрение 

игровых элементов без изменения содержательной части образовательного 

курса. В свою очередь, содержательная геймификация предполагает более 

глубокую трансформацию учебного материала, интегрируя его в игровую форму 

с созданием сюжетных линий и персонажей. Примером успешной реализации 

содержательной геймификации служит серия компьютерных игр «Learn Japanese 

to Survive!», где процесс изучения японского языка органично вплетен в 

увлекательную сюжетную структуру [3, С. 28-29]. 
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Методы геймификации включают установление четких целей и миссий для 

создания ощущения значимости усилий, внедрение системы баллов, уровней и 

достижений для стимулирования соревновательного духа, предоставление 

виртуальных и реальных наград за особые достижения, публикацию рейтингов и 

лидеров для повышения мотивации, использование квестов, головоломок и 

интерактивных заданий для динамичности процесса, а также включение 

элементов социального взаимодействия, таких как командная работа и 

совместные проекты. Постоянная обратная связь от преподавателей и 

адаптивные элементы позволяют корректировать сложность и содержание 

заданий в зависимости от прогресса и потребностей студентов. 

Геймификация в образовательном процессе способствует развитию 

критического мышления, социальных навыков и самостоятельности учащихся 

разных возрастных групп. В средней школе игровые элементы, такие как баллы, 

рейтинги и командные задания, помогают подросткам глубже погружаться в 

учебный материал, развивать аналитические способности и навыки работы в 

коллективе, особенно через ролевые игры и симуляторы на уроках истории и 

географии. В старшей школе и колледжах геймификация стимулирует 

организацию самостоятельного обучения и планирования, мотивируя студентов 

к достижению высоких результатов через лидерские доски и сложные квесты, 

что делает подготовку к экзаменам более структурированной и увлекательной. В 

высшем образовании этот подход способствует установлению связей внутри 

академического сообщества, поощряя сотрудничество и конкуренцию, и 

является эффективным инструментом для стимулирования продуктивного 

обучения как в очном, так и в дистанционном формате [2, С. 494-501]. 

Таким образом, успешное внедрение геймификации требует тщательного 

планирования и гармоничного сочетания игровых элементов с 

образовательными целями. Только при условии учета специфики учебного 

материала и индивидуальных особенностей обучающихся можно создать 

эффективную и мотивирующую образовательную среду, способствующую 

достижению высоких академических результатов. 

В ходе педагогического исследования была создана и внедрена 

образовательная игра «Времена под звёздами», нацеленная на обучение 

грамматическим временам английского языка учащихся старших классов и 

студентов младших курсов средне-специальных и высших образовательных 

учреждений. Особенностью проекта является интеграция грамматического 

материала в фэнтезийную игровую среду с элементами астрологии. 

Концептуальная основа игры строится на метафорическом представлении 

грамматических времен через персонажей зодиакального круга. Сюжетная 

линия разворачивается вокруг дисфункционального Небесного Царства, где 

исчезновение Солнца провоцирует нарушение временного континуума. 

Восстановление баланса возможно только через корректное использование 

грамматических конструкций, что отражает ключевую образовательную цель 

проекта. 
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Методологическая структура игры включает несколько взаимосвязанных 

компонентов. Персонификационный модуль представляет каждый знак Зодиака 

как конкретное грамматическое время: Present Simple (Овен) отвечает за базовые 

наблюдения, Present Continuous (Телец) фиксирует текущие действия, Past 

Simple (Рак) восстанавливает исторические события, Past Perfect (Дева) 

анализирует предшествующие действия, а Future Continuous (Скорпион) 

прогнозирует будущие процессы. Интерактивные механики обучения включают 

исследование тематических локаций, решение грамматических головоломок, 

диалоговые интеракции, а также сбор и анализ улик. 

Исследования были проведены в общеобразовательной школе г. Уфы с 

учащимися одиннадцатых классов. Заданная цель научного эксперимента была 

достигнута: отмечено повышение уровня грамматической компетенции, 

развитие навыков устной речи и аудирования, увеличение мотивации к изучению 

английского языка и формирование аналитического мышления. 

Таким образом, практика применения игры «Времена под звездами» 

подтвердила её эффективность как образовательного инструмента. Она 

способствует углублению грамматических знаний, развитию коммуникативной 

компетенции и повышению внутренней мотивации учащихся. Сюжетная 

насыщенность и интерактивное взаимодействие делают обучение не только 

более увлекательным, но и продуктивным. Эти результаты демонстрируют 

актуальность геймификации как современной методики достижения учебных 

целей среди старшеклассников и студентов. Что и намечено на будущий формат 

наших научных изысканий. 
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МОРАЛЬ КАК АНТОЛОГИЯ НАЦИОНАЛЬНЫХ 

ТРАДИЦИОННЫХ ЦЕННОСТЕЙ 

Аннотация: в статье рассматриваются сущность и своеобразие морали как 

нормативно-оценочной системы, вобравшей формировавшиеся веками 

национальные традиционные ценности, и ее консолидирующая российское 

общество роль в условиях современных геополитических вызовов. 

Коллективизм, патриотизм, межнациональный мир и согласие,  уважительное 

отношение друг к другу и др. были ключевыми ориентирами в аксиосфере 

многонациональной России и стали неразрывной составляющей отечественной 

духовности и нравственности.  

Ключевые слова: российское общество, геополитическая ситуация, мораль, 

традиционные ценности, патриотизм, гражданственность. 

MORALITY AS AN ANTHOLOGY OF NATIONAL TRADITIONAL VALUES 

Abstract: morality is a normative and evaluative system that has absorbed national 

traditional values and have been formed over the centuries.The article examines its 

essence, uniqueness and role in the context of modern geopolitical challenges that 

consolidates Russian society. Collectivism, patriotism, interethnic peace and harmony, 

respect for each other, etc. were key landmarks in the axiosphere of multinational 

Russia and became an inseparable component of national spirituality and morality. 

Keywords: russian society, geopolitical situation, morality, traditional virtues, 

patriotism, citizenship. 

Геополитические события последних лет (агрессивное навязывание 

народам либеральных лжеценностей фаустовской культуры, «Крымская весна», 

разрушившая идеологическую картину мира и устоявшийся миф о ее 

незыблемости, введение многочисленных санкций против Российской 

Федерации, набирающая обороты традиция организации «цветных революций» 

в приграничных с нашей страной регионах, СВО и противостояние 

коллективному Западу и др.) перевернули не только планетарное сознание, но и 

миропонимание и мироотношение народов России. Более того, они обусловили 

переосмысление таких судьбоносных категорий, как национальная и личностная 

безопасность, дружба и единство, патриотизм и Родина, гражданственность, 

подвижничество, подлинная мораль и свои, а не чужие духовно-нравственные 
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ценности, как на уровне отечественной государственной власти, так и в массовом 

сознании.  

Итогом этого переосмысления стали многочисленные нормативные и 

идеологические документы, в частности указы Президента страны об «именных» 

годах в стране: 2014 год был объявлен  Годом культуры как жизненно важной 

«духовной скрепы», консолидирующей общество, последующие годы были 

объявлены годами литературного творчества, российского кинематографа, 

защиты и охраны окружающей среды, добровольца (волонтера),  театрального 

искусства, славы и исторической памяти о подвиге советского народа, 

победившего фашизм, науки и технологий как ключевых национальных 

приоритетов.  2022 год стал годом культурного наследия народов России, 2023 – 

педагога и наставника, 2024 – семьи, 2025 – защитника Отечества и 80-летия 

Победы в Великой Отечественной войне. Особо следует отметить ноябрьский 

(2022 г.) указ о сохранении и укреплении традиционных российских духовно-

нравственных ценностей [5], январский указ (2023 г.) о культурном суверенитете 

страны [6], указ об историческом просвещении (2024 г.) [7]. 

Все именные годы пронизаны глубоким нравственным содержанием (это 

 и этическое измерение культурного наследия и искусства, гуманное отношение 

к среде обитания, к нуждающимся в помощи и поддержке, этизм науки, 

духоформирующий потенциал педагогического труда, семьи, исторической 

памяти) и направлены на возвращение в современную жизнь подлинной морали. 

Стало очевидным то, что именно мораль как квинтэссенция накопленных 

веками национальных традиционных ценностей становится ключевой, 

консолидирующей общество перед лицом внешних вызовов и внутренних угроз 

духовной скрепой. Как известно, в свое время известный башкирский моральный 

философ Д.Ж. Валеев предупреждал, что«человечество может погибнуть не 

только от термоядерной войны или экологической катастрофы, но и от 

морального кризиса (в результате эскалации недоверия между странами и 

народами, между людьми, отсутствия терпимости друг к другу между 

представителями разных культур, иссякания запаса доброты и возрастания 

жестокости» [1, с.24]. 

В современной литературе представлены многочисленные дефиниции 

морали как уникального социального и личностного феномена. Принимая во 

внимание существующие определения и принимая их за некую 

методологическую матрицу, мы исходим из того, что мораль есть духовная 

квинтэссенция культуры как система идеальных представлений и норм-

ориентиров должного поведения, которые объективируются в реальной 

нравственной практике [2,с.36]. 

Мораль, по сути, представляет собой антологию ценностных ориентиров и 

приоритетов того общества, которое их породило, «освятило»  и предложило 

своим членам как важные, нужные, должные ориентиры для истинной жизни, в 

которой главенствуют не антигуманные принципы и меркантильные интересы, а 

«человеческое, очень человеческое», «золотое правило нравственности» и 

истина, что каждый является ценностью независимо от возраста, социального 
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статуса, гендерной принадлежности, что каждый в этом мире – цель, а не 

средство.  

К сожалению, долгие десятилетия ценностного и культурного 

«европейничанья» в новейшей национальной истории принесли ощутимый 

духовный вред отечественной этике, морали и нравственности. Россия того 

исторического периода, по мнению исследователей, напоминала неустойчивую 

социальную конструкцию, которая под влиянием иных, чуждых, 

цивилизационных смыслов неизбежно теряла собственную 

идентичность [4, с. 54]. 

Эти «смутные времена» обусловили становление образа «новой морали» –  

морали «гражданина мира» (манкурта, «ивана, не помнящего родства»), 

ориентированного на западный и американский образ жизни, культивирование 

этики собственника как «кодекса строителя» исключительно собственного 

субъективного бытия, оторванного от национальных и государственных 

интересов, лишенного основополагающих гуманистических ценностных 

приоритетов, характеризующих Человека морального.  

«Новая моральная философия» перечеркивала такие жизненно важные 

ценности, как патриотизм, государственность, приверженность собственной 

исторической памяти, общегражданская идентичность, семья и др., на 

протяжении веков питающие отечественную социокультурную традицию и ее 

аксиосферу. Более того, целенаправленно навязываемые российскому обществу 

смыслы фаустовской культуры и морали, рожденные в недрах западного 

мультикультурализма, толерантности, либерализма, ЛГБТ-идеологии, стали 

настоящей духовной угрозой для главного мобилизационного ресурса страны – 

молодых поколений, вступающих в самостоятельную жизнь. В частности, в 2020 

году в основном законе страны – Конституции Российской Федерации – была 

официально закреплена позиция, что брак – это не союз  однополых лиц, а союз 

исключительно мужчины и женщины и что семья – это отец и мать, а не 

пространство гомосексуальных отношений, где детей воспитывают 

родители № 1 и № 2.

Российское государство остановилось у роковой черты, заявив миру, что 

отныне и навсегда собственные национальные интересы, неприкосновенность 

территории и защита исторической памяти, духовная безопасность граждан и 

прежде всего подрастающих поколений, сбережение традиционных ценностей, 

культивирование гуманистической морали – его главные стратегические 

приоритеты. 

Мораль как сосредоточие традиционных гуманистических ценностей на 

протяжении веков защищала народы многонационального Российского 

государства, поликультурной советской страны, а впоследствии и 

полиэтнической России от варварства. «Ценность – это то, что не подвергается 

сомнению, служит эталоном, идеалом, воспринимается как предпочтения, 

объективированные в поведении и поступках человека» [3, с. 14 ]. 

Ценности добра, справедливости, коллективизма, единства, патриотизма, 

гражданского мира, дружбы, взаимопомощи, согласия, уважительного 
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отношения к другому, даже если это другое – иная вера, значимость чести и 

честности и др. вошли в «плоть и кровь» массового нравственного сознания в 

ходе совместного бытия, и жизнь в соответствии с этими ориентирами стала 

традицией в жизни народов российской цивилизации.     

Национальные традиционные ценности – это то, что направляет 

позитивную и созидательную активность и деятельность человека на творчество 

красоты и добра, на сбережение собственной исторической памяти, на 

поклонение своим, а не чужим богам и символам, это совокупность лучших 

творений человеческой мысли и духа со знаком «+», это то, что противостоит злу, 

безобразному, заблуждениям, защищает от деструктивных жизненных смыслов, 

способствует качественному социальному и личностному росту, духовному 

возвышению.  

Сегодня, в условиях судьбоносных вызовов, от достойных ответов на 

которые зависят настоящее и будущее российского общества, мораль и ее 

ценности сами нуждаются в защите от варваризации, от антикультуры, «ложных 

идолов», деструктивной информации, нацеленной на разрушение национального 

духа и отечественной и личностной духовности изнутри.

В преддверии 80-летия Великой Победы вспоминаются слова ветерана 

Великой Отечественной войны, прозвучавшие на Всероссийской конференции, 

организованной в честь 70-летия победы над фашизмом в  2015 году: «Главным 

оружием победившего фашизм советского человека были единство и дружба 

народов, а этого оружия у фашистов не было. Мы, солдаты разной веры и 

национальности, защищали наше Отечество – одно на всех!»  

В традиционной аксиосфере полиэтнической России сплетены подлинные 

гуманистические смыслы, которые столетиями выкристаллизовывались в единой 

национальной истории и культурной памяти ее народов, громивших 

многочисленных захватчиков, которых было много в биографии страны. 

Патриотизм, гражданственность, подвижничество, интернационализм и 

межнациональная дружба стали залогом победы над нацизмом. Эти духовные 

смыслы не смогли до конца разрушить антиценности перестроечных лет и 

непродуманных рыночных реформ, и сегодня именно они, пережившие 

многочисленные исторические катаклизмы и испытания,  питают отечественную 

социокультуру. Мораль Российского государства противостоит сегодня 

коллективному Западу, защищает собственный народ и национальные интересы, 

надежное настоящее и гарантированное будущее подрастающих поколений, свой 

культурный суверенитет и ценностный мир от чуждых и чужих влияний и 

разрушения, объединяет общество перед лицом геополитических угроз и 

внутренних вызовов. 
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Аннотация: общественно-политическая ситуация в мире и на границах нашего 

государства ставит общество на путь поиска новых граней развития как 

массового сознания, так и индивидуального. Великие умы нашего народа, 

ученые, обладающие универсальностью знания и методов его применения – 

оплот нашей духовной культуры. Их письменное наследие дает нам ответы на 

многие вопросы бытия, а также пищу для дальнейшего развития ума. К какой бы 

научной сфере они не принадлежали, они имеют собственное мнение и видение 

окружающей ситуации, анализ ее общественного значения. В этом смысле 

ценность представляют труды доктора философских наук, профессора, 

почетного гражданина Аргаяшского района Дамира Жаватовича Валеева. 
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INTERDISCIPLINARY APPROACH AS ONE OF THE PRINCIPLES 

IN THE RESEARCH OF D. ZH. VALEEV  

Abstract: the socio-political situation in the world and on the borders of our state puts 

society on the path of searching for new facets of development of both mass and 

individual consciousness. The great minds of our people, scientists with universal 

knowledge and methods of its application are the stronghold of our spiritual culture. 

Their written heritage gives us answers to many questions of existence, as well as food 

for further development of the mind. Whatever scientific field they belong to, they have 

their own opinion and vision of the surrounding situation, analysis of its social 

significance. In this sense, the works of Doctor of Philosophy, Professor, Honorary 

Citizen of the Argayash District Damir Zhavatovich Valeev are valuable. 

Key words: interdisciplinarity in science, morality and spirituality of the Bashkirs, 

Argayashsky district of the Chelyabinsk region, Republic of Bashkortostan, 

philosophy, history of philosophy. 

Это прекрасно, что именно в УУНиТ и именно в Башкортостане 

существует традиция проведения конференций, посвященных Валееву Дамиру 

Жаватовичу. Он всегда радел за процветание этой республики, образующим 

народом которой является башкирский народ.  

При этом читатели, какой профессии, национальности, сферы занятости 

или уровня образованности бы ни были, замечают, что основной посыл в его 

трудах – всеобщая гармония жизни. Он пишет: «Уровень нравственной культуры 

народа измеряется не только патриотизмом, но и умением видеть собственные 

недостатки, признавать и другие этносы (независимо от их численности и 

продолжительности истории) в качестве субъектов нравственной жизни, 

носителей человеческой морали» [4, с. 6]. В свете современной обстановки на 

международной арене, где горстка стран решает, как, когда и против кого 

вводить т.н. санкции, актуально звучит критика Дамиром Жаватовичем 

«представителей буржуазной науки», разделявших народы на 

«безнравственных» и «высоконравственных».   

На наш взгляд для того, чтобы достичь гармонии, необходимо стремится к 

многогранности и глубине своей познавательной деятельности. И здесь мы 

говорим о междисциплинарности.  В записке В.И. Вернадского: 

«…о необходимости создания междисциплинарной биогеохимической 

лаборатории» говорилось: «Жизнь постепенно приведёт к созданию того типа 

(института – прим. авт.), который вызывается характером новых проблем, 

впервые подвергающихся систематическому организованному изучению» [13]. 

При этом В.Н. Киселев уточняет, что «Обзор работ, посвященных 

междисциплинарности в науке, показывает, что нет единого мнения о моменте 

возникновения [таких – З. С.] исследований, а также единого подхода к трактовке 

этого понятия, как и единого метода организации междисциплинарных 

исследований. Более того, некоторые науковеды подчеркивают, что 
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междисциплинарность присуща науке изначально, и ее не следует выделять как 

особый исследовательский принцип» [15, с. 134-137]. 

Однако, в 1980-х гг. в гуманитарных науках мы стали свидетелями нового 

витка в тяготении к междисциплинарности. Почву этому подготовила 

междисциплинарная структура институтов советского времени, например, 

Институт истории, языка и литературы БФАН СССР. Это стало требованием 

времени, ибо всякое знание тяготеет к универсальности. Скажем более, этого 

потребовал народ, обратившийся к наиболее образованной части населения, 

способной найти ответы на вызовы времени. Но не только гуманитарная, но и 

техническая интеллигенция республики ступила на путь решения насущных 

общественных и социальных задач. 

Не вдаваясь сейчас в проблемы развития нашей науки и ее гуманитарной 

составляющей, подчеркнем свое согласие с Вернадским. Эта его мысль 

подтверждается характером развития региональной ученой мысли периода 

«перестройки», когда слом советской идеологии и мощный поток западной 

информации вынудили исследователей шагнуть гораздо шире за рамки своей 

специализации. Историческая наука, а вслед за ней и вся гуманитарная, 

обратилась к изучению личностного фактора в истории, истории коренных 

народов страны, к переосмыслению и объективным оценкам искажений и 

надуманных толкований, пересмотру прежних концепций [17, с. 33-34] в 

развитии нашей страны и ее регионов. Отечественная историческая наука нового 

и новейшего времени показала миру свою мощь, способность к самокритике, 

глубокому анализу, свою фундаментальность. Свое заслуженное место здесь 

занимают и региональные ученые. Полидисциплинарность стала характерной 

чертой не только перестроечной ученой мысли. Она всегда присутствовала в 

умах активных научных, общественных и государственных деятелей. Говоря об 

энциклопедизме их ума и универсальности научной деятельности, мы 

подразумеваем именно этот подход в их работах. Использование его позволило 

региональным историкам выявить взаимосвязи истории и фольклора, истории и 

литературы, использовать в историческом исследовании методы и методологию 

сопряженных наук и дисциплин. Это дало возможность систематизировать 

выявление, изучение, транслитерирование, перевод, публикование, а значит и 

сохранение, введение в широкий научный оборот бесценного арабографичного 

и латинографичного наследия выдающихся исторических личностей нашего 

региона [1, с. 7; 16]. Благодаря этому, в работах А. Идельгужина, Ш. Манатова, 

Х. Амирова, К. Айдарова, А. Биишева, А. Гисмати мы нашли довольно 

интересные сведения по экономике, педагогике, политике, истории, фольклору, 

истории музыки и др. Практическое применение этого материала как 

межпоколенное, так и межличностное бесконечно. Каждый из материалов 

достоин отдельного рассмотрения, а в совокупности работы одного автора – 

фундаментального изучения в масштабах не только республики, а и региона.  

Так и философ Валеев Дамир Жаватович не остался в стороне, использовал 

междисциплинарность в своих исследованиях. Изучению общественных и 

государственных деятелей первой трети ХХ в. Дамир Жаватович посвятил свою 
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работу «Судьба и наследие башкирских ученых-эмигрантов» [11]. Он опирался 

на данные по  истории, фольклору, экономике, юриспруденции. Например, 

ученый определил 8 вопросов, на которые необходимо ответить при конкретно-

историческом анализе нравственного сознания отдельного народа, среди 

которых – об исторической необходимости возникновения нравственности, 

исторических личностях, история возникновения моральной рефлексии. Исходя 

из решения этих вопросов, Дамир Жаватович ставил цель рассмотрения 

этноэтикета башкир в историческом аспекте [7; 4; 10]. К экономическим, 

политическим, правовым, религиозным, социалогическим понятиям он 

апеллирует при анализе моделей этического поведения в различных сферах 

человеческой деятельности [8, с. 96-134; 6; 9; 5; 3; 2]. Это конечно требует от 

ученого обратиться к науке, изучающей эти отрасли. Анализируя зачатки морали 

у башкирского народа, он также обращался к фольклорному и этнографическому 

материалу [12].  

НИУ ВШЭ рассматривает феномен междисциплинарности в современной 

науке на основе результатов опроса ведущих мировых ученых о будущем науки 

до 2030 г., согласно которым именно междисциплинарность лидирует в рейтинге 

значимости трендов развития науки в перспективе, а наиболее высокие 

ожидания от нее сохраняются именно у гуманитариев [14].  

Несомненно, междисциплинарный подход имеет свои трудности, как в 

процессе изучения различных сфер жизни общества (если речь идет о 

гуманитарной области науки), так и в попытке «выкристаллизовать» результат в 

фокусе какой-либо отдельно взятой проблемы. Первая часть требует понимания 

объединяющих принципов и особенных законов пусть и смежных, но разных 

наук. Вторая часть требует наличия широкого, универсального мышления, 

позволяющего вычленять особенное, но закономерное в череде аналогичных 

научных ситуаций. Но умение преодолевать эти трудности дает иногда 

неординарные, колоссальные результаты вплоть до появления новых научных 

направлений. Не все ученые обладают таким мышлением, это и необязательно, 

так как на научном поле свой вклад в общее развитие науки вносят разные типы 

ученых. Но Д.Ж. Валеев был как раз из ученых-универсалистов, его не пугали 

трудности постижения различных наук и междисциплинарных подходов. На заре 

своей интеллектуальной юности он, благодаря именно смелому 

всеохватывающему мышлению, освоил несколько иностранных языков, пусть и 

на базовом уровне, чтобы изучать труды ученых на языке оригинала, так как 

понимал, что текст преломляется и часто меняется в первую очередь через 

знания и видение переводчика. К зарубежным конференциям он готовился со 

словарем в руке, выписывая основные научные категории, задействованные в его 

докладе, чтобы понимать, насколько точно будет преподнесено его мнение. При 

освоении новых для него наук и направлений подходил к этому основательно, 

начиная с азов, не стесняясь обсуждал непонятное со специалистами. Да, это 

требует дополнительного времени, усилий, трудолюбия ума, целеустрем-

ленности, умения преодолевать трудности, смелости, креативности. Но именно 

таким путем полученные в междисциплинарном подходе результаты являются 
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наиболее ценными и показывающими в каком направлении движение науки 

будет более перспективным.  

Все вышесказанное о трудах Валеева весьма актуально на современном 

этапе нашей истории. Перечитывание его трудов еще и еще раз рождает новые 

мысли, новые выводы. Это говорит об универсальности знания, которое несут 

нам его книги, о бесконечности, мудрости и широте его применения в эпоху 

«турбулентности». 
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В современном мире особое значение приобретает вопрос об отношении 

человека к среде обитания, о формировании экологических ценностей, которые 

связаны с нравственными принципами в общении с природой.   

Невозможно выстроить по-настоящему эффективную экологическую 

политику, не учитывая ментальные особенности общества, в которое она 

внедряется. Закон может быть строго прописан, инфраструктура – доступна, 

технологии – внедрены, но при этом люди продолжают выбрасывать мусор в 

неположенных местах, игнорировать переработку отходов и безучастно 

наблюдать за загрязнением рек. Истоки такого поведения лежат не только в 

уровне образования или доходов – они глубже. Это про то, что внутри: про 

отношение к миру, к природе, к будущему, к себе как части этой системы. 

Национальный менталитет, складывавшийся столетиями, формирует не просто 

образ мышления, а привычку жить в определённой связке с окружающей средой 

– уважительной или потребительской, бережной или отстранённой. «Природные

условия, в которых развивалось то или иное общество, оказывали 

непосредственное влияние на формирование его духовной культуры и 

традиционных ценностей. Культурные ценности разных народов несут в себе не 

только мировоззренческие ориентации, этические, эстетические взгляды, но и 

нормы отношения с природой, сохраняют многовековой опыт приспособления к 

среде обитания и её преобразования, достижения равновесия общества с 

окружающей природой» [2, с.6]. 

Сравнение стран по уровню экологического сознания давно показывает 

интересную картину. Финляндия, Германия, Япония, Канада – в числе лидеров. 

В этих странах бережное отношение к природе – не модный тренд, а 

укоренившаяся часть идентичности. Финны перерабатывают до 95% бытовых 

отходов, и это не результат исключительно жёсткого законодательства, а 

последствие устойчивых поведенческих паттернов, воспитанных с детства. 

Уважение к природе здесь сродни уважению к старшим – оно не обсуждается, 

оно «просто есть». Как отмечает А. А. Чупова, экологический менталитет 

включает в себя не только знания и убеждения, но и готовность действовать – 

даже если это идёт вразрез с удобством или привычкой [6, с. 27]. 

В странах постсоветского пространства всё иначе. Даже при наличии 

формальной экополитики и отдельных просветительских инициатив, массовая 

ментальная модель остаётся прежней: природа – источник ресурсов, объект 

эксплуатации, а не равноправный партнёр. Это не вина конкретных людей – это 

результат истории, культуры, общественных приоритетов, которые 

десятилетиями выстраивались вокруг идеи «овладения природой», а не 

соработничества с ней. Как подчёркивает Н. А. Лазаревич, устойчивое развитие 

невозможно без переосмысления базовых ценностей, включая те, что связаны с 
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природой. И если в западноевропейских странах переход к «зелёному» 

мышлению шёл параллельно с осознанием последствий экологических 

катастроф XX века, то в России и Беларуси аналогичный сдвиг тормозится 

именно отсутствием такого коллективного травматического опыта [4, с. 123]. 

Проблема, однако, не только в ценностях как таковых. Даже если человек 

осознаёт важность защиты природы, его поведение зависит от того, насколько 

эти ценности закреплены институционально. Принцип «все так делают» 

работает сильнее, чем закон. Массовое поведение – мощный регулятор. По 

мысли Чуповой, психология масс основана не на логике, а на подражании, 

эмоциональном заражении. Если вокруг тебя никто не сортирует мусор – скорее 

всего, не будешь и ты [6, с. 27]. В странах, где нормы экологического поведения 

становятся частью коллективной идентичности, даже минимальные отклонения 

вызывают социальное давление. В России же, напротив, экологическое 

поведение всё ещё воспринимается как личный выбор энтузиастов. 

Есть ещё один барьер – нормативно-законодательный. Существует 

впечатляющий пласт экологических законов, в том числе Конституция РФ и 

Федеральный закон «Об охране окружающей среды». Однако, как подчёркивает 

В.С. Иванов, юридическая грамотность населения крайне низка, как и 

понимание, каким образом эти законы применимы в повседневной жизни. 

Экологическое поведение требует не только знаний, но и внутреннего принятия 

норм – иначе закон остаётся на бумаге [3, с. 74]. 

В этом контексте особенно интересным становится новый подход, 

представленный в исследованиях Сафонова и коллег. Речь идёт о смене 

парадигмы – с просветительской и агитационной модели на системную 

трансформацию через ESG-подходы и технологии декарбонизации. Новая 

парадигма делает ставку не только на просвещение, но и на практику: 

калькуляторы углеродного следа, вовлечение школьников и студентов в 

реальные природоохранные проекты, формирование поведенческой привычки 

через вовлечение, а не поучения [5, с. 98]. Это попытка встроить экологическое 

поведение в экономическую и культурную ткань общества. Причём речь идёт не 

только о развитых странах. Такие подходы внедряются и в российских регионах, 

где, по наблюдениям авторов, мероприятия типа стратегических митапов и 

природоохранных флешмобов дают более ощутимый эффект, чем классические 

лекции [5, с. 99]. 

Но нельзя забывать, что внедрение любой новой парадигмы требует 

понимания специфики национального менталитета. Там, где преобладает 

индивидуализм, легче работают персонализированные подходы: «твой вклад 

имеет значение». Там, где силён коллективизм – лучше срабатывают модели «все 

делают – и я делаю». И здесь важно, чтобы государственная и образовательная 

политика не просто внедряла технологии, но и строила эмоциональные, 

культурные и ценностные мосты между человеком и природой. Как 

подчёркивают Алексеев и Иванова, человек способен выжить только в союзе с 

природой, и если эта мысль не станет частью общественного самосознания, все 

остальные меры будут вторичны [1, с. 45]. 
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Проблема не в отсутствии решений – их достаточно. Проблема – в 

нестыковке между культурной нормой и предложенной моделью поведения. 

Когда разрыв между ними становится слишком велик, никакие штрафы, законы 

и стандарты не работают. Поэтому путь к экологически зрелому обществу – это 

не просто реформы или инновации. Это медленная, кропотливая работа с 

менталитетом: через образование, культуру, личный пример, через 

институционализацию экологических ценностей. И только когда забота о 

природе станет «своей» – не навязанной, а органичной – можно будет говорить 

о настоящем экологическом развитии, а не его имитации. 
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формирования тренерской идентичности. 

Ключевые слова: идентичность, профессиональная идентичность, тренерская 

идентичность. 

PROFESSIONAL IDENTITY 

OF SPORTS SCHOOL COACHES AS A KEY FACTOR OF SUCCESS 

Abstract: this text examines the role of professional identity of a coach-teacher in a 

sports school. Identity, including personal qualities, professional experience and 

values, has the strongest impact on the effectiveness of the coach-teacher, interaction 

with students and the formation of team spirit. The text emphasizes the importance of 

a conscious and positive identity for the successful work of a coach-teacher, and also 

examines the difficulties that coach-teachers face in the modern world and ways of 

forming a coaching identity. 

Keywords: identity, professional identity, coaching identity. 

Идентичность – это сложный и многогранный феномен, который играет 

ключевую роль в жизни каждого человека. В контексте спортивных школ, 

идентичность тренера, как личности и профессионала, имеет существенное 

влияние на эффективность его работы, взаимодействие со спортсменами и 

общий климат в коллективе [1]. 

Каждый тренер обладает тренерской идентичностью, но не все подходят к 

данному процессу осознанно. Тренеры, которые задают себе вопрос: «какова их 

тренерская идентичность?», как правило, извлекают пользу из этого 
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размышления, поскольку могут определить качества, которые либо помогают, 

либо мешают им быть эффективными тренерами. Так что же такое 

«идентичность» и «идентичность тренера»? 

Идентичность – это совокупность убеждений, ценностей, характеристик и 

социальных ролей, которые человек приписывает себе, и которые определяют 

его самовосприятие и поведение [3]. Можно сказать, что идентичность – это то, 

как мы воспринимаем себя как личность, а тренерская идентичность – это то, как 

тренер-педагог воспринимает себя как тренера. Тренерская идентичность: 

1) формирует основу тренерской культуры и позволяет поддерживать стандарты,

которые устанавливаются для игроков; 2) влияет на то, как следует помогать 

молодым спортсменам развивать сильные стороны своего характера; 

3) закладывает основу для создания и развития командной культуры.

В контексте тренерско-преподавательской деятельности, идентичность 

формируется под влиянием различных факторов, таких как: 

 Личные качества: характер, темперамент, ценности,  мотивация,

уровень компетентности. 

 Профессиональная деятельность: опыт работы,  специализация,

стиль тренировок,  философия тренировки. 

 Социальное окружение: взаимодействие с коллегами, спортсменами,

родителями, администрацией. 

Рассмотрим опыт работы доктора Ральфа Пима – мирового эксперта в 

области развития характера и лидерства через спорт. Он определяет 

идентичность человека как сумму его убеждений и видимого поведения. 

«Создание и развитие идентичности, – пишет он, – это процесс выявления 

качеств (также известных как сильные стороны характера), которые вы хотите 

себе продемонстрировать». Доктор Ральф Пим просит тренеров рассмотреть 

качества, которые они замечают, наблюдая за коллегами на тренировках или 

играх, и переосмыслить эти качества как сильные стороны характера. Затем, как 

только тренеры поймут различные типы сильных сторон характера и 

распознают, как они выглядят на практике, они смогут определить те, которые 

хотят проявлять сами, и сформировать свою собственную тренерскую 

идентичность [4]. Осознанный подход к пониманию компонентов характера не 

только помогают тренерам совершенствоватьтренерскую идентичность, но и 

позволяет помогать молодым спортсменам развивать положительные черты 

характера через спорт. Доктор Ральф Пим стремится упростить этот процесс, 

определяя «характер» как множественные сильные стороны характера, часто 

выраженные одновременно, каждая из которых попадает в одну из двух 

категорий: сильные стороны характера в плане производительности и сильные 

стороны характера в плане отношений.Сильные стороны характера связаны с 

мастерством и успехом в определенной среде. Сильные стороны характера в 

отношениях способствуют этичному поведению и гармонии. Распространенные 

примеры таких сильных сторон характера включают в себя: 
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1) Сильные стороны характера исполнения

• Уверенность

• Конкурентоспособность

• Дисциплина

• Устойчивость

• Быть трудолюбивым

• Иметь сильное чувство приверженности

• Обладающий высоким уровнем сосредоточенности

2) Рациональные сильные стороны характера

• Сочувствие

• Смирение

• Честность

• Уважительность

• Надежность

• Забота о других

• Ценим командную работу

• Доброта

• Действовать справедливо и честно

Все сильные стороны характера связаны с положительными

результатами и часто будут видны во многих аспектах нашей жизни, не только 

на спортивном поле. Например, если самая сильная сторона тренера – 

социальный интеллект, он, скорее всего, будет использовать его при обучении 

игроков, а также при общении с работодателями или во время общения с семьей. 

Размышление о собственных сильных сторонах характера, их 

формирование и развитие – один из способов создания позитивной личной 

идентичности. Как резюмирует Пим, «сильные стороны характера имеют 

решающее значение для социального и эмоционального благополучия, 

физического здоровья, улучшения отношений и достижений. Они являются 

ключом к тому, чтобы помочь людям раскрыть и реализовать свой потенциал». 

Именно личная идентичность включает в себя мысли, чувства и убеждения о 

себе как о тренере определяют поведение, которое приводит к положительным 

(или отрицательным) результатам. Лучшие тренеры создают свою 

индивидуальность за счёт целенаправленного и осознанного планирования. 

Тренеры являются образцами для подражания для начинающих спортсменов, с 

которыми они работают. Наблюдаемое поведение (видимое проявление личной 

идентичности тренера) задаёт некий стандарт качества для воспитанников. 

Которые со временем будут развивать свои сильные личные и 

профессиональные качества как спортсмены [3]. Поэтому тренеры несут 

большую ответственность за то поведение, которое демонстрируется перед 

воспитанниками. Идентичность тренера оказывает значительное влияние на 

эффективность учебно-тренировочного процесса, так как тренер-преподаватель, 

уверенный в себе и своих знаниях, способен мотивировать спортсменов, строить 

доверительные отношения и добиваться лучших результатов. Его личные 

качества, профессиональные навыки и философия тренировки непосредственно 
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отражаются на настроении коллектива. Взаимодействие со спортсменами также 

зависит от идентичности тренера-преподавателя, определяющей его стиль 

общения, методы мотивации, подход к воспитанию и обучению. Тренер-

преподаватель, осознающий свои сильные и слабые стороны, выбирает наиболее 

подходящие стратегии работы с каждым членом команды, что способствует 

повышению их самооценки и мотивации.  

Формирование командного духа – ещё один аспект, в котором 

идентичность тренера-преподавателя играет ключевую роль. Тренер-

преподаватель, который осознает свою роль в команде, способствует созданию 

единого и сплоченного коллектива, принуждая спортсменов работать на общий 

результат. В итоге, личные качества и профессиональный опыт тренера-

преподавателя формируют не только эффективный учебно-тренировочный 

процесс, но и создают условия для успешной командной динамики. 

В современном мире спорта тренеры-преподаватели сталкиваются с рядом 

проблем, которые могут оказать негативное влияние на их не только личную, но 

и профессиональную идентичность: 

-высокие требования и конкуренция: постоянное стремление к 

достижению результатов может вызывать стресс, сомнения в собственных силах 

и снижать уверенность в себе; 

-изменение социальных и культурных ценностей: современные 

спортсмены имеют свой образ мышления, свои ценности и мотивацию, что 

может вызывать непонимание между тренером-преподавателем и спортсменами; 

-недостаток ресурсов и поддержки: отсутствие финансовых и 

материальных ресурсов, недостаток квалифицированных специалистов могут 

ограничивать возможности тренера-преподавателя и снижать его уверенность в 

себе; 

-в условиях постоянного давления и ожиданий тренеры-преподаватели 

могут ощущать изоляцию. Им сложно найти поддержку среди коллег, так как 

конкуренция порой приводит к отсутствию доверительных отношений. Таким 

образом, это может привести к эмоциональному выгоранию и потере интереса к 

своему делу; 

-наличие разнообразия в командах, где различаются культурные и 

социальные фоны, требует от тренеров-преподавателей большей гибкости и 

открытости. Они должны адаптировать свои подходы и стратегии, чтобы 

учитывать уникальные потребности каждого спортсмена, тем самым создавая 

более продуктивную атмосферу и улучшая результаты. 

Так как же тренеры-преподаватели могут реализовать свои сильные 

личные и профессиональные качества, а также развивать дополнительные 

сильные стороны характера и сформировать позитивную идентичность, которая 

определит общую тренерскую культуру? 

По словам доктора Ральфа Пима, первым шагом является размышление: 

«Подумайте о тренере, который действительно повлиял на вашу жизнь, и 

поразмышляйте о том, что сделало его таким влиятельным», – советует он. «А 

также подумайте, как вы хотите, чтобы вас запомнили ваши игроки. Это 
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действительно связано с концепцией тренерской идентичности»[4].Подумав о 

том, каким тренером вы хотели бы стать, следует оценить, какие сильные 

стороны характера в плане производительности и отношений соответствуют 

этому общему типу характера, а затем выбрать примерно четыре сильные 

стороны из каждой категории. Именно на этих сильных сторонах можно 

построить свою собственную тренерскую идентичность. Наконец, как только 

выбрали сильные стороны характера, которые хочется продемонстрировать, 

следует превратить их в наблюдаемое поведение – черты, которые постоянно и 

последовательно демонстрировать на тренировках и в день игры. Важный 

момент – обязательна саморефлексия! Иногда могут возникнуть сомнения и 

колебания, но это нормально; акт регулярной оценки собственных действий и 

запоминания установленных «новых личных» стандартов поможет 

преобразовать эти сильные стороны характера из простых слов в укоренившиеся 

паттерны поведения [3]. 

Выводы 

Значение идентичности заключается в том, что она способствует 

формированию сильного корпоративного духа. Тренеры-преподаватели, обладая 

чёткой идентичностью, способны лучше понимать потребности и мотивацию 

своих спортсменов, что, в свою очередь, увеличивает шансы на достижение 

высоких результатов. Идентичность также влияет на коммуникацию внутри 

тренерско-преподавательского состава, позволяя говорить на одном языке и 

выстраивать согласованную стратегию учебно-тренировочных процессов. 

В контексте спортивных школ идентичность может служить связующим 

звеном между различными компетенциями и стилями тренерско-

преподавательского подхода, позволяя формировать многообразие методов и 

улучшать общий уровень подготовки. Эффективное управление идентичностью 

тренерско-преподавательского состава является залогом успешных спортивных 

достижений и формирования гармонично развитой личности спортсмена. 

Идентичность тренера-преподавателя в спортивной школе – это ключевой 

фактор успеха. Осознанная и позитивная идентичность позволяет тренеру-

преподавателю строить эффективные отношения со спортсменами, создавать 

благоприятный климат в коллективе и достигать высоких результатов.  

Важно создать условия, которые способствуют формированию и развитию 

позитивной идентичности у тренеров, а также предоставлять им необходимую 

поддержку и обучение. 
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ОБОСНОВАНИЕ МОРАЛИ В СОВРЕМЕННОЙ ЭТИКЕ 

Аннотация: в статье исследуется проблема обоснования морали в современной 

этике через анализ четырех этических теорий: деонтологии Иммануила Канта, 

сентиментализма Девида Юма, натурализма Аласдера Макинтайра, 

контрактуализма Томаса Сканлона. Цель работы – сравнить эти четыре подхода, 

определить их сильные и слабые стороны в условиях плюрализма мнений, 

падения уровня нравственного воспитания и ослабления регулятивной функции 

морали. Исследование основано на сравнительном анализе главных текстов 

указанных авторов. 
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THE JUSTIFICATION OF MORALITY IN MODERN ETHICS 

Abstract: the article explores the problem of substantiating morality in modern ethics 

through the analysis of four ethical theories: Immanuel Kant's deontology, David 

Hume's sentimentalism, Alasdair McIntyre's naturalism, Thomas Scanlon's 

contractualism. The purpose of the work is to compare these four approaches, identify 

their strengths and weaknesses in the context of pluralism of opinions, a decline in the 

level of moral education and a weakening of the regulatory function of morality.The 

study is based on a comparative analysis of the main texts of these authors. 
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Современное общество столкнулось с кризисом морального сознания, 

характеризующимся ростом популярности ценностного релятивизма, 
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функции морали. В этих условиях классическая этика требует своего 

обоснования ради продолжения собственного существования и 

функционирования. 

Цель исследования – анализ четырех значительных подходов к 

обоснованию морали:  

- деонтологической этики Канта,  

- морального сентиментализма Юма,  

-томистско-аристотелевского натурализма Макинтайра,  

- контрактуализма Сканлона. 

Методологическую основу работы составляет изучение ключевых текстов 

указанных авторов с применением методов анализа произведений и оценка 

жизнеспособности их подходов в период постмодерна. 

Актуальность исследования обусловлена необходимостью поиска 

надежных основ морали в условиях постмодерна и присущих ему 

индивидуализма, либерального типа воспитания, морального плюрализма и 

релятивизма ценностей. 

Структура работы подразумевает поочередный анализ каждой из четырех 

концепций с оценкой их эффективности в условиях XXI века. 

1. Деонтологическая этика Канта

Кант в своих работах склонен давать четкие ответы на вопросы, похожие 

на инструкции. Он способен противостоять постмодернистскому релятивизму, 

предлагает строгий рациональный фундамент для нравственности. Кант 

утверждает, что мораль должна основываться не на изменчивых склонностях и 

договорах, а на всеобщих законах разума[3, с. 45]. 

Центральный элемент Кантовской этики – категорический императив. Это 

безусловный моральный закон, звучащий следующим образом: «поступай 

только согласно такой максиме, руководствуясь которой ты в то же время 

можешь пожелать, чтобы она стала всеобщим законом». 

Выходит, что личность должна следовать объективным законам этики, и 

не может быть никаких других законов. Впрочем, люди могут по-разному их 

применять, но необходимость универсальных законов остается неизменной. Это 

значит, что ограниченный моральный плюрализм может существовать в 

кантианской системе. 

Важно указать способность кантианской системы бороться с моральным 

релятивизмом. Разум не зависит от культуры, а является трансцедентальным и 

единым для человечества, следовательно, мораль не зависит от культуры. 

Категорический императив формален и не зависит от конкретных ценностей, и 

может быть применен в разных культурах, хоть и с уникальными особенностями. 

В условиях постмодернистской этики кантовская теория императива 

предлагает следующие основания морали: 

- защита от морального релятивизма 

- рациональный критерий для оценки нравственных максим 

- универсальная моральная основа для межличностного ее признания при 

сохранении морального плюрализма. 
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2. Моральный сентиментализм Юма.

Юм в «Трактате о человеческой природе» развивает концепцию морали, 

основанную на эмоциональных механизмах психики, а не на разуме. 

Юм утверждает: «Разум есть и должен быть лишь рабом аффектов»[2, с. 457]. 

У Дэвида Юма разум не мотивирует к действию, а лишь устанавливает 

факты и логические связи. Он проводит два типа операций: установление фактов 

и выявление логических связей, а импульс к действию исходит из страсти. 

Вместе разум и желания действуют для достижения счастья и избежания 

страдания. Таким образом, Юм критикует рациональную обоснованность 

морали, объясняет действия людей исключительно их потребностями, страстями 

и наклонностями. 

Одобрение или осуждение поступков и качеств человека обществом 

зависит от того, насколько они полезны и приятны обществу. При этом, 

одобрение – это субъективная реакция через механизм симпатии, которому Юм 

также уделяет много внимания. Симпатия у Юма – это способность перенимать 

чувства других через воображение. При виде страдающего человека 

воображение воспроизводит его страдание и это чувство становится основой 

морального осуждения причин страдания. 

В «Трактате о человеческой природе» утверждается ключевая роль 

симпатии в формировании нравственности. Механизм симпатии создает личное 

отношение к вещам, вызывающим страдания, и заставляет их осуждать. Юм 

констатирует: «справедливость обязана своим происхождением не чистой идее, 

но необходимости и опыту совместной жизни» [2, с. 457]. Генезис норм 

происходил следующим образом:  

1. случайные полезные действия

2. повторение и закрепление

3. превращение в привычку (Нравственный обычай)

4. институализация

Юмовский анализ показывает, что моральные нормы – это продукт не 

индивидуального разума, а коллективного опыта, кристаллизирующийся через 

механизмы привычки и социального отбора. Это объясняет их вариативность без 

погружения в релятивизм, поскольку отбор ведется с учетом фактора полезности 

для общества. Идеи Юма уверенно вступают в постмодерн. Они противостоят 

кризису традиционных ценностей, предлагая пересмотреть их на предмет 

полезности, признают множественность моральных систем, но оценивают их 

через универсальные механизмы – симпатию и целесообразность, не опираются 

полностью на рационализм или трансцендентное начало. 

3. Томистско-аристотелевский натурализм Макинтайра

В работе «После добродетели» Макинтайр предлагает альтернативу как 

кантовскому рационализму, так и юмовскому сентиментализму, утверждая, что 

современная мораль переживает кризис из-за утраты телеологического 

понимания добродетели. 

Макинтайр предлагает вернуться к традициям как уже существующим 

устойчивым системам практик, где добродетели формируются через воспитание, 
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моральные нормы осмысляются в контексте исторического развития, а 

критерием истинности является внутренняя логика традиции, а не 

универсальные законы [1, с. 257]. Хотя Макинтайр признает разнообразие 

традиций и возвышает их значимость, он отвергает релятивизм через идею 

рационального сравнения традиций по их способности решать поставленные 

задачи. 

Макинтайр выделяет три ключевые проблемы: 

- утеря современной этикой понятия «внутреннее благо», которое раньше 

определялось через роль человека в обществе. Это является проблемой по той 

причине, что, по мнению Макинтайра, добродетелью является совершенство в 

своем роде деятельности. К тому же это ведет к потере идентичности, ведь у 

Аристотеля человек понимает, что ему делать, через роль в обществе, в условиях 

постмодерна же самоидентификация – серьезная проблема личности. 

-неудача этиков Просвещения, пытавшихся обосновать мораль через 

универсалии, и конечном итоге оторвавших нормы от конкретных моральных 

практик. 

-эмоционализм, который, по Макинтайру, сводит мораль к субъективным 

предпочтениям, что ведет к манипулятивности. 

Макинтайр предлагает третий путь между кантовским абсолютизмом и 

юмовским релятивизмом, утверждает, что мораль может быть объективной в 

рамках традиции, не требуя универсальных оснований. Это ценно в условиях 

постмодерна, где "великие нарративы" рухнули, но потребность в осмысленной 

этике осталась. Он утверждает умеренный релятивизм, консерватизм, 

традиционализм, предлагает устоявшуюся этическую систему, в теории, 

приемлемую для всех народов мира. 

4. Контрактуализм Сканлона

В работе «Чем мы обязаны друг другу» Сканлон предлагает современную 

версию контрактуализма, которая сохраняет строгость кантовского подхода, но 

избегает его абстрактности через принцип обоснованного неприятия. Его теория 

отвечает на ключевые вызовы постмодерна: плюрализм ценностей, кризис 

универсалий в морали и необходимость всеобщего признания. 

Сканлон переформулирует идею общественного договора следующим 

образом: «Действие является неправильным, если его совершение запрещено 

принципами, которые никто не мог бы разумно отвергнуть в качестве основы для 

информированного, невынужденного согласия»[4, с. 150]. 

Как и Юм, Сканлон придает значение симпатии, но кроме страстей считает 

важными и рациональное начало морали. Он считает, что, решение помочь 

должно опираться не на мимолетное сочувствие, а на принцип, который нельзя 

отвергнуть. Симпатия – спонтанное, избирательное чувство, обращенное по 

большей части к ближним, а не всем людям. Так как Сканлон придерживается 

идеи общественного договора, он не может принять эмоции как основы морали, 

ведь они исходят из личностных качеств индивида, и не всегда присущи другим, 

следовательно, не могут быть общим основанием норм. 
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Сканлон переделывает кантовский императив в процедуру обоснования, 

которая не требует единого метафизического основания и допускает 

множественность ценностных систем. 

Релятивизму Сканлон противопоставляет следующие идеи: 

- мораль – не произвол, а система взаимных обязательств. 

- даже в условиях плюрализма возможны общие нормы. 

Идеи Сканлона вписываются в условия постмодерна благодаря своей 

адаптируемости к новым контекстам, способности учитывать голоса малых 

групп, предрасположенностью к поиску компромиссов. 

Заключение 

Проведенный анализ четырех подходов к обоснованию морали – 

деонтологии Канта, сентиментализма Юма, натурализма Макинтайра и 

контрактуализма Сканлона – демонстрирует принципиальные различия в 

понимании природы нравственности и ее роли в условиях современного кризиса 

ценностей. 

Несмотря на различия, прослеживаются точки соприкосновения: Кант и 

Сканлон сохраняют идею нормативности, но адаптируют ее к современности 

через категорический императив или процедуру обоснования. Юм и Макинтайр 

подчеркивают роль социального опыта, хотя по-разному его интерпретируют: 

симпатия или традиция. 

В условиях постмодерна ни один из подходов не предлагает 

исчерпывающего решения, но их комбинация позволяет одновременно 

сохранить нормативность, как Кант и Сканлон, без догматизма, учесть 

эмоциональный и культурный контекст (Юм и Макинтайр) без релятивизма и 

разработать гибкие механизмы для диалога между разными ценностными 

системами. 

Современная этика стоит перед выбором: продолжить поиск новых 

оснований морали или признать необходимость возвращения к традиции, 

рациональному консенсусу или к эволюции социальных эмоций. Обоснование 

морали в XXI веке требует не противопоставления этих подходов, а их 

критического синтеза – объединения рациональной строгости, эмоциональной 

чуткости и уважения к культурному многообразию. 
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ОРИГИНАЛЬНАЯ КОНЦЕПЦИЯ О НАЦИОНАЛЬНОЙ МОРАЛИ И ЕЕ  

НРАВСТВЕННЫХ ПРИНЦИПАХ 

Аннотация: статья посвящена анализу роли морали и ее нравственных 

принципов как структурных элементов национального самосознания народа на 

основе трудов Валеева Д.Ж. В работе утверждается идея о том, что в 

современном обществе происходит возрастание значения национального 

самосознания, представляющего собой совокупность достаточно устойчивых 

взглядов, отражающих и оценивающих действительность с точки зрения 

интересов определенного народа. Важнейшим элементом этой системы 

являются мораль и нравственные принципы жизнедеятельности различных 

национально-этнических сообществ. Интерес представляет раскрытие 

особенностей морали башкир на разных этапах исторического прогресса. 

Ключевые слова: национальное самосознание, мораль, нравственная культура, 

социальные и этнические сообщества, религия. 

THE ORIGINAL CONCEPT OF NATIONAL MORALITY AND ITS MORAL 

PRINCIPLES 

Abstract: the article is devoted to the analysis of the role of morality and its moral 

principles as structural elements of the national identity of the people based on the 

works of Valeev D.J. The work asserts the idea that in modern society there is an 

increase in the importance of national identity, which is a set of fairly stable views 

reflecting and evaluating reality from the point of view of the interests of a certain 

people. The most important element of this system is morality and the moral principles 

of the life of various national and ethnic communities. It is noted that the disclosure of 

the peculiarities of Bashkir morality at different stages of historical progress under the 

influence of changes in social structures is of no less interest. 

Keywords: national identity, morality, moral culture, social and ethnic communities, 

religion. 

Социальная практика свидетельствует о том, что трансформация системы 

общественных отношений, происходящих в нашей стране, оказывает 

существенное влияние на все стороны жизни населения. Меняются условия 

бытия, меняются ценности, идеалы, как свидетельствует практика, но 

существуют некие инварианты, которые помогают сохраниться социальным 
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сообществам как органической части общества. Одним из таких факторов 

являются самосознание членов сообщества и их мировоззрение. Для одних 

социальных образований оно стало ценностью, сакрально-эзотерической идеей, 

помогающей воспроизводить себя вновь и вновь, для других – не более чем 

показателем идентичности. 

Общественное сознание в начале ХХI века стало важным фактором 

влияния на решения сложных социально-экономических, политических и 

духовных задач. В этой ситуации особенно резко возросла роль его такого 

компонента как национальное самосознание. Самосознание для нации является 

важнейшим показателем, демонстрирующим ее способность противостоять 

вызовам времени. Национальное самосознание представляет собой структурный 

элемент сознания национально-этнических сообществ. Его следует 

рассматривать как феномен, приобретенный народом в ходе интернализации, 

принадлежности к определенной общности, помогающее ему самоопределиться 

в сложном мире социальных, политических отношений. Именно самосознание и 

его структурный элемент – мировоззрение, возведенное в ранг высшей идеи, 

стали той ценностью, которая позволяет общностям не только адаптироваться к 

происходящим изменениям, но и получить определенные преференции перед 

другими коллективами в виде духовного единства общности. 

Национальное самосознание складывается из ряда структурных элементов, 

которые формировались и развивались в течении многих поколений. Такими 

элементами являются представление об общности происхождения, круг 

представлений о культурной самобытности, языцковом единстве, историческом 

прошлом, представление о самом себе и территории этногенеза и ее 

суверенности, желание сохранить себя как общность, не растворяясь среди 

множества других наций мира [1, с.176-177]. Национально-этнические коды, 

символы, концепты передаются от отца к сыну, от матери к дочери, фиксируясь 

в языке, культуре, морали, традициях, стереотипах, затрагивая при этом 

внутренний мир индивида. И все это закрепляется в так называемых Ценностях, 

системе мировоззрений, которые социализируют личность, дают ей возможность 

не только пользоваться данными достижениями, но и приумножать и 

транслировать их дальше. 

Следует отметить, что важнейшими структурными элементами 

самосознания являются мораль и ее нравственные принципы. Поэтому не 

случайно то, что известный ученый Валеев Д.Ж. выбрал главным направлением 

своих исследований актуальные проблемы формирования и развития морали, их 

национальных особенностей. Основные идеи ученого изложены в его около 300 

научных публикациях, в том числе в таких монографиях, как «Происхождение 

морали» (Саратов, 1981), «История нравственного сознания башкирского 

народа» (Уфа, 1984), «Нравственная культура башкирского народа: прошлое и 

настоящее» (Уфа, 1989),  «Этика. Учебное пособие» (Уфа, 2004) и др. 

       В современной зарубежной и отечественной литературе, как известно, 

имеется огромное количество опубликованных научных работ по  теме морали, 

но автору удалось найти такие ее аспекты, которые еще оставались за пределами 
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научных интересов других специалистов. Вполне естественно, что автор, 

приступая к анализу происхождения морали, определяет ее сущность, основные 

функции, историю изучения проблемы сознания в зарубежной и отечественной 

литературе.  

  Новизна первой монографии «Происхождение сознания» заключалась в 

том, что здесь автор реализовал комплексный социально-философский анализ 

генезиса морали путем широкого привлечения материалов различных 

конкретных научных дисциплин, в той или иной мере затрагивающих вопросы 

нравственного сознания. В отличие от других исследователей автором 

предложена новая методика, суть которой заключается в выявлении 

нравственного содержания в синкретических нормах первобытного общества. 

При этом критерием должно выступать отношение индивида к общему благу, к 

формирующемуся общественному интересу. В связи с этим мораль в 

монографии подвергается социально-философскому анализу как форма 

поведения людей дородовых сообществ, так и нормы родового общества. В 

исследовании обосновывается предложение о трех этапах генезиса морали, 

которые выделяются содержанием способа обеспечения общего блага 

общественного целого (возникновение частично осознанной взаимопомощи 

между людьми; возникновение дополнительного фактора обеспечения общего 

блага с формированием института родства; формирование способности человека 

к моральной рефлексии, когда отношение к общему благу определяется 

способностями сочетать личные и общественные интересы). 

Автором достаточно убедительно раскрывается, что в процессе 

антропосоциогенеза произошло осознание факта необходимости коллективной 

трудовой деятельности. Определяющими причинами этого процесса явились, во-

первых, противоречие формирующегося человеческого общества 

и природы, а во-вторых – борьба нарождающейся коллективности с 

зоологическим индивидуализмом. Именно на такой основе, по мнению 

исследователя, формируются первые требования к поведению людей, которые 

ориентированы на сохранение единства и укрепления человеческих 

объединений.  

Появившиеся изначальные формы трудовой кооперации и возрастание их 

роли в укреплении взаимопомощи постепенно формируют коллективные 

организации и обеспечивают совместную деятельность, которая становится 

основой нравственных отношений. Человек в процессе совместного труда 

реализует свои способности, опыт, знания и делает их достоянием других членов 

сообщества. На этой основе автор критически оценивает утверждения ряда 

исследователей о возникновении первых нормальных норм 

на основе единственной причины – ограничения непорядочных половых 

отношений в первобытном человеческом стаде. Достаточно научно 

обоснованная идея исследователя, на наш взгляд, более точно отражает процесс, 

происходивший в ту эпоху человеческой истории. 

Заслуживает внимания вывод автора о том, что первые моральные нормы 

не могли иметь только формы запретов. Они одновременно были активно 
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действующими средствами действия на формирование нравственного сознания. 

В генезисе морали указанные два фактора не опережали друг друга, а 

развивались вместе на основе взаимодействия. Рассматривая взаимосвязь 

первых нравственных представлений и формирующихся мировоззрений 

вообще людей той далекой эпохи, автор отмечает антропоморфизацию ими 

окружающих явлений. Это явление в свою очередь стало благодатной почвой 

для формирования представлений о сверхъестественном, а впоследствии 

и для проникновения религиозных догм. 

Представляет интерес анализ автором динамики развития социальных 

норм при переходе к классовому обществу. Особенности этого перехода 

заключаются в том, что нормы морали адаптируются к интересам индивидуумов, 

ускоряется дифференциация использования моральных норм в зависимости от 

занимаемого статуса в сообществе. В результате анализа этого вопроса автор 

приходит к выводу о том, что наибольшей глубины и всесторонности 

осмысленность отношения к общему благу (к общественному интересу) 

достигает в связи с формированием личностных характеристик человека. 

Поэтому первое наиболее развитое состояние морали формируется ее видами 

тогда, когда в ней представлены в единстве общественные и личные интересы. 

В монографии достаточно подробно рассматривается мораль эпохи 

матриархата и патриархата. В основе нравственности матриархального 

общества лежали нормы эндогамии и экзогамии, определившие содержание всех 

норм поведения. Нормы взаимоотношений в этом обществе строились на основе 

кровнородственных связей. В результате перехода к патриархату происходит 

переоценка ценностей, ведущее положение женщины в общественной жизни 

сменилось доминированием мужчины. В условиях патриархата возрастает 

влияние на моральные нормы субъективных факторов, 

влияние общественного мнения, происходит замена многих норм такими ее 

видами, которые больше соответствуют новым формам хозяйствования. 

В работах Валеева Д.Ж. достаточно широко рассматриваются прошлое  и 

настоящее состояния нравственной культуры башкирского народа, которые до 

него не были предметом специального монографического исследования. Вместе 

с тем эта проблема в современном обществе стала чрезвычайно актуальной. По 

этому поводу автор подчеркивает, что ни одна из глобальных проблем 

современности, будь то проблема сохранения мира, проблема предотвращения 

экологической катастрофы, проблема борьбы с наркоманией и пьянством, 

проблема семейно-брачных отношений и т. д., не может быть радикально решена 

без учета человеческого фактора, вне морально-этического просвещения и 

нравственного воспитания. В целях раскрытия особенностей развития и 

функционирования национальной нравственной культуры башкирского народа 

автором в своих исследованиях ставились и решались следующие задачи: 1) 

раскрыть противоречия между позитивными и негативными элементами в 

нравственных нормах и идеалах в процессе исторического развития 

башкирского народа, 2) определить меры воздействия моральных принципов 

различных эпох на решение общественных проблем, 3) выяснить, в какой 
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степени устанавливались взаимосвязь и взаимодействие морали с другими 

формами общественного сознания в условиях различных общественно-

экономических и социально-полити-ческих отношений, господствовавших в 

государстве, 4) установить роль и значение выдающихся лидеров этноса в 

развитии нравственной культуры народа, 5) узнать, как отразились в 

нравственной культуре классовые противоречия, взаимосвязи религиозного и 

светского элементов и как они повлияли на общественный прогресс, 6) изучить 

расширение взаимосвязи с другими народами и формирование моральной 

рефлексии в общественном сознании башкирского народа и их значение в 

развитии этноса. 

В отличие от некоторых специалистов автор утверждает, что мораль – это 

«…нормативно-оценочная система, отражающая и регулирующая 

взаимоотношения людей через дихотомию добра и зла, содержанием которой 

выступает отношение к благу общественного целого, а целью – единство 

социума и человека». Что же касается нравственности, то она в монографии 

рассматривается как поведенческая сторона морали, то есть понятие морали 

шире по объему и включает в себя нравственность. 

В трудах Валеева Д.Ж. достаточно широко раскрыты истоки нравственной 

культуры башкир в домусульманскую эпоху, определены этапы становления 

нравственного сознания башкирского этноса, его нравственная жизнь в 

классово-антагонистическом обществе и особенности формирования 

социалистического нравственного сознания в ХХ веке. 

Формирование и уровень нравственной культуры социально-этнической 

общности, по мнению исследователя, зависят от уровня развития ее 

производства, от типа господствующих общественных отношений, от 

интенсификации общения с другими общностями, от окружающей природной и 

социальной среды, от состояния других факторов духовной культуры. 

На основе анализа эпосов «Урал-батыр» и «Акбузат» в книге определяются 

некоторые особенности древних нравственных норм и представлений башкир о 

морали. 1) Существование добра и зла, между которыми в обществе идет борьба, 

в конечном счете добро побеждает зло. При этом добро является фактором 

созидания, а зло – разрушителем. 2) Отличительной особенностью сознания 

этноса является антропоморфизация жизни природы и животных, т. е. наделение 

живых существ моральными качествами. 3) Уважение по отношению друг к 

другу и особенно по отношению к взрослым. 4) Выбор мужчинами пути, 

который был сопряжен с большими лишениями ради защиты сообщества. 5) 

Постепенное формирование идеи о самоценности человека. Все эти указанные 

характеристики являются показателями формирования основ нравственной 

культуры башкирского народа еще в домусульманский период его истории. 

Дальнейшее развитие нравственной культуры продолжалось в период 

феодализма, который в известной мере совпал с эпохой внедрения 

мусульманской религии. В период формирования феодализма и проникновения 

ислама в Башкортостане сохранялось сильное влияние обычного права 

в регулировании взаимоотношений между людьми, другими родами и 
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этническими сообществами. При феодализме социальные различия существенно 

увеличились, и они в свою очередь оказывали существенное воздействие на 

нравственную культуру башкирского народа. Определенные круги начали 

внедрять в нравственную культуру идеи, направленные на защиту социальных 

различий и социальной несправедливости в обществе. 

Автор доказывает, что влияние мусульманской религии на нравственную 

культуру не является однозначным. Воздействие религиозных догматов на 

некоторые показатели морали башкирского народа было достаточно заметно. 

Это проявляется, например, в таких явлениях, как покорность судьбе, деспотизм 

по отношению к низшим слоям общества и жене. Вместе с тем в истории башкир 

жесткий исламский деспотизм, как у многих тюркских и арабских народов, не 

прослеживается. Многие моральные ценности и нормы, которые 

функционировали в домусульманскую эпоху, продолжали сохраняться в 

современном сообществе башкир. Следует отметить, что в этот период в 

различных эпических произведениях, сказках, легендах, песенном творчестве 

создаются героические образы, отражающие лучшие черты человека – любовь к 

родине и родному краю, своему народу. Эти произведения призывают своих 

соотечественников быть такими же, какими являются персонажи, отраженные в 

фольклорных произведениях. В произведениях устного народного творчества 

отрицательно оцениваются предательство, трусость, воровство, ведение 

праздного образа жизни и т. д. 

В монографии обоснованно утверждается идея о том, что добровольное 

вхождение Башкортостана в состав Русского государства ослабило 

проникновение в нравственную культуру башкир мусульманских 

ортодоксальных традиций. Под влиянием новых социально-экономических 

отношений, после признания народа как самостоятельного субъекта Российского 

государства, происходила интернационализация общественного сознания, в 

нравственной культуре началось расширение общечеловеческих элементов и 

традиций. Участие башкирского населения в походах русской армии против 

захватчиков стало важным фактором укрепления дружбы между двумя народами 

и привело к взаимообогащению их нравственного, политического, правового 

сознания. 

В продолжение многовековой истории выступления башкирского народа 

против национального гнета, против эксплуатации человека человеком 

формировали предпосылки формирования революционного сознания народа, 

которые стали основой обновления его нравственной культуры. Переход 

в 1917 году к новой системе общественных отношений явился определяющим 

фактором качественных изменений сущности морали, которая существенно 

обогатилась принципами социалистического интернационализма, 

коллективизма, гуманизма, патриотизма, демократизма, и стала наиболее 

богатой своим общечеловеческим содержанием по сравнению с 

предшествующими стадиями развития нравственной культуры. 

Завершая анализ содержания концепции Валеева Д.Ж. о морали и об 

особенностях национальной нравственности, необходимо отметить, что 
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основные идеи автора достаточно обоснованы и вносят серьезный вклад в 

философскую и историческую науки, в них широко использованы самые 

различные источники и материалы по темам исследования. 
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Аннотация: в статье рассматриваются различные аспекты духовно-

нравственного воспитания молодежи в контексте развития игры, которая 

является одним из всеобщих принципов становления культуры человека. Игра 

осмысливается через призму развития современной игровой индустрии. 

Ключевые слова: игра, воспитание, мораль, нравственность, личность, 

молодежь 

THE ROLE OF GAMES IN THE SPIRITUAL AND MORAL EDUCATION 
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youth in the context of the development of the game, which is one of the universal 

principles of the formation of human culture. The game is understood through the prism 

of the development of the modern gaming industry. 
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Феномены человеческой деятельности многообразны. Человек думает и 

печалится, страдает и ненавидит, играет и творит. Игра как сфера духовной 

деятельности современного человека является актуальной темой исследования 

последних лет. Игра занимает весомую часть нашей жизни, так как сопровождает 

нас с детского возраста и всю оставшуюся жизнь. Игра заслуживает 
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рефлексивного осмысления хотя бы потому, что она стала атрибутом 

деятельности современного человека. Играет ли маленький ребенок в песочнице, 

школьник или студент – в спортивные игры, взрослые люди – в бизнес или 

политику, везде игра  функционирует согласно своим правилам. 

Видимо, сам процесс формирования Homo sapiens предполагал активную 

работу мозга с интенцией к поиску альтернативных возможностей. 

Соответственно, «Homo Ludens» (Человек играющий) Й. Хейзинга [10], 

действительно, вездесущ. Человек мыслящий, культурный не может 

реализоваться вне игры. Игра является всеобщим принципом становления 

человеческой культуры. Им проделана большая работа отслеживания за 

формированием игры от архаических культов и мифов до возникновения 

различных форм общественной жизни: от искусства до политики. 

У каждого человека свое представление об игре, которое складывается из 

личного опыта, предпочтений, игровой коммуникации. Можно говорить об 

игровом поведении человека, о множестве типологий игр, об игровых элементах 

почти во всех областях культуры. Всякий человек вовлечен в игру, начиная с 

игровой ситуации в частной жизни, и заканчивая играми в глобальных 

масштабах [1, с. 181]. Игра в самых разных ее проявлениях участвует в 

формировании общественного сознания человека. Экзистенциальный потенциал 

игры значим в формировании бытия человека от рождения и до самой смерти, 

так как в традициях, ритуалах игровой аспект тоже имеет место. 

Современные курсы обучения разного спектра, рассчитанные как на 

детскую, так и на взрослую аудиторию, имеют большой творческий потенциал и 

способствуют, наряду с другими методологическими приемами, игровому 

познанию мира. Однако, длительный период времени игра, все же, в первую 

очередь, ассоциировалась с детскими играми. «Ты не маленький уже, чтобы 

играть с куклой!» или же «Сколько можно играть (баловаться), давно пора 

взрослеть!», - каждый подросток не раз слышал такое в семье от родителей или 

в школе от педагогов. 

В современном обществе наблюдается большой научный интерес к 

возрастанию роли игры от профанного к специализированному, так как 

потенциал игры заманчив, многолик и неисчерпаем. Игра становится предметов 

исследования для самых разных наук. Человек современного общества, 

приобщаясь к многообразию культуры, через этическое и эстетическое 

мировосприятие, учится улавливать самые разные оттенки спонтанного и 

неповторимого, пластичного и неординарного. Игра, фантазия, воображение – 

этот ряд понятий значим и близок для творческих людей. Игра является 

стержневым понятием культурного развития [4, с. 32]. Однако, игра имеет 

амбивалентный характер, который связан с противоречивым многообразием 

представлений об игре. С одной стороны, игра функционирует по конкретным 

правилам и требует соблюдения этих правил участниками игры, с другой 

стороны, игра таит в себе столько неожиданного и неизведанного, когда нормы 

и правила перестают быть определяющими.  
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Игра присутствует во всем и всегда. Человек, способный умело 

использовать потенциал игры в самых разных ситуациях по жизни, более 

гармоничен и успешен, так как повседневность у многих ассоциируется с серыми 

буднями, скукой и апатией. Игра – это не только развлечение, но и про «живость 

ума», когда ты просчитываешь, выбираешь, рискуешь и опять…включаешь 

фантазию и воображение и просчитываешь очередной ход. 

Любая, как коллективная, так и индивидуальная, игра всегда отличается 

строго заданными правилами, однако манит участников в игре возможность 

проявить свою харизму, познать себя через игровую ситуацию [6, с. 181]. В 

любой игре важна не только внешняя сторона, но именно то, что неуловимо и 

скрытно, связанное с субъективным восприятием и переживанием игрока, 

представляет интерес как для игрока, так и для исследователей игры как действа. 

Порой между абсурдностью игры и творческим всплеском бывает очень 

тонкая грань. Эта грань держит игрока в состоянии «боевой готовности» и 

эмоционального напряжения. Всем знакома фраза: «игра не стоит свеч», однако, 

из века в век, многие предпочитают позицию, по Сенеке, «делай что должно и 

будь что будет!». Игра заразительна, дает возможность выбора, ощущения 

свободы и самостоятельности, проживания «иной» игровой ситуации, 

наполненной новыми ощущениями. Каждый раз, это как «маленькая жизнь» с со 

своими трудностями и возможностями. Каждый раз, позволяя вовлечь себя в 

новую игровое пространство, субъект проживает новые эмоции и получает 

полноту слияния безграничных духовных сил и потенций. 

Еще одна значимая характеристика игры – это познание себя в процессе 

игры через «Другого» [9, с. 156], через диалог, который как путешествие, 

увлекательно, но предопределить исход невозможно. 

Роль игры в морально-нравственном воспитании молодежи трудно 

переоценить. Мероприятия, которые организуются с учетом возрастных, 

психологических и интеллектуальных возможностей детей, и главное, с 

любовью и заботой о них, дают положительную обратную реакцию. Поэтому, 

выигрышными в этом плане являются творческие союзы интеллектуалов и 

людей, которые знают молодежное сообщество изнутри, работая с ними в 

течение долгих лет. Игра, которая отвечает не только запросам развлекательным, 

а формирует духовно-нравственное отношение к себе, к окружающему миру 

граничит с философской задачей связи человека с мирозданием. Каким образом 

вовлечь подростка в мир увлекательного путешествия познавания окружающей 

среды без назиданий и нравоучений? Играючи!  

Традиции, культура, народное искусство, повседневная жизнь – все это 

таит в себе огромный материал для игры воображения и развития творческого 

духа [1, с.183,201]. Возможности морально-нравственного воспитания и 

развития духовной личности нужно искать именно в сфере приобщения к 

культурно-историческому опыту, например, клубы исторической реконструкции 

очень популярны среди молодежи. Часто они выполняют целый ряд функций: 

игрового, волонтерского, патриотического, познавательного и др. направлений. 
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Игры, посвященные национальному колориту, историческим событиям, 

тематические, фольклор, развивают интерес к истокам народного творчества. 

Беспроигрышным является вариант мероприятий, организованный с 

любовью к родным местам, где родился и вырос. Тематика мероприятий 

обширна, от изучения древа семьи, заканчивая изучением местных обычаев. 

Игровая форма мероприятий позволяет привлекать в процесс и взрослых, и 

юных, использовать то, что создано руками бабушек и дедушек (предметы быта) 

или совершить вылазку в места, связанные с исторической памятью. Не всегда 

книжные или киношные образы способствуют формированию чувства любви к 

Родине. 

В воспитании детей создание эмоционально-положительного восприятия 

требует реальных мероприятий, где дети сами принимают участие в создании 

или организации проекта, играют, прилагают творческие усилия и сопереживают 

за результат. Например, волонтерские проекты с участием школьников и 

студентов очень символичны в этом плане, так как в них есть все, что позволяет 

молодым людям включаться в этот процесс как в серьезную игру с 

коммуникацией, выполнением определенных эмоциональных задач и 

приобретением социально-значимых навыков [8, с. 212]. 

Все чаще командная игра с традиционной символикой и терминологией 

уступает место компьютерной игре.  Современные игры, в угоду урбанизации и 

цифровизации, не могут похвастаться таким богатством содержания. Поэтому 

эта новая сфера требует освоения и обогащения возможностями народных игр 

как средства духовно-нравственного воспитания подростков. 

Виртуальные игры набирают популярность. Общественность беспокоит 

качество товара, который больше отвечает за развлечение, чем за воспитание. 

Есть, конечно же, образовательные игры, которые содержат задачи и на 

моральный выбор, и на ценности гармоничной личности. Однако, поток игр, 

заполонивший виртуальную реальность, зачастую не отвечает никаким 

морально-нравственным нормам. Уберечь подростков от такого толка 

продукции запретами не получится. Только воспитание в семье и в школе, 

основанное на доверительных отношениях, может стать основой формирования 

системы нравственных ценностей подростков [7, с. 147]. Задача сложная, но 

необходимая. Все это возможно, если родители и педагоги будут чаще уделять 

внимание формированию подлинных интересов подростков, прививать хороший 

вкус и чувство меры. 

Игра – это кладезь возможностей в коммуникации взрослых и детей. 

Используя магию игры, которая снимает барьеры, способствует коммуникации, 

эмоциональной открытости, сопереживанию, можно строить доверительные 

отношения. Игра, организованная с учетом образовательных и воспитательно- 

педагогических норм, может демонстрировать уважительное отношение игроков 

друг другу, пунктуальность в игре, соблюдение правил, понимание того, что 

проигрывать можно, сохраняя чувство достоинства. Часто игра воспринимается 

как отход от повседневной суеты и рутины, от обязанностей и долженствования. 

Современные игры предлагают не только состязание, а моделирование 
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действительности. Иллюзия реальности манит своими неиссякаемыми 

возможностями. Человек оказывается в иной реальности, позволяющей ему 

проживать на грани рационального и иррационального 

Игра – это деятельность, при том, деятельность привлекательная, которая 

позволяет участникам демонстрировать свои способности. В игре молодежь 

привлекает состязательность, испытание своих возможностей, коммуникация, 

динамика, экспрессия чувств и эмоций [4, с. 33].  В игре человек получает 

возможность раскрыть качества силы, ума, эмпатии, т.е., включиться в игру всею 

своею харизмой. Сам процесс затягивает, завораживает и каждый раз, игрок 

хочет «вернуть», повторить те ощущения, которые он испытывал в процессе 

игры. Однако, игра заканчивается, кто-то побеждает, кто-то проигрывает. 

Игра – это творчество, так как любознательность ведет человека по 

траектории игры, заставляя рисковать, искать, сомневаться и радоваться. 

Человек в процессе игры дает волю воображению и фантазии. 

Моральный аспект игры важен, но он неоднозначен. Например, И. Кант, 

формулируя категорический императив, считал, что моральный закон 

совершается всегда, независимо от его последствий, будь то удовольствие или 

страх[2, с. 243]. Моральный выбор находится между идеалом Добра и идеалом 

Зла, что, по сути, недостижимо. Однако, в компьютерных играх, участники 

своими поступками подтверждают реальность нравственного закона в 

пространстве игры. Предпринятая Лаканом [3, с. 315] современная 

интерпретация толкования морального закона будет звучать так: «поступай 

лишь так, чтобы всякое твое действие могло быть запрограммировано». 

Если сравнить виртуальную игру, например, с чтением художественной 

литературы, то можно найти некоторую аналогию восприятия. Некоторые 

произведения учат более ответственному отношению и прививают моральные 

ценности. Однако есть другие работы, которые далеки от приобщения к устоям 

морально-нравственных норм, напротив, могут разрушать определенные 

ценности. Также и в компьютерных играх, нужно думать и учиться различать 

«хорошее» от «плохого», задаваться вопросами, на что и с какой целью тратишь 

свое время. 

Когда человек становится зависимым от азартных игр, всегда есть причина 

такого поведения, отчасти, связанная со стрессами, с неспособностью 

адаптироваться к жизненным ситуациям, с иллюзией подмены реального на 

символическое и т.д. К сожалению, такое «порабощение» игрой человека ничем 

не отличается от других патологий, как наркотики или алкоголь. Игра человеку 

дана как искусство, как способность человека проживать жизнь интересно, 

насыщенно, полноценно, изящно и красиво! Игры – разные, и игра, также как 

соль, если умеючи и в меру солить, даст возможность насладиться вкусной 

пищей. Игра, которая человеком внедряется в самые разные сферы 

жизнедеятельности, это своего рода и метод, и инноватика, позволяющая 

раскрыть наши потенции, харизму в зависимости от желаемого процесса, 

который интересен и увлекателен как путешествие.  
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Игра замечательна тем, что она дает ощущение свободы выбора и 

самосовершенствования. Юмор, азарт, предвкушение победы, фантазия и 

воображение позволяют получать удовольствие от процесса игры каждому 

человеку. Несмотря на то, что любая игра ограничена определенными 

правилами, которые должны соблюдать участники, игра манит своей 

непредсказуемостью и возможностями[6, с. 182]. В этом плане, игра 

ассоциируется со свободой, которой часто не хватает в повседневной реальной 

жизни. Иллюзия свободы в игре многообещающа и многие не прочь рискнуть 

своим временем для того, чтобы испытать себя в самых разных играх-

состязаниях. Игра порой граничит с изобретательством. Играючи можно 

спроектировать значимый для общества объект или в процессе эксперимента на 

игровом поле найти решение, которое станет актуальным в реальной жизни. 

Человек в процессе социализации выполняет множество ролей. Игровые 

навыки неотделимы от личности, они помогают нам по жизни. Между 

субъективной реальностью и игровой ролевой реальностью порой грань очень 

тонкая. От личности зависит многое, как соблюсти меру «допустимого», чтобы 

не потерять эту тонкую грань. В определенных ситуациях,жизнь через призму 

игры может стать началом нового этапа успешной реализации своих планов или, 

наоборот, привести к полной утрате реальной связи с действительностью. 

На фоне установки на эгоцентризм и потребительское отношение к жизни 

в современном обществе, духовно-нравственное воспитание молодежи остается 

одной из важных задач. Выработка мировоззрения требует регулярной работы 

над формированием смысложизненных ценностей молодежи. Критика 

цифровых игр, связанная с фрагментарностью мировоззрения и размытостью 

представлений о добродетелях и пороках, сигнализирует о проблемах в сфере 

игровой индустрии. Но любой человек в здравом уме понимает, что не 

технологии современного общества (в том числе и игровые) являются причиной 

деградации и кризиса. 

Роль игры в морально-нравственном воспитании неоспорима. Сообразно 

трансформациям, которые происходят в обществе, социализация молодежи тоже 

претерпевает изменения. Индустрия игры занимает большое место в процессе 

социализации личности. Действительно, игра развивает способность к 

мышлению, собранность, аналитику, активность, способность самостоятельного 

выбора решений. Игра развивает не только умственные способности, участник 

игры эмоционально воспринимает происходящее, сопереживает, тем самым 

совершает ценностный выбор, разрешающий морально-нравственную дилемму. 

В.И. Слободчиков, выделяет функцию игровой деятельности как 

«создание со-бытийной общности»[5, с. 9], так как игра действительно обладает 

способностью объединять людей, если даже по правилам игры они оказываются 

по разные стороны. Коллективная игра учит думать в масштабах общества, 

мыслить не только как субъект, но переключаться от частного к общему, 

оказывая влияние на развитие интеллектуального, эмоционального и морального 

развития. 
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Потенциал правильно организованной содержательной игры трудно 

переоценить. Игра способна вдохновить на великие дела, посредством игры 

можно добиться высоких результатов в обучении и в труде. Игра может внушить 

оптимизм и уверенность в своих возможностях. Игра, наконец-то, это хорошая 

возможность просто отдохнуть после трудовых будней. В игре есть все, если 

быть избирательным и руководствоваться мотивами, которые ведут не к 

деградации, а к саморазвитию и реализации экзистенциального потенциала.  

Таким образом, игра присутствует в жизни каждого человека, что 

позволяет заявить: вся жизнь – игра! Игра обладает большим функционалом, 

привнося в жизнь каждого человека новые оттенки. Однако нужно проживать 

реальную жизнь со всеми ее смыслами, где игровые навыки всегда будут 

выполнять вспомогательную роль. 
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Аннотация: исследованы взгляды Д.Ж. Валеева на проблему самоценности 

через преломление его трудной биографии. Рассмотрено влияние  репрессивных 

мер, проявленных  государством к его семье, на формирование  мировоззрения,  

этических взглядов Дамира Валеева. Показано складывание отношения ученого 

ко всему в жизни с позиции человека как высшей ценности. 

Ключевые слова: человек, тоталитарное общество, механистический подход, 

самоценность, депортация, «государство-механизм». 

THE PROBLEM OF SELF-WORTH OF A PERSON THROUGH THE PRISM 

OF D.ZH. VALEEV'S BIOGRAPHY 

Abstract: the article examines the views of D.Zh. Valeev on the problem of self-worth 

through the refraction of his difficult biography.  The influence of repressive measures 

taken by the state to his family on the formation of DamirValeev's worldview and 

ethical views is considered. The formation of the scientist's attitude to everything in 

life from the position of a person as the highest value is shown.  

Keywords: man, totalitarian society, mechanistic approach, intrinsic value, 

deportation, "state-mechanism". 

Основоположник    коммунистического учения   К.Маркс   ставил целью 

построение нового  общества, где  «….свободное развитие каждого является 

условием свободного развития всех» [6, с.435,447 ]. 

Однако огромный по своим масштабам  и  ранее невиданный  в истории 

социальный эксперимент, начатый  большевиками в октябре 1917 года захватом 

власти,  завершился созданием, как отмечают исследователи, в начале 

авторитарного, а затем тоталитарного  государства в СССР [11, с.32-35]. 

В начале, формально провозгласив  целью  революционного обновления  

освобождение человека от эксплуатации, свободное его развитие, на практике  

основатели Советского государства представляли себе людей, не как  

одухотворенный субъект с развитой волей и  высоким сознанием, а как объект, 

как некий  послушный им материал, которыми надо управлять и реально, на  

деле, они управляли  как винтиками и  как послушными механизмами. Человек, 

заявленный в начале, как цель, стал  для пришедших к власти большевиков  лишь 

средством достижения их целей. И человек выступал как  послушный, 

механический элемент в конструируемой партийными вождями структуре 
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нового общества. И это проявлялось в их речах и выступлениях.  Данная тема  

сейчас  весьма актуальна в виду внедрения в современное общество новых 

информационных  технологий, и попыток сделать человека неким управляемым 

приложением (придатком) к сверхновым устройствам искусственного 

интеллекта. 

Механистический подход был  впервые заявлен  основателем Советского 

государства В.Ульяновым/Лениным. Еще в декабре 1918 года  он высказал свое 

мнение о государстве, как о «государственной машине [здесь и далее курсив 

Р.Х.]» [4, с. 389]. И эти взгляды им  последующие годы  только развивались. Так, 

в декабре 1920 года В. Ульянов/Ленин заявил  в своей речи о профсоюзах как о 

«приводных ремнях» между партией и массами [5, с. 205]. Выдающиеся 

творческие люди  глубоко проникали в   основу взглядов коммунистического 

вождя. Так, в ответ на предположение одного француза, что «Ленин – гильотина, 

которая мыслит», А. Горький высказал возражение и в 1920 году в эссе 

«Владимир Ильич Ленин» образно определил вождя: нет, он «молот, 

обладающий зрением» и «сокрушительно дробит» во имя «общечеловеческого 

блага» [3]. Писатель-гуманист интуитивно, неосознанно увидел в личности 

Ленина разрушительную, механистическую природу, воспринимающую  людей 

как материал для осуществления своих социальных  проектов, прикрываемых 

словами об «общечеловеческом благе».  

Подобный  взгляд был полностью воспринят и продолжен  И. Сталиным.  

Об этом свидетельствует его выступление на XII съезде РКП (б) 17 апреля  

1923 года, где он говорил: «приводные ремни, соединяющие партию с классом»    

это профсоюзы, кооперативы, союзы молодежи [7,  с. 198 ]. И. Сталин  в 

дальнейшем  развил взгляды В. Ленина и представлял людей «винтиками».  Так, 

на приеме в Кремле в честь участников парада Победы 25 июня 1945 года   

 И. Сталин   говорил «о людях простых, обычных, скромных …звания у которых 

нет и чинов мало», но людей, являющихся такими «винтиками», которые 

«держат в состоянии активности наш великий государственный механизм во всех 

отраслях науки, хозяйства и военного дела», людей, которые «держат нас, как 

основание держит вершину» [8]. 

Он же, «вождь народов», придавая огромное значение   идеологическому 

воздействию на массы, определил писателей – «инженерами  

человеческих душ» [12,с.327]. 

И в этой обстановке, утверждения в обществе механистического подхода 

к людям,  в послевоенные годы входил в самостоятельную жизнь юный Дамир 

Валеев. Слова вождя о «винтиках» относились и к его отцу, Жавату Валеевичу 

Валееву, школьному учителю, в войну ставшему артиллеристом, дважды 

раненому, награжденному медалями, дошедшему до Берлина.  А отец  

Ж.В. Валеева, дед Дамира, бывший мулла Валей Бикбулатов был репрессирован 

в 1938 году. 

Уже в детские годы жизнь обернулась для  маленького Дамира и всей его 

семьи еще одной трагедией.  В период Второй мировой войны в мире началась 

гонка за владение атомным оружием. Советский Союз также включился в этот 
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процесс, в реализацию так называемого «атомного проекта». Началось 

строительство секретного атомного объекта (Челябинск-40) на Южном Урале.  

8 февраля 1948 года Совет Министров СССР принял постановление 

№ 233-97«сс» (совершенно секретно) о выселении из особо режимной зоны 

вокруг секретного объекта – химкомбината «Маяк» – всех неблагонадежных и 

родственников граждан, понесших уголовное наказание. Под это определение 

подпадали все, кто когда-либо был осужден за антисоветскую агитацию, за 

контрреволюционную деятельность, священнослужители и кулаки, лица, 

служившие в Белой армии [13, с.14].  В их числе была и  семья  Валеевых, где 

было двое  детей: восьмилетний Дамир и двухлетняя Флюра, а жена  Жавата 

Валеевича, Рабига была беременна третьим ребенком. Дочь Венера родилась в 

июле 1948 года уже в деревне Каскыново Кусинского района, куда была сослана 

семья. Переселение было сильнейшим психологическим потрясением для 

людей. Им ничего не объясняли, их просто включали в списки на выселение, 

давали неделю на сборы и в товарных вагонах со всем имуществом, домашним 

скотом отправляли в дальние районы Челябинской области. Давали 500 рублей 

на человека, оставленный дом оплачивали лишь по страховой оценке. 

На новом месте вместо домов переселенцам предоставляли бараки, ветхие 

дома, или предлагали ссуду для приобретения леса. Кругом были чужие люди со 

своим укладом, с негативным отношением к переселенцам («просто так у нас не 

высылают»). Сам психологический настрой советского общества того времени, 

характерный подозрительностью, ожиданием возможных происков «врагов 

народа», постоянное идеологическое воздействие в разгар «холодной войны» 

создавали вокруг переселенцев атмосферу недоброжелательности и их 

неприятия: раз они выселены, наказаны властью, значит, в чем-то перед ней 

виноваты. 

Не все  высланные  могли получить работу по специальности, Ж.В. 

Валееву повезло, он стал работать заведующим Каскыновской начальной школы. 

Но высланные не хотели жить на чужбине и  писали заявления о возвращении в 

родные места, человеческая сущность вступала в противоборство с 

подавляющим ее «государством-механизмом». Это, несомненно, было 

сопротивлением политике власти. И в 1958 году семье Валеевых  удалось 

вернуться в Аргаяшский район.  Однако Ж.В. Валеев   долгое время не может 

найти работу. Из его  воспоминаний, глава под многозначительным названием 

«Меня до сих пор словно унижают»: 

«…Прошло уже три месяца, а меня словами, - товарищ Валеев, пока вам 

место работы еще нет, стараются выпроводить. После моих заявлений о приеме 

направляли меня с назначениями в школы деревень Медиак, Кузяшево, 

Левашево, Дербишево, Масеево. Но перед этим только что закончивших 

педучилище, не имеющих семьи, практики, выпускников уже трудоустраивали 

на эти места, а учитель с 19-летним стажем, показавший себя только с 

положительной стороны ходит без работы.    

Да, меня до сих пор держат под подозрением. Я когда-то родившийся в 

семье бедного муллы из-за этого на протяжении тридцати лет унижен… 
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А если думать на самом деле, я ни перед кем не должен быть по степени 

ниже…». 

Ж.В. Валеев далее пишет в своих воспоминаниях: 

«… Махмут Янбаев (учитель Аргаяшской школы) как-то высказал мне,  - 

Сам знаешь, в чем дело, после высылки из Аргаяшского района в 1948 году  с 

сомнением и подозрением продолжают к тебе относиться. Если одну работу 

зная, войдешь в доверие, не будут так относиться. Возможно, и такое 

возможно….»[10]. 

И только через год, в 1959 году ему дают место учителем Булаткинской 

начальной школы в Аргаяшском районе. 

И молодой Дамир Валеев  еще, будучи подростком, стал размышлять над 

существовавшими в  обществе отношениями несправедливости. 

Как отмечают исследователи, выбор Д.Ж. Валеевым этики, а также права, 

как научной сферы интересов, во многом был определен достаточно трагичным 

началом его биографии [14, с.78]. 

Следует констатировать, что даже после  смерти Сталина и осуждения  

культа личности  отношение к человеку как к винтику, как к рычагу, который 

нужен только для того, чтобы обеспечить бесперебойное функционирование 

всего механизма, отодвигая на второй план личность, самоценность человека, 

как такового сохранялось. Примечательно мнение женщины-космонавтки 

Валентины Пономаревой, дублера В. Терешковой, когда она описывает, что в 

управление на космическом корабле предпочтение отдавалось автоматике, а не 

самостоятельным и осознанным действиям космонавтов. В. Пономарева пишет: 

«“ставка на автоматику” была следствием и составной частью свойственного 

нашей идеологии тотального недоверия к человеку. В период “великих строек 

коммунизма” под воздействием пропаганды и авторитарного характера 

управления на всех уровнях сформировалось два радикально различающихся 

типа сознания: стереотип “винтика” в массовом сознании и сугубо 

технократическое сознание у руководящей партийно-хозяйственной верхушки. 

А при технократическом типе сознания предпочтение всегда 

отдается технике» [9]. 

Вот  такое общество «винтиков» и такой  сюрреалистический механизм  из 

гаек, винтиков и приводных ремней по велению коммунистических вождей 

создала в советский период  партийно-государственная власть,  и помогали ей в 

этом «инженеры человеческих душ», используя для  производства живых, 

одушевленных людей. Такая конструкция вполне укладывалась в систему 

советского  машинообразного социализма, где мыслили категориями «вождь» и 

«массы», и последние рассматривались как исходный материал для социального 

проектирования. 

Именно под влиянием сложного жизненного пути  сформировался подход  

философа Д. Валеева к оценке насилия как уничтожению категории ценности 

человека в самом человеке. Этот подход прослеживается в его трудах по 

проблемам этики и нравственности. 
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Д. Валеев много размышлял над насильственным выселением, 

рассматривая данное явление и с точки зрения морали. Одна из «двенадцати 

парадигм этического мышления», предложенных Д. Валеевым, гласит: «Исходи 

из того, что человек есть мера всех вещей».  И оценивая все с позиции человека 

как высшей ценности, он, как ученый, сделал свой вывод по поводу депортации: 

«Выселение такого огромного количества людей из родных мест было массовой 

экзекуцией... Разумеется, все это наложило отпечаток на благополучие района, 

отразилось на экономике и общественной психологии людей. Если 

неоправданное выселение огромного количества людей вызывало во многих 

жителях района чувство неполноценности, несуществующей вины, то 

строительство атомного монстра под названием Челябинск-40 в 

густонаселенном районе и последующие аварии в 1953, 1957 и 1967 гг. вызывали 

уже не комплекс неполноценности, а нечто худшее – состояние ненужности и 

никчемности, когда человек выпадает из ценностного измерения не только у 

официальных учреждений, особенно у чиновников, но (и это самое страшное!) у 

самого себя» [1, с.97,98]. 

Следует отметить, что позиция Д. Валеева, как ученого совпадала с его 

позицией как человека-гражданина.  

Д. Валеев постоянно поддерживал связь со своей малой Родиной, он 

испытывал боль за приниженность земляков, во многом лишенных возможности 

для удовлетворения своих национальных чаяний, призывал их к активной 

позиции. Во многом, благодаря его инициативе первый курултай башкир 

Челябинской области  27 марта 1993 года принял обращение  генеральному 

секретарю ООН Бутросу Гали с просьбой  содействовать  решению  проблем 

развития башкир Челябинской области, восстановлению  Аргаяшского 

национального округа [1, с.147-149]. Аргументированный, юридически 

выверенный, практически одним Д. Валеевым составленный документ вывел 

проблему челябинских башкир на международный уровень. 

Ученый Д. Валеев, предвидя опасность, предупреждал, что в современном 

обществе серьезно подрываются моральные устои (кризис семейных отношений, 

рост ксенофобии, религиозной, политической нетерпимости). И, как философ, 

Д. Валеев выдвинул суждение, что «человечество может погибнуть не только от 

термоядерной войны или экологической катастрофы, но и от морального кризиса 

(в результате недоверия между странами и народами, между людьми, отсутствия 

терпимости друг к другу между представителями разных культур, иссякания 

запаса доброты и возрастания жестокости)» [2, с.24]. 

Тема приоритета свободы человека постоянно присутствовала в его 

научных трудах. Неприятие тоталитаризма, всех форм подавления личности 

человека, его физической и духовной свободы, заложенное в Дамире Валееве 

еще в детстве, нашло отражение затем и в его большой общественной 

деятельности в 1980-90-х годах: в участии в деятельности Всемирного курултая 

башкир, башкирского национального центра «Урал», в работе над Конституцией 

Республики Башкортостан. 
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К ВОПРОСУ О РОЛИ МОРАЛИ В КУЛЬТУРЕ ЭТНОСА 

Аннотация: в настоящей статье рассматривается фундаментальная роль морали 

в формировании и сохранении культуры этноса. Исследуются процессы 

трансформации духовной составляющей жизни народов России в современных 

условиях. Особое внимание уделяется анализу функций морали в этническом 

контексте. Автор подчеркивает значимость моральных установок как 

своеобразного генетического кода общества, обеспечивающего преемственность 

традиций и сохранение культурной идентичности. Рассматривается взаимосвязь 

религиозного фактора и этнической морали, роль фольклора в 

межпоколенческой трансмиссии нравственных ценностей. Отмечается особая 

роль морали в условиях глобализации как инструмента сохранения этнической 

самобытности при одновременной адаптации к современным социокультурным 

условиям. 

Ключевые слова: мораль, культурная идентичность, этнос, национальный 

менталитет, этническая культура. 

ON THE ROLE OF MORALITY IN THE ETHNIC CULTURE 

Abstract: this article examines the fundamental role of morality in the formation and 

preservation of the culture of an ethnic group. The article examines the processes of 

transformation of the spiritual component of the life of the peoples of Russia in modern 

conditions. Special attention is paid to the analysis of the functions of morality in the 

ethnic context. The author emphasizes the importance of moral attitudes as a kind of 

genetic code of society, ensuring the continuity of traditions and the preservation of 

cultural identity. The interrelation of the religious factor and ethnic morality, the role 

of folklore in the intergenerational transmission of moral values is considered. The 

special role of morality in the context of globalization is noted as a tool for preserving 

ethnic identity while adapting to modern socio-cultural conditions.. 

Keywords: morality, cultural identity, ethnicity, national mentality, ethnic culturе. 
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В реалиях современной России происходит глубокая трансформация 

духовной составляющей жизни народов, требующая переоценки как 

исторического наследия, так и текущих процессов во всех областях 

общественной жизни. Фундаментальное обновление духовной сферы 

невозможно представить без интеграции вечных ценностей, объединяющих все 

человечество. Этот процесс неразрывно связан с восстановлением 

преемственности поколений и возрождением утраченных обрядов и традиций, 

которые несут в себе позитивный нравственный потенциал. Каждому этносу 

свойственна уникальная культурная идентичность и собственный исторический 

путь, а также естественное желание осознать свою роль в историческом 

процессе. Однако реализация этого стремления требует развития полноценного 

национального самосознания как части мировоззрения народа. Именно 

осмысленное восприятие этнических нравственных ценностей и эмоциональная 

связь с ними являются ключевыми проявлениями национального 

самосознания [5]. Важно отметить, что в эпоху СССР подобные устремления 

подвергались критике и рассматривались исключительно через призму 

националистических настроений. 

Согласно ст. 69 Конституции РФ, Российская Федерация гарантирует 

права коренных малочисленных народов в соответствии с общепризнанными 

принципами и нормами международного права и международными договорами 

Российской Федерации [1]. Государство защищает культурную самобытность 

всех народов и этнических общностей Российской Федерации, гарантирует 

сохранение этнокультурного и языкового многообразия. 

Как отметил на заседании Всемирного русского народного собора 

от 28 ноября 2023 г. Президент России – В.В. Путин: «без русских как этноса, 

без русского народа нет и не может быть Русского мира и самой России. <...> 

Русские - это больше чем национальность. Так всегда было в истории нашей 

страны. Это в том числе культурная, духовная, историческая идентичность». 

Соглашаясь с главой государства, отметим, что Русский народ исторически 

выступал государствообразующим этносом, вокруг которого формировалось 

многонациональное российское государство, а культурное измерение 

проявляется через русский язык как универсальное средство межнационального 

общения, через богатейшую русскую литературу, искусство, философскую 

мысль, которые стали достоянием не только этнических русских, но и всех 

народов России. 

В современном обществе стран постсоветского пространства наблюдается 

острая необходимость в возрождении духовных основ. Духовность, являясь 

краеугольным камнем любой культуры и выражением истинной человеческой 

природы, служит ключевым фактором в формировании ценностного 

мировоззрения, где этические принципы играют первостепенную роль. В этом 

контексте особую значимость приобретает исследование духовно-нравственного 

наследия предшествующих поколений, которое наиболее полно отражено в 

народном творчестве. Фольклор, как хранилище универсальных моральных 

принципов и этических норм, предоставляет уникальную возможность для 
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интеграции традиционных ценностей в современную систему общечеловеческих 

ориентиров и идеалов. 

В своих исследованиях А.И. Егорова и А.П. Макарова подчеркивают 

фундаментальные изменения в структуре современного российского общества. 

Особенно заметной стала его выраженная стратификация и внутренняя 

дифференциация, что привело к формированию многочисленных социальных 

групп, этнических сообществ и религиозных объединений [3]. В таком 

многомерном социальном пространстве индивид зачастую обнаруживает 

сложную, комплексную идентичность, соотнося себя одновременно с 

различными социальными категориями. При этом каждая из этих категорий 

формирует собственную систему нравственных координат и этических 

принципов, создавая уникальный моральный микрокосмос. 

Как указывает М.И. Воловикова, в структуре российского национального 

менталитета особое место занимает нравственное начало, которое выражается в 

приверженности моральным ценностям и этическим принципам [2]. Этот 

фундаментальный компонент самосознания играет объединяющую роль, 

связывая воедино различные элементы мировоззрения россиян. Исследования 

К.А. Абульхановой показывают, что моральные представления в российском 

обществе не существуют обособленно, а тесно взаимодействуют с другими 

формами общественного сознания - они естественным образом интегрированы в 

политическую, правовую, экономическую и религиозную сферы жизни 

общества [4]. Такая взаимосвязь создает целостную картину социального бытия, 

где нравственные ориентиры служат своеобразным связующим звеном между 

различными аспектами общественной жизни. 

Этническая культура и ее непрерывность во многом зависят от морально-

нравственных установок, которые выступают как своеобразный генетический 

код общества. Эти негласные, но общепризнанные принципы формируют 

уникальный характер каждого народа, определяя его отличительные черты и 

обеспечивая преемственность традиций между поколениями через систему 

поведенческих норм и ценностных ориентиров. 

Моральные установки действуют как встроенный механизм 

саморегуляции этнического сообщества, устанавливая четкие рамки 

допустимого и недопустимого поведения. Такой внутренний «компас» позволяет 

поддерживать социальную гармонию и устойчивость культурных традиций. В 

качестве иллюстрации можно привести широко распространенные среди 

различных народов моральные императивы, касающиеся почитания старших, 

радушного отношения к гостям и бережного обращения с окружающей средой. 

Более того, общность моральных принципов создает прочную основу для 

формирования этнического самосознания. Разделяемые членами сообщества 

нравственные ценности не только укрепляют внутригрупповые связи, но и 

служат важным критерием культурной идентификации, позволяя различать 

представителей своей и иных этнических групп на основе их поведения и 

системы ценностей. 
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Исследования в области культурной антропологии, например, труд 

А.А. Хвостова, указывают на фундаментальное единство моральных основ 

разных культур, несмотря на внешние различия в их проявлении [6]. При 

глубоком анализе становится очевидным, что базовые этические принципы и 

подходы к разрешению моральных дилемм демонстрируют поразительное 

сходство  сквозь  культурные и  временные  границы.   Существенную роль в 

формировании этнической морали играет религиозный фактор – духовные 

верования не только придают моральным нормам сакральный статус, но и 

обеспечивают механизм их эффективного функционирования в обществе. 

В традиционных культурах зачастую наблюдается органичный синтез 

религиозных и нравственных предписаний. 

Межпоколенческая трансмиссия моральных установок осуществляется 

через разнообразные формы народного творчества – фольклор служит 

№ Функция морали Проявление Значение для этноса 

1. Регулятивная Установление норм 

поведения, правил 

взаимодействия между 

членами этноса. 

Обеспечение 

стабильности и 

порядка в этническом 

сообществе. 

2. Идентификационная Формирование уникаль-

ных моральных ценнос-

тейи принципов. 

Отличие от других 

этносов, укрепление 

самосознания. 

3. Воспитательная Передача моральных 

норм от поколения к 

поколению. 

Сохранение 

культурной 

преемственности. 

4. Интегративная Консолидация членов 

этнического сообщества 

на основе общего 

морального фундамента, 

способствуя укреплению 

внутри этнической 

солидарности и социаль-

ной когезии. 

Укрепление 

внутриэтнических 

связей. 

5. Защитная Противодействие 

нежелательным 

внешним влияниям. 

Сохранение 

культурной 

самобытности. 

6. Адаптивная Преобразование тради-

ционных морально-

этических норм в 

соответствии с изме-

няющимися социокуль-

турными условиями, что 

обеспечивает виталь-

ность и устойчивость 

этнической культуры в 

историческом разрезе. 

Обеспечение 

жизнеспособности 

этнической культуры. 



152 

эффективным инструментом передачи этических ценностей, обеспечивая 

сохранность культурного кода этноса. Сказки, пословицы и другие элементы 

устного народного творчества выступают как своеобразные хранилища 

моральных принципов, передаваемых от поколения к поколению. 

Особого внимания заслуживает адаптивная природа этнической морали. 

Нравственные нормы, выкристаллизовавшиеся в ходе исторического развития, 

отражают оптимальные поведенческие стратегии, обеспечивающие 

жизнеспособность этнической группы в конкретных экологических и 

социальных условиях. Показательным примером служат арктические народы, у 

которых суровые условия существования способствовали развитию особо 

сильных моральных императивов взаимопомощи. Кроме того, моральные нормы 

выполняют защитную функцию, оберегая культурную самобытность этноса от 

размывающего влияния извне. 

Рассматривая функции морали в разрезе их проявления и значения для 

этноса, целесообразно выделить следующее. 

Таким образом, резюмируя вышеизложенное, отметим, что мораль 

является важнейшим компонентом культуры этноса, выполняющим множество 

функций: от регуляции социальных отношений до сохранения культурной 

идентичности. Мораль представляет собой сложную систему, тесно связанную с 

другими элементами культуры и отражающую специфический исторический 

опыт этнической группы. В современном глобализированном мире роль морали 

в сохранении этнической культуры становится особенно значимой. В условиях 

усиливающейся культурной унификации именно моральные ценности часто 

остаются последним оплотом этнической самобытности. При этом происходит 

определенная трансформация традиционных моральных норм, их адаптация к 

новым условиям жизни, но базовые ценности обычно сохраняются. 
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ЭКЗИСТЕНЦИАЛИЗМ И БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОСТЬ: ПОИСК 

СМЫСЛА В ПОМОЩИ ДРУГИМ 

Аннотация: экзистенциализм, как философское направление, ставит в центр 

внимания индивидуальное существование, свободу выбора и поиск смысла 

жизни. В условиях постмодернистского общества, где традиционные ценности 

подвергаются сомнению, вопрос о смысле существования становится особенно 

актуальным. Одним из способов найти этот смысл является благотворительность 

– акт помощи другим, который не только влияет на жизнь тех, кто получает

помощь, но и преобразует внутренний мир благотворителя. В данной статье 

будет рассмотрена взаимосвязь между экзистенциалистской философией и 

практиками благотворительности, а также исследованы вопросы личной 

ответственности, мотивации и моральной значимости выбора помогать другим. 

Ключевые слова: экзистенциализм, благотворительность, философия, 

благотворительность, индивидуальность 

Existentialism and charity: finding meaning in helping others 

Abstract: existentialism, as a philosophical trend, focuses on individual existence, 

freedom of choice and the search for meaning in life. In a postmodern society where 

traditional values are being questioned, the question of the meaning of existence 

becomes especially relevant. One of the ways to find this meaning is charity, an act of 

helping others that not only affects the lives of those who receive help, but also 

transforms the inner world of the benefactor. This article will examine the relationship 

between existentialist philosophy and charity practices, as well as explore issues of 

personal responsibility, motivation, and the moral significance of choosing to help 

others. 

Keywords: existentialism, charity, philosophy, charity, individuality 

Введение 

Экзистенциализм – это философские взгляды, которые сформировались в 

XX веке. Основной мыслью обозначенного направления является уникальность 

мироздания индивидуальности. Индивидуум имеет независимость выбора и 

акцентируется в поиске смысла жизни. Представители этой философии, такие 
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как Жан-Поль Сартр, Симона де Бовуар, Альбер Камю и Мартин Хайдеггер, 

исследовали вопросы, связанные с человеческим опытом, существованием и 

переживаниями в условиях абсурдности мира. 

Принципы экзистенциализма: 

1. В экзистенциализме утверждается, что человеческое бытие

предшествует его сущности. В отличие от объектов, обладающих заранее 

заданной природой, человек не имеет изначально определённой сущности – он 

формирует её в процессе своего существования. Индивид сам определяет себя 

через действия, выбор и опыт, накапливаемый в течение жизни. Однако 

некоторые представители экзистенциальной философии отрицают возможность 

окончательного обретения сущности, подчёркивая динамичность и 

незавершённость человеческой природы.   

2. Человеческое бытие автономно, а его ключевым аспектом является

свобода, понимаемая не в метафизическом смысле («свобода духа»), а как 

практическая возможность выбора. Эта свобода неотчуждаема, однако многие 

люди уклоняются от её осознания, предпочитая следовать общепринятым 

нормам и шаблонам поведения. Такой образ жизни экзистенциалисты называют 

«неподлинным», поскольку он подразумевает отказ от личной ответственности 

и самостоятельного определения смыслов.   

3. Поскольку человек свободен в своём выборе, он несёт ответственность

не только за собственную жизнь, но и за окружающую действительность. Мир, 

воспринимаемый через призму свободы, представляет собой единое целое: 

принимая решение, индивид тем самым определяет не только свою судьбу, но и 

вносит изменения в общую картину бытия. Таким образом, каждый поступок 

имеет экзистенциальное значение, выходящее за рамки индивидуального 

существования.   

4. Человеческое бытие временно и ограничено смертью, что придаёт ему

особую экзистенциальную напряжённость. Осознание конечности 

существования может служить как источником тревоги, так и стимулом к 

подлинной жизни. Разные мыслители экзистенциального направления 

интерпретируют этот вопрос по-разному: одни акцентируют трагизм 

смертности, другие видят в ней условие для осмысленного и ответственного 

существования.   

Упомянутые идеи отражены в работах Ж.-П. Сартра, М. Хайдеггера, 

А. Камю и других представителей экзистенциализма. 

Свобода выбора и индивидуальности: 

Свобода выбора выступает в качестве основополагающего принципа 

человеческого существования в экзистенциальной парадигме. Данная концепция 

подразумевает: 

-Абсолютную автономию индивида в принятии решений; 

-Неизбежность ответственности за последствия сделанного выбора; 

-Формирование уникальной идентичности через серию экзистенциальных 

выборов. 
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Именно через механизм свободного самоопределения человек 

конституирует свою аутентичную индивидуальность и выстраивает 

персональную траекторию бытия. Этот процесс неизбежно сопровождается 

экзистенциальным напряжением, поскольку предполагает постоянное 

преодоление неопределённости и принятие на себя бремени ответственности за 

собственную судьбу.  

Связь между экзистенциализмом и благотворительностью проявляется в 

эволюции философского фокуса – от вопросов индивидуального существования 

к проблемам социальной ответственности. Такой переход демонстрирует, как 

экзистенциалистские идеи о свободе, ответственности и абсурдности бытия 

могут мотивировать человека к осознанию важности взаимопомощи и 

укреплению социальных связей. 

В современной академической литературе и справочных изданиях 

благотворительная деятельность трактуется в различных аспектах, однако её 

сущность сводится к оказанию безвозмездной поддержки нуждающимся, что 

рассматривается как проявление милосердия и социальной солидарности. 

Ключевой характеристикой благотворительности является её добровольный 

характер, предполагающий свободу выбора форм, сроков, географических рамок 

и содержания предоставляемой помощи.   

В научном дискурсе выделяются два основных подхода к пониманию 

благотворительности:   

1. Как акт сострадания, направленный на помощь ближнему;

2. Как моральный долг экономически обеспеченных слоёв общества по

отношению к социально уязвимым группам. 

При этом благотворительность может реализовываться как в частном, так 

и в публичном формате.   

С точки зрения социокультурной динамики благотворительность 

выполняет важную роль в формировании духовных ценностей и культурных 

традиций. Этимологический анализ термина, включающего понятия «благо» и 

«творить», подчёркивает его глубокую аксиологическую и мировоззренческую 

значимость.   

Современные исследователи расширяют трактовку благотворительности, 

определяя её не только как материальную поддержку нуждающихся, но и как 

инструмент развития ключевых сфер общественной жизни, включая культуру, 

науку, искусство, образование, здравоохранение и спорт. Кроме того, она 

способствует социальной защите населения, правовой поддержке граждан и 

компенсации недостатков государственного перераспределения ресурсов. Таким 

образом, благотворительность выступает механизмом самоорганизации 

общества и средством реализации личностного потенциала, что обуславливает 

её высокую социальную значимость.   

С правовой точки зрения благотворительность определяется как 

негосударственная, добровольная и безвозмездная деятельность, 

ориентированная на оказание помощи физическим и юридическим лицам, 

испытывающим дефицит ресурсов для полноценного функционирования.   
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Культуролог В.А. Агафонова акцентирует внимание на том, что 

благотворительность представляет собой устойчивый социальный институт, 

оказывающий существенное влияние на общественное развитие и культурные 

процессы.   

Историк И.С. Жданов рассматривает меценатство как частный случай 

благотворительности, направленный на поддержку культурных и 

интеллектуальных инициатив. Согласно его концепции, меценатство 

предполагает бескорыстное покровительство, способствующее развитию 

высших духовных, нравственных и эстетических ценностей общества путём 

создания условий для творческой и образовательной деятельности одарённых 

личностей и коллективов.  Современные определения благотворительности 

сохраняют преемственность, однако и отражают глобальные изменения мира, 

развития общества. Так, определенно входит понимание поддержки, содействия 

общественному развитию, не обязательно предполагающее поддержку 

социально слабых групп населения [2, с. 159]. 

Исторический контекст благотворительности: 

Благотворительность глубоко уходит корнями в древность. Одной из форм 

проявления благотворительной деятельности была поддержка философских 

школ и бедных. Различные религии, такие как христианство, ислам и буддизм 

подчеркивают важность милосердия и помощи ближнему как моральную 

обязанность. XVIII-XIX века – появление современных благотворительных 

организаций и социальных служб как ответ на проблемы индустриализации и 

урбанизации [3, С. 1343]. 

Исторический контекст благотворительности в экзистенциализме тесно 

связан с общими философскими и социальными изменениями XX века, когда 

зарождалась и развивалась эта философия. 

Н.А. Бердяев рассматривал милосердие как путь духовного роста и 

приближения к высшим ценностям, включая религиозное измерение 

человеческого бытия. Представитель французского религиозного 

экзистенциализма Габриэль Марсель писал, что присутствие Бога открывается 

человеку как Его милосердие, гарантия помощи и защиты. Альбер Камю говорил 

об абсурде мира, однако именно свобода выбора позволяет сделать этот мир 

значимым через личные решения. Фридрих Ницше провозглашал идею 

«сверхчеловека», который создаёт собственные ценности, а не принимает чужие. 

В своей монографии Рахматуллина З.Я. описывает волонтерство, как 

добровольную и безвозмездную деятельность, направленную на оказание 

поддержки тем, кто в ней нуждается. «Волонтеры помогают социально 

незащищённым категориям граждан (людям с ограниченными возможностями, 

больным, одиноким, многодетным и малообеспеченным семьям, детям, 

оказавшимся в трудной жизненной ситуации и др.)» [5, C. 7-8]. 

Эрих Фромм предложил классификацию основных человеческих 

потребностей, включающих потребность в общении, творчестве, уподоблении, 

познании и ощущении безопасности. Именно эти потребности стали двигателем 

появления волонтерства как формы социальной активности. Основным 



157 

критерием для определения возможности человека стать волонтером является 

его мотивация к выполнению социально значимой работы. Люди, желающие 

стать волонтерами, могут иметь различные мотивы, включая альтруизм, 

компенсацию отсутствия чего-то в личной жизни, приобретение опыта, 

реализацию своих целей и места в обществе, а также практические навыки 

работы с людьми [4, С. 586]. 

Согласно экзистенциальной модели, милосердие побуждает человека 

действовать в соответствии с моральными ценностями и быть неравнодушным к 

другим.  

Таким образом, свобода выбора и индивидуальность в экзистенциализме – 

это не только права человека, но и фундаментальные условия подлинного 

существования и самоопределения. Без них жизнь теряет смысл и становится 

просто следованием предписаниям извне. 

Волонтерство в экзистенциалистской перспективе – это практика, 

позволяющая человеку активно создавать смысл своей жизни и реализовывать 

свою свободу через помощь другим, принимая на себя ответственность за этот 

выбор. 

В свою очередь, благотворительность в экзистенциализме – это не только 

проявление сострадания, но и глубоко личный, свободный и ответственный акт, 

возникший в исторической реальности мира, пережившего кризисы и 

переосмысление ценностей. 

Выводы 

Экзистенциальная философия вносит важный вклад в осмысление 

благотворительности, раскрывая её глубинные аспекты:   

-Акцент на индивидуальном опыте – помогает человеку осознать 

собственные ценности и потребности.   

-Понимание жизненных изменений – способствует адаптации к 

неопределённости и укреплению веры в себя, что особенно важно в кризисных 

ситуациях.   

-Поиск смысла – через благотворительную деятельность человек может 

обрести новый жизненный ориентир после тяжёлых испытаний (болезни, утраты 

и т. д.).   

Кроме того, экзистенциальный подход формирует этическую основу 

благотворительности, рассматривая её не просто как социальный институт, но и 

как способ реализации подлинного человеческого бытия. Таким образом, 

благотворительность становится не только актом помощи, но и инструментом 

личностного роста, обогащающим жизнь новыми смыслами. 
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В современном мире искусственный интеллект становится неотъемлемой 

частью многих сфер жизни общества, таких как медицина, образование, наука, 

бизнес, развлечения, СМИ, борьба с преступностью, информационные 

технологии. 

С каждым годом искусственный интеллект всё чаще внедряется в 

процессы создания и распространения информации в СМИ. Интеграция 

искусственного интеллекта существенно влияет на трансформацию 

журналистики и медиа коммуникации в целом, улучшая её эффективность и 

ориентированность на потребности аудитории. 

Актуальность данного исследования обусловлена значением 

искусственного интеллекта в сфере СМИ. Целью работы является выяснить 

основные области применения технологий искусственного интеллекта в медиа 

коммуникациях, а также их влияние на развитие индустрии. 

Модели искусственного интеллекта осуществляют сбор и анализ 

определенной информации о пользователе и на основе этих данных подбирают 

подходящий контент. Персонализация контента способствует увеличению 

вовлеченности и повышению лояльности аудитории. 

Многие новостные платформы, такие как GoogleNews, Яндекс Дзен или 

социальные сети (например, Вконтакте), используют искусственный интеллект 

для создания индивидуальных новостных лент. 

Искусственный интеллект используется в СМИ с целью поиска и проверки 

необходимой информации в глобальной сети. Моделям искусственного 

интеллекта свойственно в ускоренном темпе обрабатывать и хранить большие 

объемы информационных данных. Если искусственный интеллект способен 

найти, изучить и выделить необходимую информацию по ключевым словам за 

несколько секунд, то обычный человек может закладывать на данный процесс 

несколько часов. Использование данного инструмента, помимо значительной 

экономии времени, также повышает качество и достоверность публикуемого 

контента СМИ. Активно разрабатываются различные платформы с 

искусственным интеллектом для проверки информации на плагиат, источник и 

достоверность источника. 

Исходя из вышеперечисленных способов использования искусственного 

интеллекта, можно выделить ряд преимуществ внедрения данного инструмента 

в процессы СМИ: 
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- возможность отслеживания и анализ текущих трендов и настроений у 

пользователей при взаимодействии с персонализированным контентом, 

- более качественные алгоритмы персонализированного контента, 

- повышенная производительность контента, 

- автоматизация мониторинга информации, 

- упрощенная модерация контента, 

- возможности поиска информации на основе фото и видео,  

- более качественный и достоверный контент. 

Новые технологии и изменение потребительского настроения приводят к 

сокращению количества редакций на местном медиарынке. Цифровизация, 

внедрение новых технологий, как искусственный интеллект, а следовательно 

улучшение качества контента, адаптированное под настроение читателей, 

позволяют редакции оставаться актуальной и востребованной на медиарынке [2]. 

Одной из первых российских новостных компаний, которая внедрила 

искусственный интеллект в свои СМИ, является РБК. Перед началом активного 

запуска алгоритмов и персонализированного контента для пользователей, 

производился сбор данных на основе действий каждого пользователя, а именно 

лайки, комментарии и клики, отражающие интерес к определенному контенту. 

Знания о интересах пользователей улучшают качество и сегментацию контента. 

На основе собранных данных в дальнейшем были внедрены алгоритмы 

искусственного интеллекта, демонстрирующие индивидуально подобранный 

контент для конкретного пользователя. Таким образом была создана система 

рекомендаций на главной странице РБК. Данный инструмент повышает 

вовлеченность и лояльность читателей, а также способствует увеличению 

частоты и продолжительности посещения сайта [1]. 

В данном исследовании мы выяснили способы внедрения искусственного 

интеллекта в СМИ и подчеркнули их эффективность при реализации. 

Искусственный интеллект играет важную роль в автоматизации рутинных задач 

в деятельности СМИ, тем самым позволяя акцентировать внимание на более 

творческие и сложные составляющие в работе. Рассмотрев практические 

примеры использования искусственного интеллекта, мы подтвердили 

эффективность данного инструмента, повышающего вовлеченность и 

лояльность аудитории. 
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УДК 1 

Т.Ш. Сәйфуллина 

Башҡортостан Республикаһы мәғәриф отличниғы, 

(Өфө ҡ.) 

КҮҢЕЛДӘРҘӘ ЯҠТЫ НУРЫ ҠАЛДЫ 

Һәр саҡ эштә булды ҡулдарың, 

Тура булды йөрөгән юлдарың. 

Аҡ ҡағыҙҙа булды күҙҙәрең. 

Дороҫ һәм хаҡ әйткән һүҙҙәрең. 

Дамир Жәүәт улы Вәлиев менән тәүге тапҡыр уның һеңлеһе Венера Жәүәт 

ҡыҙында ҡунаҡта саҡта таныштыҡ. Дамир – киң күңелле, асыҡ сырайлы, 

мөләйем кеше ине. Мыҡты кәүҙәле, күпереп торған болоттай бөҙрә сәсле, аҡ 

йөҙлө, бик алсаҡ кеше тип хәтерҙә ҡалған. 

Шулай бер саҡ ниндәйҙер ижади кисәнән һуң Дамир Жәүәт улының 

туғандары менән беҙҙең өйҙә әңгәмәләшеп һөйләшеп ултырҙыҡ. Ул шулай ук бик 

ҡыҙыҡ әңгәмәсе лә ине. Минең ирем Сәйет Бикмөхәмәт улы шулай ук бик йөр 

һүҙле кеше ине ул:  

-Әйҙә, Дамир ҡусты, Арғаяштарҙың бер йырын йырлап ебәр әле, – тип 

һораны. 

-Ҡурай бармы? – тине Дамир Жәүәт улы. «Бар, Ишмулла ағай бүләк 

иткәйне», – тип Сәйет уға шкафтан ҡурай алып бирҙе, – “теләһәң – ана яңы 

ҡырҡып алынған, ҡурай итеп эшләнмәгәне лә бар”, - тине ул. 

Шул саҡ Дамир Жәүәт улы яңы ҡырҡылған ҡурайҙы ҡулына алып, бармаҡ 

илеләре менән үлсәп-үлсәп, бәке менән тишектәр тиште, һәм ҡурайҙы 

һыҙғыртып – һыҙғыртып алды ла “Арғужа”– ны уйнап ебәрҙе. Шунан, уйнауын 

туҡтатып, йырлап та ишеттерҙе. Сәйет башҡорт халыҡ йыры «Арғужа»-ны 

Ғ.Хамзин башҡарыуында яратып тыңлай торғайны. Ә беҙ Дамир Жәүәт улы 

Вәлиевты ғалим-профессор итеп белһәк, ул, баҡтиһәң, үҙебеҙҙең милли моңға, 

йырға, ҡурайға ғашик кеше булған икән. 

Дамир Жәүәт улы шул тиклем кешеләргә ҡарата ихтирамлы, иғтибарлы, 

кешелекле һәм кеселекле булды. Ул һәр кешегә ваҡытында кәрәк һүҙен табып 

әйтте, күңелен күтәрә белде. Шулай уҡ һәр кемгә ҡулынан килгәнсә ярҙам итте, 

кешеләрҙе тыңлай белде. Ул донъяғы тәбиғәткә, матурлыҡҡа, кешеләргә ғашиҡ 

ине. Уның оло йөрәгендә һәр кешегә урын бар ине. 

© Сәйфуллина Т.Ш., 2025 
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