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мен Зачет Зачет с
оц. КР Экспер

тное Факт Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб. Ауд. СР Конт

роль з.е. Итого Конт.
раб. Ауд. з.е. Итого Конт.

раб. Ауд. з.е. Итого Конт.
раб. Ауд. з.е. Итого Конт.

раб. Ауд. з.е. Итого Конт.
раб. Ауд.

Блок 1.Дисциплины (модули) 195 195 7020 7020 2813.8 2768 3189.2 1017 45 1620 602 592 41 1476 553 544 42 1512 643.6 634 37 1332 534.8 526 30 1080 480.4 472
Обязательная часть 136 136 4896 4896 1900.6 1866 2212.4 783 38 1368 497.4 488 35 1260 467.6 460 27 972 399.6 392 22 792 312.8 308 14 504 223.2 218

+ Б1.О.01 История (история России, Всеобщая история) 2 3 3 108 108 27.2 26 53.8 27 3 108 27.2 26

+ Б1.О.02 Философия 3 3 3 108 108 33.2 32 38.8 36 3 108 33.2 32

+ Б1.О.03 Иностранный язык 4 23 7 7 252 252 83.6 82 132.4 36 3 108 38.2 38 4 144 45.4 44

+ Б1.О.04 Правовые основы профессиональной
деятельности 7 2 2 72 72 20.2 20 51.8 2 72 20.2 20

+ Б1.О.05 Русский язык и деловая коммуникация 2 2 2 72 72 18.2 18 53.8 2 72 18.2 18

+ Б1.О.06 Безопасность жизнедеятельности 1 2 2 72 72 30.2 30 41.8 2 72 30.2 30

+ Б1.О.07 Педагогика 6 2 2 72 72 24.2 24 47.8 2 72 24.2 24

+ Б1.О.08 Психофизиология 4 2 2 72 72 34.2 34 37.8 2 72 34.2 34

+ Б1.О.09 Основы проектной деятельности 7 2 2 72 72 20.2 20 51.8 2 72 20.2 20

+ Б1.О.10 Информатика 1 2 2 72 72 20.2 20 51.8 2 72 20.2 20

+ Б1.О.11 Анатомия центральной нервной системы 1 4 4 144 144 37.2 36 70.8 36 4 144 37.2 36

+ Б1.О.12 Математическая статистика 1 4 4 144 144 31.2 30 76.8 36 4 144 31.2 30

+ Б1.О.13 Психология информационного общества 2 2 2 72 72 64.2 64 7.8 2 72 64.2 64

+ Б1.О.14 Организационная психология 9 3 3 108 108 37.2 36 34.8 36 3 108 37.2 36

+ Б1.О.15 Введение в профессию 1 3 3 108 108 55.2 54 16.8 36 3 108 55.2 54

+ Б1.О.16 Общая психология 3 8 8 288 288 123.2 122 128.8 36 3 108 56 56 5 180 67.2 66

+ Б1.О.17 Математические методы в психологии 2 4 4 144 144 49.2 48 67.8 27 4 144 49.2 48

+ Б1.О.18 Экспериментальная психология 9 2 2 72 72 33.2 32 2.8 36 2 72 33.2 32

+ Б1.О.19 Зоопсихология и сравнительная психология 3 2 2 72 72 36.2 36 35.8 2 72 36.2 36

+ Б1.О.20 Психология труда  и эргономика 6 4 4 144 144 33.2 32 74.8 36 4 144 33.2 32

+ Б1.О.21 Психология семьи с практикумом 8 4 4 144 144 49.2 48 58.8 36 4 144 49.2 48

+ Б1.О.22 Психология безопасности 6 4 4 144 144 33.2 32 74.8 36 4 144 33.2 32

+ Б1.О.23 Основы психологического консультирования 5 2 2 72 72 48.2 48 23.8 2 72 48.2 48

+ Б1.О.24 Педагогическая психология с практикумом 3 3 3 108 108 36.2 36 71.8 3 108 36.2 36

+ Б1.О.25 Информационно-коммуникационные
технологии в деятельности психолога 7 4 4 144 144 53.2 52 54.8 36 2 72 34 34 2 72 19.2 18

+ Б1.О.26 Социальная психология 4 3 3 108 108 48.2 48 59.8 3 108 48.2 48

+ Б1.О.27 Физическая культура и спорт 4 2 2 72 72 4.2 4 67.8 2 72 4.2 4

+ Б1.О.28 Дифференциальная психология 4 2 2 72 72 40.2 40 31.8 2 72 40.2 40

+ Б1.О.29 Антропология 2 3 3 108 108 33.2 32 47.8 27 3 108 33.2 32

+ Б1.О.30 Физиология высшей нервной деятельности и
сенсорных систем 3 4 4 144 144 37.2 36 70.8 36 4 144 37.2 36

+ Б1.О.31 Экономическая психология 9 4 4 144 144 75.2 74 32.8 36 2 72 48 48 2 72 27.2 26

+ Б1.О.32 Специальная психология A 3 3 108 108 49.2 48 31.8 27 3 108 49.2 48

+ Б1.О.33 Нейропсихология и нейросети A 2 2 72 72 40.2 40 31.8 2 72 40.2 40

+ Б1.О.34 Практикум психологического консультирования 7 4 4 144 144 98.2 98 45.8 2 72 48 48 2 72 50.2 50

+ Б1.О.35 Социально-психологический тренинг 2 3 3 108 108 37.2 36 43.8 27 3 108 37.2 36

+ Б1.О.36 Психодиагностика 8 4 4 144 144 49.2 48 58.8 36 4 144 49.2 48

+ Б1.О.37 Психодиагностика и коррекция личностных
особенностей пользователей интернета 9 2 2 72 72 36.2 36 35.8 2 72 36.2 36

+ Б1.О.38 История психологии 7 2 2 72 72 36.2 36 35.8 2 72 36.2 36

+ Б1.О.39  Основы психологической коррекции с
практикумом 4 3 3 108 108 49.2 48 22.8 36 3 108 49.2 48

+ Б1.О.40 Психология личности 6 3 3 108 108 65.2 64 6.8 36 3 108 65.2 64

+ Б1.О.41 Психология общения и переговоров 4 2 2 72 72 36.2 36 35.8 2 72 36.2 36

+ Б1.О.42 Психология развития и возрастная психология 5 5 5 5 180 180 71.2 68 72.8 36 5 180 71.2 68

+ Б1.О.43 Социология 5 2 2 72 72 36.2 36 35.8 2 72 36.2 36

+ Б1.О.44 Основы бизнеса и финансовая
грамотность 77 2 2 72 72 20.4 20 51.6 2 72 20.4 20

+ Б1.О.44.01 Экономические основы бизнеса 7 1 1 36 36 10.2 10 25.8 1 36 10.2 10
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+ Б1.О.44.02 Основы финансовой грамотности 7 1 1 36 36 10.2 10 25.8 1 36 10.2 10

+ Б1.О.45 Введение в искусственный интеллект 6 1 1 36 36 6.2 6 29.8 1 36 6.2 6

+ Б1.О.ДВ.01 Элективные дисциплины по физической
культуре и спорту

- Б1.О.ДВ.01.01 Общая физическая подготовка 2 328 328 6.2 6 321.8 328 6.2 6

- Б1.О.ДВ.01.02 Спортивные секции 2 328 328 6.2 6 321.8 328 6.2 6

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 59 59 2124 2124 913.2 902 976.8 234 7 252 104.6 104 6 216 85.4 84 15 540 244 242 15 540 222 218 16 576 257.2 254
+ Б1.В.01 Психология социальной работы 3 4 4 144 144 45.2 44 62.8 36 4 144 45.2 44

+ Б1.В.02 Методика преподавания психологии 5 3 3 108 108 37.2 36 34.8 36 3 108 37.2 36

+ Б1.В.03 Психология и педагогика инклюзивного
образования 5 3 3 108 108 54.2 54 53.8 3 108 54.2 54

+ Б1.В.04 Психолого-лингвистическая экспертиза
текстового и масс-медийного воздействия 7 2 2 72 72 44.2 44 27.8 2 72 44.2 44

+ Б1.В.05  Психологическая супервизия 8 3 3 108 108 33.2 32 38.8 36 3 108 33.2 32

+ Б1.В.06 Методологические основы психологии 7 4 4 144 144 51.2 50 56.8 36 4 144 51.2 50

+ Б1.В.07 Психология кризисных состояний с
практикумом 9 2 2 72 72 36.2 36 35.8 2 72 36.2 36

+ Б1.В.08 Групповые методы психотерапии и
консультирования 9 2 2 72 72 48.2 48 23.8 2 72 48.2 48

+ Б1.В.09 Работа психолога с зависимой личностью 8 3 3 108 108 50.2 50 57.8 3 108 50.2 50

+ Б1.В.10 Практикум по психологии общения и
разрешению конфликтных ситуаций 9 4 4 144 144 58.2 58 85.8 1 36 24 24 3 108 34.2 34

+ Б1.В.11 Психология социальных групп с практикумом A 4 4 144 144 65.2 64 51.8 27 4 144 65.2 64

+ Б1.В.12 Основы клинической психологии 9 3 3 108 108 37.2 36 34.8 36 3 108 37.2 36

+ Б1.В.13  Психология влияния и манипуляций 9 2 2 72 72 36.2 36 35.8 2 72 36.2 36

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 2 3 3 108 108 32.2 32 75.8 3 108 32.2 32

+ Б1.В.ДВ.01.01 Диагностические программы интернет-
аддикций 2 3 3 108 108 32.2 32 75.8 3 108 32.2 32

- Б1.В.ДВ.01.02 Коррекционные программы интернет-аддикций 2 3 3 108 108 32.2 32 75.8 3 108 32.2 32

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 1 2 2 72 72 36.2 36 35.8 2 72 36.2 36

+ Б1.В.ДВ.02.01 Психология образования в цифровом обществе 1 2 2 72 72 36.2 36 35.8 2 72 36.2 36

- Б1.В.ДВ.02.02 Психологические проблемы дистанционного
образования 1 2 2 72 72 36.2 36 35.8 2 72 36.2 36

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 7 3 3 108 108 35.2 34 45.8 27 1 36 16 16 2 72 19.2 18

+ Б1.В.ДВ.03.01 Психологическая структура социальных сетей 7 3 3 108 108 35.2 34 45.8 27 1 36 16 16 2 72 19.2 18

- Б1.В.ДВ.03.02 Психология коммуникации социальных сетей 7 3 3 108 108 35.2 34 45.8 27 1 36 16 16 2 72 19.2 18

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 5 3 3 108 108 54.2 54 53.8 3 108 54.2 54

+ Б1.В.ДВ.04.01 Психологические основы PR в массовых
коммуникациях 5 3 3 108 108 54.2 54 53.8 3 108 54.2 54

- Б1.В.ДВ.04.02 Психологические основы рекламы в массовых
коммуникациях 5 3 3 108 108 54.2 54 53.8 3 108 54.2 54

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 4 2 2 72 72 40.2 40 31.8 2 72 40.2 40

+ Б1.В.ДВ.05.01 Психосемантика 4 2 2 72 72 40.2 40 31.8 2 72 40.2 40

- Б1.В.ДВ.05.02 Психолингвистика 4 2 2 72 72 40.2 40 31.8 2 72 40.2 40

+ Б1.В.ДВ.06 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6 5 3 3 108 108 50.2 50 57.8 3 108 50.2 50

+ Б1.В.ДВ.06.01 Интернет-службы психологической помощи 5 3 3 108 108 50.2 50 57.8 3 108 50.2 50

- Б1.В.ДВ.06.02 Дистанционные формы психологического
сопровождения личности 5 3 3 108 108 50.2 50 57.8 3 108 50.2 50

+ Б1.В.ДВ.07 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.07 1 2 2 72 72 36.2 36 35.8 2 72 36.2 36

- Б1.В.ДВ.07.01 Психология риторики 1 2 2 72 72 36.2 36 35.8 2 72 36.2 36

+ Б1.В.ДВ.07.02 Психология публичного выступления 1 2 2 72 72 36.2 36 35.8 2 72 36.2 36

+ Б1.В.ДВ.08 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.08 6 2 2 72 72 32.2 32 39.8 2 72 32.2 32

+ Б1.В.ДВ.08.01 Психология виктимного поведения 6 2 2 72 72 32.2 32 39.8 2 72 32.2 32
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- Б1.В.ДВ.08.02 Основы суицидологии 6 2 2 72 72 32.2 32 39.8 2 72 32.2 32

Блок 2.Практика 36 36 1296 1296 123 8 1173 3 108 24 7 252 8 4 6 216 24 2 11 396 64 2 9 324 3
Обязательная часть 15 15 540 540 40 8 500 3 108 24 7 252 8 4 3 108 4 2 2 72 4 2

+ Б2.О.01 Учебная практика 1457 15 15 540 540 40 8 500 3 108 24 7 252 8 4 3 108 4 2 2 72 4 2

+ Б2.О.01.01(У) Учебно-ознакомительная практика 1 3 3 108 108 24 84 3 108 24

+ Б2.О.01.02(Н)
Научно-исследовательская работа  (получение
первичных навыков научно-исследовательской
работы)

457 12 12 432 432 16 8 416 7 252 8 4 3 108 4 2 2 72 4 2

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 21 21 756 756 83 673 3 108 20 9 324 60 9 324 3
+ Б2.В.01 Производственная практика 78A 21 21 756 756 83 673 3 108 20 9 324 60 9 324 3

+ Б2.В.01.01(П) Производственная практика в профильных
организациях (1) 7 6 6 216 216 40 176 3 108 20 3 108 20

+ Б2.В.01.02(П) Производственная практика в профильных
организациях (2) 8 6 6 216 216 40 176 6 216 40

+ Б2.В.01.03(Н) Научно-исследовательская (квалификационная)
практика A 9 9 324 324 3 321 9 324 3

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 16 308 9 324 16

+ Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы A 9 9 324 324 16 308 9 324 16

ФТД.Факультативные дисциплины 4 4 144 144 50.4 50 93.6 2 72 32.2 32 2 72 18.2 18

+ ФТД.01 Графический дизайн и визуальные
коммуникации 8 2 2 72 72 32.2 32 39.8 2 72 32.2 32

+ ФТД.01 Искусство в виртуальном пространстве 9 2 2 72 72 18.2 18 53.8 2 72 18.2 18
 Итого з.е./Акад.часов (без факультативов)

 Недельная нагрузка в периодах обучения (акад.час/нед)

 Контактная работа (акад.час/нед)

 з.е. на курсах (без факультативов)

240 240 8640 8640 2952.8 2776 4670.2 1017 48 1728 626 592 48 1728 561 548 48 1728 667.6 636 48 1728 598.8 528 48 1728 499.4 472
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