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- Форма контроля з.е. Итого акад.часов Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4 Курс 5

Наименование Экза
мен Зачет Зачет

с оц. КР Контр. Экспер
тное Факт По

плану
Контакт

часы Ауд. СР Конт
роль з.е. Итого Конт Ауд Лек Лаб Пр ФКР СР Контро

ль з.е. Итого Конт Ауд Лек Лаб Пр ФКР СР Контро
ль з.е. Итого Конт Ауд Лек Лаб Пр ФКР СР Контро

ль з.е. Итого Конт Ауд Лек Лаб Пр ФКР СР Контро
ль з.е. Итого Конт Ауд Лек Лаб Пр ФКР СР Контро

ль

Блок 1.Дисциплины (модули)
Базовая часть
История 1 3 3 108 13.2 12 85.8 9 3 108 13.2 12 4 8 1.2 85.8 9

Философия 2 3 3 108 15.2 14 83.8 9 3 108 15.2 14 6 8 1.2 83.8 9

Иностранный язык 2 12 1 9 9 324 42.1 40 264.9 17 7 252 20.7 20 20 0.7 227.3 4 2 72 21.4 20 20 1.4 37.6 13

Правоведение 4 2 2 72 12.2 12 55.8 4 2 72 12.2 12 6 6 0.2 55.8 4

Русский язык и культура речи 1 2 2 72 8.2 8 59.8 4 2 72 8.2 8 8 0.2 59.8 4

Экономика 3 2 2 72 12.2 12 55.8 4 2 72 12.2 12 6 6 0.2 55.8 4

Информатика 1 2 2 72 12.2 12 55.8 4 2 72 12.2 12 4 8 0.2 55.8 4

Безопасность жизнедеятельности 1 2 2 72 12.2 12 55.8 4 2 72 12.2 12 4 8 0.2 55.8 4

Политология 4 2 2 72 12.2 12 55.8 4 2 72 12.2 12 6 6 0.2 55.8 4

Педагогика 3 2 2 72 12.2 12 55.8 4 2 72 12.2 12 6 6 0.2 55.8 4

История религии 2 2 2 72 12.2 12 55.8 4 2 72 12.2 12 6 6 0.2 55.8 4

Основы менеджмента 3 2 2 72 8.2 8 59.8 4 2 72 8.2 8 4 4 0.2 59.8 4

Основы социальной работы 4 3 3 108 11.2 10 87.8 9 3 108 11.2 10 4 6 1.2 87.8 9

Анатомия центральной нервной системы 1 4 4 144 23.2 22 111.8 9 4 144 23.2 22 14 8 1.2 111.8 9

Математическая статистика 1 3 3 108 14.2 14 89.8 4 3 108 14.2 14 8 6 0.2 89.8 4

Организационная психология 3 3 3 108 13.2 12 85.8 9 3 108 13.2 12 4 8 1.2 85.8 9

Введение в профессию 1 2 2 72 8.2 8 59.8 4 2 72 8.2 8 4 4 0.2 59.8 4

Общая психология 2 1 7 7 252 45.7 44 197.3 9 5 180 26.5 26 12 8 6 0.5 153.5 2 72 19.2 18 6 6 6 1.2 43.8 9

Этнопсихология 4 2 2 72 8.2 8 59.8 4 2 72 8.2 8 4 4 0.2 59.8 4

Психология труда 2 2 2 72 8.2 8 59.8 4 2 72 8.2 8 4 4 0.2 59.8 4

Психология развития и возрастная психология 2 4 4 144 15.2 14 119.8 9 4 144 15.2 14 6 8 1.2 119.8 9

Экспериментальная психология 4 3 3 108 11.2 10 87.8 9 3 108 11.2 10 4 4 2 1.2 87.8 9

История психологии 2 2 2 72 8.2 8 59.8 4 2 72 8.2 8 4 4 0.2 59.8 4

Информационные технологии в психологии 1 3 3 108 17.2 16 81.8 9 3 108 17.2 16 8 8 1.2 81.8 9

Модуль " Клиническая психология" 3 3 6 6 216 19.4 18 183.6 13 6 216 19.4 18 8 6 4 1.4 183.6 13

Клиническая психология 3 3 3 108 10.2 10 93.8 4 3 108 10.2 10 4 6 0.2 93.8 4

Патопсихология 3 3 3 108 9.2 8 89.8 9 3 108 9.2 8 4 4 1.2 89.8 9

Психологическое консультирование 3 4 4 144 15.2 14 119.8 9 4 144 15.2 14 4 6 4 1.2 119.8 9

Психологическая безопасность 2 3 3 108 8.2 8 95.8 4 3 108 8.2 8 4 4 0.2 95.8 4

Основы психиатрии 22 5 5 180 20.4 20 151.6 8 5 180 20.4 20 8 12 0.4 151.6 8

Введение в неврологию и психиатрию 2 3 3 108 8.2 8 95.8 4 3 108 8.2 8 4 4 0.2 95.8 4

Психосоматика 2 2 2 72 12.2 12 55.8 4 2 72 12.2 12 4 8 0.2 55.8 4

Социальная психология 2 2 3 3 108 10.7 10 93.3 4 3 108 10.7 10 4 6 0.7 93.3 4

Психология личности 2 3 3 108 11.2 10 87.8 9 3 108 11.2 10 4 6 1.2 87.8 9

Физическая культура и спорт 1 2 2 72 4.2 4 63.8 4 2 72 4.2 4 4 0.2 63.8 4

Зоопсихология и сравнительная психология 1 2 2 72 14.2 14 53.8 4 2 72 14.2 14 6 8 0.2 53.8 4

Юридическая психология 5 3 3 108 11.2 10 87.8 9 3 108 11.2 10 4 6 1.2 87.8 9

Экономическая психология 3 3 4 4 144 6.7 6 133.3 4 4 144 6.7 6 4 2 0.7 133.3 4

Физиология высшей нервной деятельности и
сенсорных систем 2 2 2 2 72 16.7 16 51.3 4 2 72 16.7 16 6 10 0.7 51.3 4

Психогенетика 3 2 2 72 8.2 8 59.8 4 2 72 8.2 8 4 4 0.2 59.8 4

Антропология 1 4 4 144 15.2 14 119.8 9 4 144 15.2 14 8 6 1.2 119.8 9

Социально-психологический тренинг 1 2 2 72 8.2 8 59.8 4 2 72 8.2 8 4 4 0.2 59.8 4

Психодиагностика 3 3 4 4 144 19.4 18 111.6 13 4 144 19.4 18 4 4 10 1.4 111.6 13

Математические методы в психологии 1 3 3 108 11.2 10 87.8 9 3 108 11.2 10 4 6 1.2 87.8 9

Психологическая коррекция и реабилитация 4 4 3 3 108 16.2 14 87.8 4 3 108 16.2 14 4 10 2.2 87.8 4

Общий психологический практикум 2 3 3 108 11.2 10 87.8 9 3 108 11.2 10 4 6 1.2 87.8 9

Психология семьи и семейное консультирование 4 4 4 4 144 15.7 14 119.3 9 4 144 15.7 14 4 6 4 1.7 119.3 9

Основы психотерапии 4 5 5 180 23.2 22 147.8 9 5 180 23.2 22 6 4 12 1.2 147.8 9

Специальная психология 5 2 2 72 16.2 16 51.8 4 2 72 16.2 16 4 6 6 0.2 51.8 4

Основы компьютерной психодиагностики 5 2 2 72 10.2 10 57.8 4 2 72 10.2 10 10 0.2 57.8 4

Элективные дисциплины по физической
культуре и спорту 1 328 6.2 6 317.8 4 328 6.2 6 6 0.2 317.8 4

Общая физическая подготовка 1 328 6.2 6 317.8 4 328 6.2 6 6 0.2 317.8 4

Спортивные секции 1 328 6.2 6 317.8 4 328 6.2 6 6 0.2 317.8 4

142 142 5440 655.4 620 4476.6 308 46 1984 215 206 76 42 88 9 1684 85 36 1296 178 168 62 34 72 10 1028 90 29 1044 114.7 108 44 16 48 6.7 865.3 64 24 864 110.1 102 38 24 40 8.1 701.9 52 7 252 37.6 36 8 16 12 1.6 197.4 17
Вариативная часть
Методология и методы социально-
психологического исследования 4 4 4 144 13.2 12 121.8 9 4 144 13.2 12 4 4 4 1.2 121.8 9

Организация и содержание специальной
психологической помощи 5 3 3 108 14.2 14 89.8 4 3 108 14.2 14 6 8 0.2 89.8 4

Групповые методы психотерапии и
консультирования 5 2 2 72 18.2 18 49.8 4 2 72 18.2 18 6 6 6 0.2 49.8 4

Работа психолога с зависимой личностью 4 3 3 108 8.2 8 95.8 4 3 108 8.2 8 4 4 0.2 95.8 4

Психология общения с практикумом 5 5 4 4 144 21.7 20 113.3 9 4 144 21.7 20 4 4 12 1.7 113.3 9

Психология социальных групп с практикумом 5 5 5 5 5 180 27.7 24 143.3 9 1 36 6 6 2 2 2 30 4 144 21.7 18 6 4 8 3.7 113.3 9

Основы нейропсихологии 5 2 2 72 12.2 12 55.8 4 2 72 12.2 12 6 6 0.2 55.8 4

Методика преподавания психологии 4 3 3 108 15.2 14 83.8 9 3 108 15.2 14 4 4 6 1.2 83.8 9

Психология и педагогика инклюзивного
образования 4 3 3 108 8.2 8 95.8 4 3 108 8.2 8 4 4 0.2 95.8 4

Педагогическая психология 4 3 3 108 13.2 12 85.8 9 3 108 13.2 12 4 4 4 1.2 85.8 9

Психология религии 2 3 3 108 9.2 8 89.8 9 3 108 9.2 8 4 4 1.2 89.8 9

Нейрофизиология 3 3 3 108 13.2 12 85.8 9 3 108 13.2 12 4 4 4 1.2 85.8 9

Психофизиология 3 2 2 72 10.2 10 57.8 4 2 72 10.2 10 4 6 0.2 57.8 4

Организация психологической службы в
образовании 5 3 3 108 11.2 10 87.8 9 3 108 11.2 10 4 6 1.2 87.8 9

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 3 2 2 72 10.2 10 57.8 4 2 72 10.2 10 4 6 0.2 57.8 4

Психология здоровья 3 2 2 72 10.2 10 57.8 4 2 72 10.2 10 4 6 0.2 57.8 4

Стресс-менеджмент в организации 3 2 2 72 10.2 10 57.8 4 2 72 10.2 10 4 6 0.2 57.8 4

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 2 2 2 72 6.2 6 61.8 4 2 72 6.2 6 4 2 0.2 61.8 4

Защита прав человека 2 2 2 72 6.2 6 61.8 4 2 72 6.2 6 4 2 0.2 61.8 4

Политическая психология 2 2 2 72 6.2 6 61.8 4 2 72 6.2 6 4 2 0.2 61.8 4

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 3 3 3 108 11.2 10 87.8 9 3 108 11.2 10 4 6 1.2 87.8 9

Историческая психология 3 3 3 108 11.2 10 87.8 9 3 108 11.2 10 4 6 1.2 87.8 9

Защита прав ребенка 3 3 3 108 11.2 10 87.8 9 3 108 11.2 10 4 6 1.2 87.8 9

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 3 3 3 108 11.2 10 87.8 9 3 108 11.2 10 4 6 1.2 87.8 9



- Форма контроля з.е. Итого акад.часов Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4 Курс 5

Наименование Экза
мен Зачет Зачет

с оц. КР Контр. Экспер
тное Факт По

плану
Контакт

часы Ауд. СР Конт
роль з.е. Итого Конт Ауд Лек Лаб Пр ФКР СР Контро

ль з.е. Итого Конт Ауд Лек Лаб Пр ФКР СР Контро
ль з.е. Итого Конт Ауд Лек Лаб Пр ФКР СР Контро

ль з.е. Итого Конт Ауд Лек Лаб Пр ФКР СР Контро
ль з.е. Итого Конт Ауд Лек Лаб Пр ФКР СР Контро

ль

Психология влияния 3 3 3 108 11.2 10 87.8 9 3 108 11.2 10 4 6 1.2 87.8 9

Психология и медиация 3 3 3 108 11.2 10 87.8 9 3 108 11.2 10 4 6 1.2 87.8 9

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 5 3 3 108 17.2 16 81.8 9 3 108 17.2 16 6 10 1.2 81.8 9

Психология совладающего поведения 5 3 3 108 17.2 16 81.8 9 3 108 17.2 16 6 10 1.2 81.8 9

Психология аддиктивного поведения 5 3 3 108 17.2 16 81.8 9 3 108 17.2 16 6 10 1.2 81.8 9

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6 4 2 2 72 10.2 10 57.8 4 2 72 10.2 10 4 6 0.2 57.8 4

Психология мегаполиса 4 2 2 72 10.2 10 57.8 4 2 72 10.2 10 4 6 0.2 57.8 4

Элитарная психология 4 2 2 72 10.2 10 57.8 4 2 72 10.2 10 4 6 0.2 57.8 4

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.7 5 2 2 72 16.2 16 51.8 4 2 72 16.2 16 4 6 6 0.2 51.8 4

Помощь человеку в кризисных ситуациях 5 2 2 72 16.2 16 51.8 4 2 72 16.2 16 4 6 6 0.2 51.8 4

Психология и психотерапия постравматических
стрессовых расстройств 5 2 2 72 16.2 16 51.8 4 2 72 16.2 16 4 6 6 0.2 51.8 4

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.8 3 3 3 108 8.2 8 95.8 4 3 108 8.2 8 4 4 0.2 95.8 4

Конфликтология 3 3 3 108 8.2 8 95.8 4 3 108 8.2 8 4 4 0.2 95.8 4

Технологии управления конфликтами 3 3 3 108 8.2 8 95.8 4 3 108 8.2 8 4 4 0.2 95.8 4

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.9 3 3 3 108 14.2 14 89.8 4 3 108 14.2 14 4 6 4 0.2 89.8 4

Дистанционные методы консультирования 3 3 3 108 14.2 14 89.8 4 3 108 14.2 14 4 6 4 0.2 89.8 4

Телефонное консультирование 3 3 3 108 14.2 14 89.8 4 3 108 14.2 14 4 6 4 0.2 89.8 4

Дисциплины по выбору Б1.В.1.ДВ.10 2 3 3 108 7.2 6 91.8 9 3 108 7.2 6 4 2 1.2 91.8 9

Психология риторики 2 3 3 108 7.2 6 91.8 9 3 108 7.2 6 4 2 1.2 91.8 9

Психология публичного выступления 2 3 3 108 7.2 6 91.8 9 3 108 7.2 6 4 2 1.2 91.8 9

Дисциплины по выбору Б1.В.1.ДВ.11 4 4 2 2 72 12.7 12 55.3 4 2 72 12.7 12 4 8 0.7 55.3 4

Психология виктимного поведения 4 4 2 2 72 12.7 12 55.3 4 2 72 12.7 12 4 8 0.7 55.3 4

Основы суицидологии 4 4 2 2 72 12.7 12 55.3 4 2 72 12.7 12 4 8 0.7 55.3 4

71 71 2556 320.5 300 2075.5 160 8 288 22.6 20 12 8 2.6 243.4 22 19 684 78.4 74 28 10 36 4.4 562.6 43 21 756 86.9 82 30 22 30 4.9 626.1 43 23 828 132.6 124 42 20 62 8.6 643.4 52
213 213 7996 975.9 920 6552.1 468 46 1984 215 206 76 42 88 9 1684 85 44 1584 200.6 188 74 34 80 12.6 1271.4 112 48 1728 193.1 182 72 26 84 11.1 1427.9 107 45 1620 197 184 68 46 70 13 1328 95 30 1080 170.2 160 50 36 74 10.2 840.8 69

Блок 2.Практики
Вариативная часть
Учебная практика 3 3 3 108 1 103 4 3 108 1 1 103 4

Практика по получению первичных
профессиональных умений и навыков 3 3 3 108 1 103 4 3 108 1 1 103 4

Производственная практика 455 18 18 648 3 633 12 6 216 1 1 211 4 12 432 2 2 422 8

Практика по получению профессиональных
умений и опыта профессиональной деятельности 4 6 6 216 1 211 4 6 216 1 1 211 4

Практика по получению профессиональных
умений и опыта профессиональной деятельности
(педагогическая)

5 6 6 216 1 211 4 6 216 1 1 211 4

Преддипломная практика 5 6 6 216 1 211 4 6 216 1 1 211 4

21 21 756 4 736 16 3 108 1 1 103 4 6 216 1 1 211 4 12 432 2 2 422 8
21 21 756 4 736 16 3 108 1 1 103 4 6 216 1 1 211 4 12 432 2 2 422 8

Блок 3.Государственная итоговая аттестация
Базовая часть
Подготовка и защита выпускной
квалификационной работы 5 6 6 216 16 200 6 216 16 16 200

6 6 216 16 200 6 216 16 16 200
6 6 216 16 200 6 216 16 16 200

ФТД.Факультативы

Понимание как психологическая проблема 4 2 2 72 10.2 10 57.8 4 2 72 10.2 10 4 6 0.2 57.8 4

История РБ 4 2 2 72 8.2 8 59.8 4 2 72 8.2 8 4 4 0.2 59.8 4

4 4 144 18.4 18 117.6 8 4 144 18.4 18 8 10 0.4 117.6 8
4 4 144 18.4 18 117.6 8 4 144 18.4 18 8 10 0.4 117.6 8

 Итого з.е./Акад.часов (без факультативов)
 Недельная нагрузка в году (акад.час/нед)

 Конт. работа (без элек. дисц. по ф.к. и спорту) (акад.час/год)
 Резерв времени по сессиям

240 240 8968 995.9 920 7488.1 484 46 1984 215 206 76 42 88 9 1684 85 44 1584 200.6 188 74 34 80 12.6 1271.4 112 51 1836 194.1 182 72 26 84 12.1 1530.9 111 51 1836 198 184 68 46 70 14 1539 99 48 1728 188.2 160 50 36 74 28.2 1462.8 77


